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HOBBIE JATHBIE [0 OH3MOIOIHN 1. MATOJOLHE
KOPBI TOJIOBHOTO MO3TA ;

: U
Isreecst et Hasay pemumil pyccunit gusnomnor Y. II. Thasmon
BCTYIHMJI HA IOBHIH IyTh WSYYCHHS JCATENBUIOCTH "IOIOCTHOTO
OpPTaBM3MA JKHBOTIHX ¥ 9YCIIOBEKA, MOBEMCHUS JKIBOTHEX I U610~
BeKa B OKpPY/RAOIEH Cpefe. | o

1. II. Hapmop M3MeHHEI HAW TOAXO0M K HMOHAMAHWIO [(EATEINb-
HOCTH OPTAHWBMA WeJOBCKA I JKMBOTHHIX 1e B MeHsmiel mepe,
uem Ifomepumn, Ilsrorom, Jlomomocos, Jlapyasbe, Mennenees,
Jlob6auencunit, Hapsun, Mudypnn W3Meni ¥ NePeCTPOUIE HA I
JHANMA M0 KocMoTOonmu, (U3NUKe, XMMUK, MATeMaTHKe W GWONOT TN,
Tpopuectso IlaBiopa ABWIOCH HOBLIM DTAIOM passuTEA  HaYRU
¥ TpefeTaBIsioT cofoi Py6en, 3a KOTOPEIM HOBOSMOMHO 0CTABATLCH
Ha TPOIKHAX, YiKe MCXOJKCINIBIX WYTAX. S

B cBoeM JORIafe A XOUY OCTAHOBUTLCS JMIIL HA OCHOBHLIX
npuENMIax mecacmonanmii [lapiosa u Ha TOM MaTCpHUaIC, KOPOPEHIH
G5 TONYIeH HA OCHOBC Hyeil HANICTO YYHTCJA YIKC HOCTe Oro
cvopry. (DAKTHWECKME KC TOJOMKCHUs, YCTAHOBICHHEIE paHed
camum 11aBIOBHIM, I PACCMATPUBATH NOUTH He Gymy, TaK KaK OHH,
6es COMHONNS, XOPOIIO M3BeCTHEl MPHCYTCTBYIOMUM 3jiech yBarka-
OMBIM KOJLJICTaM. '

OPAUIAIBI MABJIOBCROTO U3YEHNA MHOBE/IEIN A {}I{I/IBOTHHX

Cawm I1aBmOB ¢ TMPEICABICH ACHOCTHIO ¥ KPATKOCTDIO OTPCTENIAT
BARHOWIMIL PesylbTAT C©BOGH IOIYRCKOBON pPaboOTH, KOTIa OH
B 1934 romy mmcad: .

«J1a, s1 pag, uro smecte ¢ Mpanom MuxaitropuaeM (CeueHOBEIM, —
K. B.) v HOIKOM MOHX NOPOTHX COTPYAHMKOB MBI mprofpenn s
MOT'yuCH BIACTH (JU3UOIOTMYCCHOTO HCCIIOLOBAaHuA BMECTO TOIO-
BMHYATOTO DECh HCPABHCABNO JRMBOTHHEL oprammsM. M oro —
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UETHKOM Halla PYCCKAsA HEOCHOPUMAS 3aClyTa B MIPOBOH Hayke|
B o0meil Y4eloBeUeCKON MBICIIHY.

ITaBnomckuit meron XPOHMYECKUX ONHTOR B (U3MOIOTHH IO-
3BOJIMIL IEPeH 1Y OT AHATUTHUECHOTO H3YUeHA A OTHSNbIEIX dyHRUEO-
HANBHEIX OTHPABICHAU K CUHTETHYECKOMY M3YUEHWI0 BCEX Tpomec-
OB, NPOMCXO)AIMX B TCIle, HAYHHAA OT NPUMHUTHBHHX PeAKIAIl,
KOHYAfl YeJIOBCYeCKON pevYsio W MEINIIeHueM.

He opun Iasmos crapun mepey co6oit 38139y U3YYNThE HOPMAIlb-
Hble OTTIPaBIeHna NeJIOCTHOTO opraEnsma. Fime go vero o 3Hauenum
OTOW 33]29M RIOXHOBCHHO NHCAT Besumkmi Hiox Bepnap. flcmec
Jpyrux mupejpiunecTBeHAnkoB llaBmosa ysumesr yamomoit mymkT
IO3HANMSA [IeNITeJLHOCTA He0T0 OPTaRH3MA OTCI] PYCCKOH (vsHo-
Jtoruy resuannubit Cederos. Ho tomero 1lasmor cymen mpeBpa-
TATEL MCCACOBAHUe BCeH COBOKYIHOCTH HPOILECCOB B HOPMAXBHOM
OPTAHUIMC LPHU 60 eCTECTBeHHBIX B3AHMOOTHOMEHMAX ¢ OKDY/RAIO-
uleH cpefoil M 3amauy, BOTHOBABIIEH CAMEIC CMeJIkle YMEL, B 1Ipefi-
MeT TOYHOr0 0OBEeKTHBHOTO HAYIHOTO MeTONa.

CBoero focTW;KEHMA ¥ B W3BECTHOM  CMBICITe 3aBePIIEHHA
UCCCNI0BAHAe OPTAHN3MA KAK IEIIOTO MOTy4uilo B yuennn Ilapmopa
06 ycnmoBHHIX peferncax.

Yuenue of ycmonmsix peduiercax 3aHAMACT B CCTECTBO3HAHUE
COBEPHIEHHO 0¢060e MEeCTO: ¢ ONHON CTOPOHH, OHO NAJIO0 HAM CIO-
COGBL ¥ BOBMOKHOCTH W3YYCHIS BCOX ABJOHMUI B OpPTaEH3ME B 3a-
BUCHMOCTH OT YCIIOBHH ro CYNICCTBOBAHHA B OKPYRAaomiei cpere.
C npyrofi cTopoHH, ydYemme 06 YCIOBHHX pednercax anamemyer
¢060il mepepas OT MBYUCHHA UHCTO PUAMOJIOTHYCCKEX Iponeccos
K eCTeCTBEHHO-HAYYHOMY NOHEMAHMIO SBJICHHN, O0GO3HAYACMEX
HAK ICHXWUYECKHe. .

Yuenne o6 yemoBaKX pedrercax, Kak 5T0 HANO CO BCEH OTUET-
JUBOCTBIO  II0/(MOPRHYTE, IPEMCTABIsACT cofOil pacmpocTpaHcHme

- Ha Bee Ges MayleHIIero ocTaTKA FBIICHWS JRAIHA BEPXOBHOTO IIPHH-

M0a JEeTepMHIA3MA — HeT JICHCTEWA (63 NpUYWHL. B camoe To-
uarae pedmerca llaBnos BruagmBam npesxme Beero JeTePMITHE -
POBAHHOCTE KMKAOrO PeQIEeKTOPHOTO aKTa DPa3IpPasKeHMAME, ero
BLI3EIBAIOMMME , M CBOMCTBAMY, TPUOGPETAEMHEME HEPBHOM CHCTEMOR
B mponecce ¢¢ pearmpoBaHWA HA PasHOOODAIHBIC AreHTH BHeNIHel
u BHyTpeHHeﬁ Cpennr. dro HYMHO OTMETHTL B CBA3H C TeM, 4TO
HEItOTOPHe Halii 3arPaHNyYHbe KOJLIETH, COGPABIINe MIIOro BAYKHEIX
QaKToB 06 OTENBHBIX CTOPOHAX [EATENHHOCTH TeuTPaNILHOR
HOPBHOM CUCTCMEL, Hampumep, upogeccop @ynToH, npodeccop
Jlupmenn . ppyrme, meommorpaTHO CTPEMMJINCH JIOKA3aTh, 4TO
YCIIOBHEIC DpeduieKCeH — 510 He pedliexch, W 9TO NCHXHYSCKAH
AeATEILHOCTL 'eJIOBeKA He ABIACTCA PeUICKTOPHOR NesTemnHO-
CTBIO (9TO  yTHEp:KJAJI, HAUPHMEDP, ¥ LOKOMHEIL npodeccop
Meppururron).
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Vesonnpie PedioKeH PAKOM WepT, KOHGUHO, OTAMHAITCH ot
pedIeKTOPHEIX PEAKIMIT CTMHAIBILIX I NeTlepeOpPUPOBAHIEIX T~
noranx. B camowm mede, eciim Ghl yCIOBHBIC PedIerchl ofuagany
UMb CBOMCTBOM O03yCIIOBIIBIX (wmu BCETTA eI UmIp Koumeit
TOCJICANAX, WAK DTO YTBEPIKIACT npodeccop Homopcumid, HO-
NPABAIBHO TPAKRTYS QAKTH, YCTAHOBICHEIC TlasnoBEM), TO fCs-
TeAHHOCTL KOPHL GONBUIIAX HONIymapuil MO3Ta He OTNUYanach Out
oT mesiTeIpHOCTH cIHEHOro Mosra. Ho yenosHbe peIIeKCE ABISIIOT-
cA pediiercaMi MOTOMY, 4TO 9TO — OTBCTHBIC pearnun OpraHu3Ma
Ha paspaKeHEe PeNCNTOPOB W TP HTOM POARILIN (wawr m BCE
B OpTAHM3ME) CTPOTO JCTCPMEHEPOBATIIEIO. Te, KTO OTKA3BIBAETCH
OT DBO3BPEHWA HA JASATEeNHHOCTH BLICHIETO OTJeA TeHTPAIIbHOMK
HePBHOf CHETEMEl, KAaK Ha POQIICKTOPHYIO RCATeNBHOCTR, NOIKHK
3aHITH (uT0 OHN OOLITHO U e7IAI0T) 38BEJIOMO AYAJIMCTHICCKYIO
TO3UINIO.

[lo cymecTBy YC/IOBHHIL PAa3fpaRATENs ABIFACTCA CHTHAXBHLM
PAsIpaKATEIOM, TPUYCM BTOT CHUIIAJL MOIRET 6HITh CBSIBAH MJIH
HENOCPCACTHEHHO ¢ OUPE/IGTIeHHEM SBICHMCM BICIIICTO Mupa, uin
¢ yiKe CYIIeCTBYOUMM KPYIUM yCIOBILIM pasfpaykATencM. TaxmM
o6pasoM, BajcTPOiiKa Hay 6e3yCIOBHEMA Pa3APAKATEAMN MOFRET
JHOXOAMTH JO BHICOKAX CTeHeHeil ¥, KAk Jaibulie Gyfer moKasaHo,
MOIKOT a0CTParipoBaTLCsI 0T POATBHOTO NMeficTBUTENLHOTO LPefi-
MoTa WU ABIeHHA, HEW3(CIREO ¢ HVM CBF3AHHOTO.

OBIAA XAPARTEPUCTHKA YCJIOBHBIX PE®JIEKCOB

Co3snanas TOHATHE O HOBHX KOPTAKAIHLHBIX pednercax, Ilapmos
omEpajics Ha ¢TPOTe (UBMOJIOTHUCCKHC gaxTsl W TOHATHA, OTMe-
JREBABIIICH OT OPUSHAHUA IYIEBHBIX SIDJICHMI ABICHUAME Sui
generis, HEAOCTYUHLIME TIA o6nexTmBOro ucenenosannsd, Hecme-
OBATCIE, OTMHPAOMECCA Ha 3EIOKYI0 MOIBY ¢yOBeKTABHO OLeHKH
ICHXWYECKAX ABJICINH, NPESHABANE, IO JMIEL JICATONALEOCTD
HYBMAX OTIEeJIOB MO3ra fBIACTCH pedierTOpHOA ¥ YTO JMINEL OHA
OJHA IMONIMHACTCS MPUHIAILY JICTOPMUII3MA. Bricoryio e HCPBHYIO
NeATeNLH0CT (A CIENOBATEIBHO ¥ BCe B3aMMOOTHOMICHMA opra-
HU3MA ¢ OKPYKAIoMmei cpeoil), I0 X MHeHIMIO, Hem30eKA0 CIeLyeT
IpU3HATh HOIeTePMAHIPOBAHHOIL, sapuednmeil oT JEHCTBAS «0CO-
GEIX» CHJI, HC IOMAIONMXCA (PU3HOIOTHUCCROMY apamuay. Toraa
TIOJIYUAeTCsE, UTO BEe IOBO/ICHME HCIOBEKA B BHICIIHX JRUBOTHLIX
saBWCWT He OT CBOHCTE, BAKOHOMEPHO TPHOOPETAEMBIX KOPpOi
TOJOBHOTO MO3TA TIPW PABI000PAZHEIX B3aUMONICHCTBAAX OPTAHU3-
Ma ¢ ORpY/RAIOMIeH UPMPONoi, a OT 60 BPOK/IEHHBIX KAaJecTB, OT
HaGopa «XOPOIIMX» W (IJIOXWX) FCHOB (AnbBapem), OT HeM3MEHHEIX

CBOMCTB  «TPETLOH JUUIOCTH (Dpeii), OT (BUTANBHONR CHIBD
{Ayufap) m 1. L
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Housrten onporepmenns u KPUTHKM OCHOBHHX IIOJOKOHNI
MaBnosa moBonbHO PasHoO6pasHH, HO BCe OHE: B BORABISTIO el
UACTH OCHOBAHEL Ha HeJOyYeTe W NPOMBBOIBHOM TOMKOBAHUM BEi-
CHASAHUBIX MM HOMOKeHHH v aKTOB, CcOfpPAHHLIX B ero maGopa-
TOPHAX. YTBepPIKAAIOT, HAIPUMED, UTO IOBOHEHNE HUBOTHOTO MOKHO
TIOJIHOIIEHHO M3Y9aTh JIMIIb B YCIOBHAX TaK HAZKBAGMOTO cBoGOjI-
JIOTO LOBCHEN A, & HE B TeX, GyATO 6B HCKYCCTBEHHEHX, YCIOBHAX,
[OTOPEIC CO3AIOTCA TIPU IIOMEMEHNH KEBOTHOTO B CTAHOK. Takoe
BO3pAKCHNe, OHAKO, IIOAMEHAET BONPOC O MPHHIANHATHHELX yeTa-
MOBKAX, JCHAMUX B OCHOBE HCCIONOBAHHS YCIIOBHEIX pedrercon,
BOLPOCOM O NPHMEHAMOCTA TOTO WM WHOTO YaCTHOTO MeToNa,
M3GHPACMOTO DY PeIeHAN PasIITHELX KOHKDPOTHEIX 3amad. Yikc
0fHO GorarcTBO MaTtepmaia, THOJYYeHHOTO B 00CTAHOBRE KIIACCH-
deckux omsroB Ilamiosa, marepumama 6Gomee LIeHHOTO, YeM ToT,
WOTODBI/L NOJNYYeH TPU HMBYYCHWH «CBOGOHOTO TMOBEJeHUs», HO-
Ra3HBACT HCOGOCHOBAHHOCTL TAKOW ONMeHKH MeTOMa YCIOBHBLIX
peduiexcos.

[Ipuxopm res Taxske corbmaT yuper © ToM, yro IlaBnos maygasn
HPOTECCLI, TPOUCXOMANMME B KOpPEe MO3Ta, HAa OCHOBAHUM yaera
BOJIIMIHHEL M X2PAKTCDA YCIOBHBIX peiIeKcos, OCYIeCTBIISIEMEBIX
apdexropamn v oTBeT HA pasgparkenme penenropor. Ilopasuresns-
110, MTO aBTODLI, BEIBHTAIOMKE OXOGHEIN apTyMenT, He 3aMeUaoT,
YTO OH OTHOCHMTCA BOOOINE KO BCEM WMCCIeNOBAHEIM pedrexTopHEX
1IPOTECCOB (HAPEMEP, K HCCIe[0BARTIM Marayca, Illeppuarrona,
(Dynrona), m HTOT 3Ke aPTYMEHT MOKHO GELIO G COBCPHIEHHO C TOH
JKE JIOTHROY IIPUBECTH, CKaykeM, H IPOTHB HCCHeOBAHMIA, PacKpHI-
BAOIEX cTpovHue aTomMa. MuI gefi¢TBRTENLHO emfe mouTH He yMmeem
M3ydarh XumudecKue, QPUIMKO-XEMHUUECKIE, DIIGKTPHYECKHEE U
CTPYKTYPHEIC H3MEHEHN, pasHTIPHBAIIIMECT B MORTOBOL Kope
Upu pasnHgBsix  gopmax yelosHO-pederTopHOl meATeNnsROCTH.
OnHAKO 3aBUCWUMOCTE Beex YCIOBHEIX pe(IlexcOB OT MPOmeccos,
IPOACXONAMBX B KOPe GOABIMX TONYINADHIt, He TIOMIIEIKAT COMHE..
1o, MosRHO yTBePMKIAT, 9T0 UMEHHO NaHHLIe, ONyIeHHEe ILyTeM
MCCIIGI0OBAHMSA YCIOBHKEX PeQieKcoB, HOBEAYT K CO3MAHMIO MeTOJIOB,
KOTOPHIC Bce OONBING M GoJbIIe 6yaoyT packpmiBarh BRYTpeHHUM
MEXamU3M  IPONeccoB, NPOMCXONAMHAX B Kope.

Iiro mosxer temepn OTPANATE CTOCOGHOCTH KOPH MOSTA BHICINHEX
MABOTHBIX M YeJIOBEKA HENPePHIEHO HAROMIATE HOBLIC BPCMCHHEIQ
CBASH — YCJIORHEIC De(IIeKCH, HAUMHASA ¢ NePBHX NHEH >KW3HY
opramusma? Momuo cumrath, ¥ro Bee pearuumu OprammaMa - TpPOHIM-
SAHBl YCIOBHLIME DPe(UIEKCAME, BCe DeaKIME BKIIOYAOT B cels
KOMIOHEIIT yCII0BHO-PEPIeKTOPHOTO XapakTepa, 60 OPH HOBTO-
PEHAN OJIHOTO i TOTO 3¥e Ge3ycioBHOro pedierca OTHOBPEMEHHO
HOUM30eRIHO JICHCTBYIOT Ha pasHsie bemerrrops  pasHooGpasHHe
PA3JAPAKCHUA U3 BHEIIHeH WM BHYTPeHHeH JTA opramuama CPeMIEI.
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Tlo cymecTBY B HOPMAJIDLIILIX YCIIOBUAX FKMBHECATCIBIOCTH Opra-
AmaMd HOT «UMCTHX» Ge3yCIOBHLIX pedIIeKCOB, PasBe TONBKO B TOM
ciyuag, KOT7ia 1Opa MO3Ta MOANOCTLIO HaxopimTesl B riyforo 3a-
TOPMOIRCHIIOM COCTOAHUM. TaxuM 06pasoM, MOHATIO, YTO TAK Ha-
3LIBACMAS CIOHTAHIAA ACATCABIOCThL TO cpocit mpupone peduier-
ropua. Yemosmuie PeIoReH, 06pazoBaBmMCh, OCTABIAIOT M-
PeJTBHLIC CIICTHL, 8 Ia DTHX clefax o0pasyioTes HOBHIC 1 HOBHIE
cRABE OT PA3APAIKCHME, HPWXOJIUX KAk OT HKCTCPOPCIEUTOPOB,
rax W OT HHTEPOPENELTOPOB, CHITMAIUBEPYIONHX O mpomeceax
(BIYTPEHICT0 X03AMCTBAY OPTaHusMa, OTPasKAIOIINX BHYTPEIHNe, Tk
HABHBAGMEC OPraHWICCKEe MCPeKUBAHWA, HAK HANpHUMeP TOJIONK,
JRAKLY, UOBHBHL K Pa3IHINLIM (pUBHOTOTHYCCKAM OTHPABIISHIM.

BocnpraAMA0IIid TPUOOp KOPHL MOTA 1O xojty’ ¢noeil paboTht
fenpepHBIO Memsered. [[enmbssa TpeACTaBIATD cobe mpomece BO3-
GymacHus B CHHAIITAICCKAX 06pasOBauNAX H CAMIX HEPBIEX KIOT-
KaX RAR HPoTece PUImICCKWi, Pas HUABCCIIA OHO3HAUIO 00YCI0B-
JoHAL, TAK KAk BO3OYKACNMC U NpOTHBOGOPCTBYIOUMI  eMY
HpoTece - TOPMOFKCIMA HOCTOSIII0 OMCLSIIOT npyr apyra. lloaromy
JATOIITHEIL TOPHOR YCIOBIIOTO PCQIICKCA MORCT HLITH . OUCHE Ba-
puabuisLM. XOPONO M3BCCTHO, TO ROK TONLKO MLl HAUMHAACM
OTCTABIATL 0(e3YCJOBULIH pejiere OT VCIIOBIIOTO, JIATCHTHHIN
HEPHOJl HAUAHACT YTAIATHOA. B ppyrux cayuasdx JIATCITHEI
HePHON{ ABUIATENBHOTO YCJIOBUOTO pedierca MoyRer OLITH OUCHB
KODOTHEM, AyKC MEHBIINM, [TCM peduicKca, TMPOTEKAIONCIO YCPO3
CTBOIOBYIO UACTH MOBTA.

W3 wmammx paboT W3BCCTHO, YTO KOPKOBLIH HMMILYJILC MOFKCT
YCKOPATSH PeICKTIOPIYIO POAKIHIO. VemopuEit pedieic, HCHIONb-
3ys1 BPOFKICHHEIC Pe(IICHTOPILIC Iy H, maMeHHCeT TPCHIIAE afLdKBaT-
HblC POAKIME NPEMEHMTCNBIO K HOBLIM yCIOBUSIM M 3ajiavaM
TORyuUleH Cpeaul.

{lox BimARCM YEIOBHOTO PABJPAKUTOIT HOPTHKAIHHLIR CTUMY T
MOJKET TONHOCTHIO M3MEUNTh UIW 3aTOPMOSHTH GesycloBHEEL ped-
jere. Ilembas paccMATPWBATL POQIERTOPHYIO POARTIMIO fesycmos-
HOrOo XapaKrepa BHC 3aBUCHMOCTH OT YCIOBHO-PedIICKTOPHBIX
pIWAHEH, pasnniM obpasoM o6Gparmo. '

Kax nspecTro, TIaBioB ysKe B HePBYIO MOTOBUILY eBOCH JIeATeIb-
HOCTH L0 M3YUCHWIO KOPH OOJIBIIAX mojymapuii yeTaHoOBH JBA
OGHOBHBLIX MOXAHMBMA ROPTHHAJBION JANAMAKE — MCXAHIM 3a-
MEIKATWA TOBHX CBA3CH, T. 0. 0GpasoBaHMfA yCJIOBHOTo pefexca,
i MOXAHWAM AHAIM3ATOPIO-CHITCTHICCRMI, c110c0BCTBYIOMMN aHa-
JMBMPOBATIAIO ¥ OJOBPEMENTIO CHHTC3EPOBAHIIO TPUXOFAMMX
B Kopy pasppamernmii. Bea HOBpO-IMAAMIKA TIOKOHWTCA HA JBYX
XOPOINO WBBCCTHHIX B (UBMOTOTHI ICPBIIOH CMCTEMB! IPOTECcax —
BOBGYIRACNNE W TOPMOIREHMH. Cirosioe B3aUMOJCHCTBAE BTUX
OCHOBHHX IpomeccoB gajmo Ilaniopy BOSMOMHOCTE YCTAHOBHTD
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HOBEIe CBOCOODa3HBE OTHOmENMS ABYX CTOPOH OJHOrO paaupaxm-'
TCABHOrO Tpomecca, NPOABIAMNIETOCS B AKTHBHOM dopme Bo3-
OYMUEHHA M B IPOTHBOOMOKHOL CMy — TOPMOBHOH  (opwme.
Enancrso Bos6yskpenna u TOPMOMKEHUST, PABHO KaK UM mepexOmHbe
MY HUMN pashl, GLIIH JABHO MBYUEHH COBETCKIME usmomora-
MHI MWKONE ieemencroro ma NPOCTeHINNX HOPBHEIX o6pasoBammax
u obnapystenst IlaBioBuM u ero YICHUKAMU TakKe M B CIygae
TUIGTOUHEIX CUDYKTYP KOPH Mosra. Homcraruposamume TICPEeXOTHBIX
PUOHOTHYeCknX) das Mesxmy BO3Oy:RACHMEM W TOPMOIKEHHCM,
HAK HM3BCCTHO, JICTIO B OCHOBY pacKPHTust IlaBionmmg TPMPOIEL
HEBPO3OR,

Bpemennsic ceasm Beerma OOIIMPHEL, 9ac¢T0 OHE MOT'YT 3aHHMATh
SHATUTSNILHYI0 YaCTh PENEeNTOPHOH TOBCPXHOCTH KODPHL  Mo3Ta.
Ilpn momomy sBEIpaGorammoro YCIOBHOTO DasfpasKuTeNsI MOMHO
00paszoBaTh HOBHI YCIOBHET pasnpammurens. lecArs ger masap
B axaGoparopun IlaBmoma 6riro yOennTebHO MOKaZaEo HA co-
fare, uro m «gBa HHUIQePCHTIIEE PaspaskeHnsy, TIOBTOPSIeMEIe
OAHO 38 IPYTUM, CBASEIBAIOTCA MCIKTY COGO0I, BHIZBIBAIOT EpyT Apy-
ra. «[lus ¢usuonorun yemosmerit pediexc cjenancs NeHTPaIHLIM
FAIBIIGHUCM, HO/IE3YACE KOTOPEM MOMKHO GEIIO BCe MONHOe 1 TOYHEE
M3Y4aTk KAK HOPMANLHYIO, TAK K TMATONOTUYEeCKYIO JeATelIbHOCTE
Oompmmx ronymapumits (M. 11 [Tasimos).

CUCTEMHOCTEL B PABOTE KOPBI BOJIBIUAX [IOJIYHIAPHI
U CTEPEOTHIL

Ha ocroBawmn mMuoTOUMCTEeRARIX SKCICPHMOHTANBHEIX J(A HHEIX
HHasmorsiM 68110 cozpamo PE/ICTABICHNE O CECTEeMHOCTH B pafoTe
KOPH GOJMBIINY Honymapuii. J1a wied UMCeT BAKHOC obofmanmee
SHAYEHHC W GOCTABIAET BECHMA CYWECTBeHHYI0O YACTh HAIIEro
IOHUMABVS  peduiekTopHoii Teopuu Ilasmona. Mrorme wpmriu
yuenna Ilasnosa o Bmcmedt wepnHOH nesTennmOCTH HTHOPHEDYIOT
STy BRHYIO ¢TOPOHY (mMamonorudeckodt woxmemmuu Ilasiopa,

Y mnac, 8 (CCP nasnoscruii OPHHONIL CHCTEMHOCTH yeOenrHo
PaspabaTHBaeTCsI B QU3HOIOTMYCCRIX SKCIHOPHUMEHTAX Ha FKHBOT-
HHX ¥ Tpn HaOMOJeHHAX Ha JIONAX.

Tax, B mnocmepmee Bpems COTpyNHUEKOM Hamero Muctmryra
CuacTHEIM GHIIW yYCTAHOBIEHH HOBHO (arTh mabuparenbHOH cH-
CTeMHOCTH B pal0OTe KOPBI GOIBIIHX mogymapui cobax. Omsite
N0 YCHOBHEIM peduieRcaM TpOBOLHIECE CISNYIONUM 0GpasoM.
Y cobak Gmna BmpaGorama u yupouema cucrema (A) ycmoBaEIX
OumeBHX pednercon. 3arem Ha HGKOTOPO@ BpeMsA 5Ta NHINeBAd
cucreMa Ghlyla 0rcTaBIena, W Ghiaa BLpaboTaHa u ympouema apyras
cncrema (B) yenopmbix 3EKTPOOGOP OHUTCIBHEIX peduiercos.
IMTocne aroro cirosa BOPHYNHCEH K OumeBod chcteme (A) m cpemm

X0
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' IMIECBHIX pasfpajkuTeniell CTANM NPUMEHATL OfWH W3 BJICKTPO-
0BOpONUTCILHEX pasfpakurencit — M (cTyx MerpoHOMA) W3
cuctems (B), CONPOBOIKAAs €T0 MUMEBLIM TOKPCTIEHUCM. Horpa
oTOT GHBIEN BICKTPOOOOPOHUTCHBHLIA pasgpamutens M yrepsai
cBoC 0GOPOHMTCNBHOC [eicTBHEe W HMpPHOGPOI MPOUNOe IHILEBOC,
K IHIEeBoH caereMe (A) cTalym UHOTAA NPHOABIATL Ha ICPBOM MCCTO
B OIBITe KAROW-IM60 NPYro#l paspApakmrcih W3 IERTPooGOpOHI-
remproll cueremsl (B). J06aBOMHEIA YCIOBHEIA 3IeKTPOOGOPOHIH-
TEIBHBI PA3JPAIKUTCN HC COMPOBOIAICH HII NUINEBLIM [OXKpeI-
JeHMeM, HE TOKOM. BESICHWIIOCH, UTO 3TOT AOGaBOYHEL 0BopOoHNI-
TeIBHEIL PA3NPAMKATCIHs He ORASHBAIL 3a7ePKUBAIOIIETO (rop-
MO3HOT0) JCHCTBEA HA YCJOBHLC PO(IeKcH MHMIEBOA CHCTeMb! (A).
BajepruBaiomec  (TOPMO3HO0) €ro  JeUCTBHE 00HADYIKEBAIIOCE
TOMBKO HA YCIOBIOM IHIeBoM pedierce Ha mepeye TanHblil GEBmui
DIIeKTPOOBOPOEKTeNbNE paspakuTeas M.

Taxmm o0pasoM, BafCPKUBAIONCC HelcTBYUe MOACTABIEHHOIO
VCIIOBHOTO DICKTPOOGOPOHATENBHOTO PABApANHMTENA HMeJI0 ABHO
u36mpaTes b Xaparrep.

DIEMA OMHTAME 11C TOMABKO OBUI YCTAHOBJICH (aKT M3buparTeilb-
Ol CHCTEMIOCTH, HO ¥ BLISICHEN CC HOPBHEI (KOPKOBLIA) MCXaHI3M.
ocnenumit 3arno4aercs B JAoHcTDAN OTPHTATEALHOR WH/YKIWMH
¢ OBGOPOHMMTENBIOr0 NEHTpA Ha NEeHTp MNHINeBOM.

[a6monenusmn Maitoposa Ha JoAaX OLIZIO yCTAHOBIICHO, 4TO
VCHOBHHE po(ierc ¥ CHEYIOIUI 38 HUM 6e3yCaOBHEIN DPefuICKs
IIPECTABIAIOT 3BCHBS NUHOH YHRIMOHAIBLHON CHCTEMBL Oxa-
3aJI0Ch, UT0 CJIOBECHBIA OTBCT MCHBITYEeMBIX OTHOCHUTEILHO Xapakr-
Tepa JCHCTBOBABIMAX pAaBApasKUTCIIel MEHAJNCA B 3ABHCUMOCTH
OT HapyIICHH{l B CHCTEMO: yCOIOBHOC Pa3[parkeHue — GesycmoBHOC
PA3IPasKCHIC.

Iopanox mabnopenait 6ot cmeayomwmi. [Ipamenamncs YaCTHIH
cryx MerpoHoMa (120 ymapoB B MHIYTY), KOTOPEIl Beerja LOJ-
KpemsIica HeGompmoit crpyeil BO3HyXa, HAOPABICHHON B TJa3,
Dro BHIBHBANO CHAYANA YCIOBHLIA MUTATCIBILIN pediexc, a 3a
uuM 6e3yCIoBIA MAraTelbIni peduere 1 CJIOBECHHR OTYeT MCIDL-
TYeMOTO O TOM, UTO CTYR LT «JaCTHI. IIpu rex yxe HAGIIONEHAIX
TIPEMCHSJICST M POKAA PUTM METPOHOMA (60 ymapoB B MHHYTY),
KOTOPHIL, OJHAKO, HAKOINA He CONPOBOYKAAJICA CTPyell Bo3lyXa.
[px orom obHapymmBajcs TOPMO3HGE oddexr (sayiopsKKa MHTA-
TENLIGIX JTBUKCHWH); CJIOBECHLIK OT4eT B MAHIOM CJy4ae oL,
uro cryK «pepnmity. Taxos GBI OOLYHEIA HOPAIOK OMHTOB.

Ecim sxe HaGMONATeNs WIOINA TpuMeHAn wacTsii M-120, Ho
He fapal GesycioBIOTO PAasfpaKCHEA (IONKPCINIeBHA CTPYeH
BOBMIYXA), TO CJHOBECHBIH OTYET WCUBITYSMOTO MOHFAJCHA: HMCULITYe-
MBIl TOBODIZJI, UTO CTYK OB «pefumin mam «xar Gymro peawmii.,
Ecam mabmopatens mHOrpa npumenss pefwumid M-60 m compo-
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BOM{IATL CTO CTPYCH BO3AYXA, TO CIOBECHBIH OTUeT HCTHTYeMOTO
M3MEHSAJICA! ACTHTYeMBIH TOBOPHI, YTO CTYK OB €IaCTBIND WIIT (KA
OYATO gacTHiis.

IJTO BHAYMT, UTO CJIOBECHELl OTUeT HCIBITYEMOTO, HABIAIONIRICA
PesynbTaToM CHMCTeMHOI JIeATENhHOCTH BTGPOH CHIHANBHON - CH-
cremsl (1m0 IlawioBy), orpamaer CIIO}RUBINYIOCH HEBPONMHAMUYC-
CHYI0 CHCTOMY. :

Nsyyonme woMmimercHEX yeioBERIX peduencos (Boponmu) Ha
cobarax u BEPAGOTKA IMQPepeHnIPOBOK HA OTHEIALHER KOMIJICKC-
HBIC PASJPAKNTENN LOKABAIM, YTO DTA CJIOKHAS HEBPOIMHAMH-
UCCKAA CHCTEM: MOJIIePIRNBACTCA B3AMMOOTHOIIOHA®M BO36 Y HICHTS
W TOPMOIKEHM:i LeNLIX KOMIUIEKCOB, BOBHMKAIONUAX Giarogaps
CUHTCTHUCCKOH [CATCIBHOCTH KOPH MOBra.

Mer mpepcrasnsem ceGe paBory KopH I0TOBHOTO MO3Ta, Kai
CHCTCMHEYIO M JWTHAMEYECKYIO, M 3TO BIOIHE COOTBETCTBYET BIIJIsi-
zam Ilasnopa. I3 aTom Bompoce, onnako, Y HEKOTOPHIX HWCCICNOBa-
teneit 8 CIHA, nampumep y mpodeccopa Jlamnm, umeerca spmoe
HEeTOTIOHNMAHME !,

H He MMEI0 BOBMOKHOCTH BACCTH CIMHAT HHO OCTAHARIHBATHCH
Ha pAlle HPATUYECKUX BHICKAZKDBAHHIE 110 IIOBOAY MOJNOSKCHWIT
llaBiora o woprurampnoit munammwe, HAUDUMeD, Ha HOMEITKAX
OTPULATE  CBOCOGPAsHHE O0COGCHHOCTH KOPKOBOTO YCIOBILOTO
TOPMOJCHUA U HA NPEYBEIHYCHHOM 3HAUCHEAH, KOTOPOe IIPHIAeTCs
OTAGMBHEIM (1 1ACTO HEH0CTATOYHO CTPOTHM) nabIogennsm, ToIKy-
CMbIM HaK JOK1:32TCALCTBA BOBMOMKHOCTH O0DA30BAHUA YCIIOBHEIX
pegiiercoB Ger y9YacTMA KOPH  TOJNOBHOTG MOAra. IMonpoGamii
pasbop HTAX w WHBIX KPUTHUCCKAX 2aMeusumit TMPOTHB TEOPUH
YCJIOBHEIX peduiexcoB 6Bl Yy nac onyGamiopan Maitoposrim,
I, co cBocit cToponH, 0X0THO OTBOTY Ha BOTIPOCH, KOTOPEIC MOTYT
3/1CCh L0 3TOMY 1I0BOJLY BOBHUKHYTE. [l yMal, ongako, 4o maubomnee
TIeTiCTBEHHEIM €110C060M TOKA3A BCOTO BHAUEH M pusmonoTAYECKOTO
yuenus llaBmosa sipnsercs mamosienme TexX HOBBIX PaKToB W BE-
BOJIOB, KOTOpHI> WOJIyYeHbl Ha OCHOBe 5TOro yuemms. Ilpu srom
1 OCTAHOBJIOCH TIABHKM 06pasoM Ha (axTax, IONYYeHHEIX pPYRO-
BOJMMEIM ~ MHOW  KOJIJIOKTHBOM MCCIefoBaTeNei. lledao s 910
OTHIO/(E HC HOTOMY, 4YTO jgpYyruc paGoTHUKE IIpefcTABILEMOll MHOI
CTPambl [Iafn MeHee MeHimble awsblc. EcrecTseHHO, uto (axTh,
HOIy4eHHLe B DPYKOBOGWMEIX MHOH maGoparopmax, Mue Goiee
SHAKOMBEL ¥ I¢/POOHO MHOI0 NPOAHATH3HPOBAHEL

OYHKIIHOHANBHAY CBA3L KOPBI C BHYTPEHEUMH OPTATAMA

Hame sawManMe B TeYeRme ABYX HECATKOR JCT GRITO CKOHIICHT PH-
poBallo HAa HIYYCHWH B3AUMOCBSI3CH Memiy BCEMH OpraHaMmm
TEA M KOPOU GomPMAX HOTYymapmil Mosra. 9TH CBAZM Beeraa sB-
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JAI0TCS. ABYCTOPOHHAME: © OJHOM CTOPOHEL, KOpPa MOBTA BIMCT
18 JeATeNBLOCTH BCCX OPTAloB TeMa, C Ipyrofl CTOPOHEHL, B cBOCH
COBCTROIIION JICATEMBHOCTE KOPA IOCTOSIHHO OTPAKAsT BIIAAHNE,
[IPOM3BOUMOC UMITYIIbCAMIL, BOBHEKAIOMUMA B PCTENITOPaxX BCEX
OpramoB Tela.

Boupoe 0 (yIMRIUOMANBIOM CBA3A BHYTPOIIITAX OpraHoB-C BHIG-
MIAMA OTJCIIAME IeHTPANIBHOM HCPBHOH CHCTeMEL fe OBLIL pelleH
o fOTHEEIGICTAME, Hu pusmosoramit. Marcpraibiasi fasa BHYT-
PCHHUX, OPTaHHYCCHAX ourymtcHuii me GHIIA BCKPEITA. B ocuose
¢yOBORTUBHCTCKAX [PCJICTABIICHAI O PABJIMTHOro poja YyBCTBAX,
NOPEe/KUBAHMAX, HACTPOGHUAX W TOMY NOFOGHKX  CYODLOKTHBHO
OUOHMBAEGMBIX COCTOSIIMAX UGIOBCKA JIOMAT Haygno He 0060CHO-
BAHHHE IIPOJCTABIENHS O Lyme» U (ICUXWYCCKOM MEpe», Kaw
0 KARAX-TO HEIOBUABACMELX CYIHOCTAX, K KOTOPLIM HO TIPHIIOYRUMEL
HOPMBL CTPOTO HAYYHOTO, O6TLOKTUBIOTO HCCIeOBAIIN.

Camoe 3apomaesine uncit 0 6eCCO3HATCABPHOM, O 4CM-TO Tay6uH-
FOM, PYKOBOJISAITEM BIQUCTIMAMY ¥ MOBS/ICHIOM yeIoBeKA, 0COOCIHO
HACTOMINBO MPOHOBCABIBABIINXCH MpefioM, a HEHO TOIOPIA-
BaeMBEIX AJICKCAIJIEPOM, YBCJO MBITULOHILC [ICUXOJIOTOB B CTOPOHY
OT TOJTUHHO HAYIAOTO NOBHATMSL CHOIRKIHIX TICUXWIeCKUX SBICHA,
BIYTPOHIUX NOPSIRABANUNH HCIOBEKA 1 HOPOAVIO PCAKIUOHHOE
M MUCTHUOCKOC NPOICTABIENNe O NCMXMUCCIHX UPOLEccax.

O6mpit MPUHIHI FeCIeNOBANTH, YCTAHOBUBIIAX BIUSMNC KOPLI
MO3Ta HA BCe (YHKIDMM Tejia, 3AKIOUATCS B TOM, HTO KaKoe-
mrGyms pasgparkeHue, 3aBeloMO fespasnuynoe N0 OTHOMICINIO
J& AHHOM (PYHKIME OPTANKBMA, TCCKOIBRO Pas (or 3—5 po 10—50)
cOUETACTCS. BO RPEMCHIE ¢ ATeiTOM, H3MeHAONIUIM COOTBCTCTBYIONTNH
IIpOTece B MOPSMKE OCYMCCTRIICHNS §e3yCIOBIIOTO, T. ©. BPOIICH-
noro, podmenca. Tarmm 06pazoM BEPAGATLIBATUCH YCIOBHBLE ped-
JGKCHL 1A TEATENbLHOCTE PA3No00pasHblX OPTaHoB TCIA.

Meto YCNMOBIGX PeieKcos Al HaM BO3SMOYKHOCTD JIOKA2aTh,
47O cAMBIe PAsHOOOPABHEIC (YHKIMU OPTaHu3Ma 3aBUCAT OT KOP-
KOBHIX . BIMAHWH, BO3HAKAIONAX BCJICICTBAOC BHPAGOTKA YCIIOBIBIX
pedercon, DTO MOMOFREINOC YCTAOBICHO ysie HACTOABKO TBEPJLO,
4ro s OTPAHMYYCLH HETOJIBIM MEPOTUCICHACM TOX nPONEeccoB, KO-
TOPHIC, KAK HAMM YCTAHOBJIGHO, JIETHO BOCIIPOMBBOJATCS BCIICCTBHC
BLIPa0OTHE YCIOBHBIX pedaiexcon. Cioga OTHOCATCH: 1) o6pasopanue
‘MOMH TOUKAMY, 2) 00pasoBaHUC KeJuM TEeHCHbio i COKpAIIeHNE
JKEITHOTO TYBHPSA, J) COKPANIEHME CeJICICLKH, 4) royGonme
;AT B PaborTe CeprletHON MBI, 5) remmoorsaua, 6) pasHo-
oGpasHHe H3MCHOHHS ofMena BemecTs.

OKa3a;och, 9T0 B COBCPIICHHO OfHAKOBLIX YOIOBAAX TETIO-
ofMena OpranmsMa C OKDYIRaloUlei cpejiofi MOMKHO HAGIONATE
pasINUHbe DeAKINH fuamaecKod 1 XUMAYECKON TOPMOPerymanua
B 38BHCAMOCTH OT YCIOBHEIX peduiercoB, pamce BHPaGOTaHHBIX
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HA Pas/(payKETeNH, UMOCTOSHAO COMYTCTBYIONIAE OXJIAKICHHI HITH
Harpesaumio (omkThl CnomEmMma, OIbHAHCKOR W JPYTUX).

Tar, manpumep, JoHU, KOTOPHE IO XapaKTepy cBoel mpodec-
CWH TOCTOSTHAO HMOIBEPrajoTCH 3HAUATENIBHOMY OXNAKABHUIO (KOH-
AYHTOPH TOBAPHHX o0esgoB, pafoune XONOAMIBHUKOB), 00Hapy-
JKMBAIOT B YCJIOBUAX CBOeH NIPOM3BOICTBEEHON paGoT, flaske mpu
MOJNIHOM OTCYT¢TBAU BCHAKUX MBIUICUHHX MBMKOHUI, 3HAUNTEIBHOC
yBeaudenue Tegonpomyxkmun. CoBepmesHO WHAA KapTuHa Hablo-
Zaercdg y STHX JUHONeH 1pH JIeMCTBHH XO0J0d3a, HO BHE BIAAHRUNA
IPOHE3BOJCTBENIIOE 00CTAHOBKY, T. €. IPH UCKIOYSHAN Pa3pasKu-
TeJIeH BHEIIHE!H CPemsl, HOCTOSHHO ABIAIMMXCA A JAHHBIX JIAL
CHATHAJIAMH OXJaiKIeHusi. 13 9ToM ciiydae xuMmmdecKasi TepMOpery-
AANAS BRITIOYICTCS JIMNIL CHYCTA JIOJIT0€ BpeMA IIOCie Hadada
BO3AEHCTBHAA XOJI0HAA, & MOBHIeNUd 06MeHA (XHMAYECKas TepMope-
CYIALUA) He JIOCTHTAIOT BeJIWYRH, HaOIo0aeMHX OpPH OMUHAKOBOM
Pr3HUecHOM B03TEHCTBHY, CBABAHHOM ¢ YHaCTHeM  HATYPalBIbIX
yesoBrEX peditercon. OTei0/a OTPOMHEAS PABHATA B HHTEHCHBHOCTH
XAMHMYECKOH TepPMOPOryJIANUE B NPOU3BOACTBEHAEIX (A JUIA JKH-
BOTHHIX —- B DOJI€BHIX) YCIOBHAX M B KaMepHHIX—Jaf0paTopumx,
NOCTOAHHO HAMIIOFABIFAACA B HAMNX WMCCASROBAHUAX.

Mgue, ® coBy cxazaTh, OO Ohl 0UeHb HHTEPECHO Y3HATH, KAK
Gyayr paccMarpmBaTh 9Tu darTs upodeccopa Oyaron B JIuyren.

Eme opms npwMep, DORASHBAOMMI 3HaYeHHE CHTHANBLABIX
pasmpazkureneit TepMOperyNAnEN, T. €. PasfApayRATeNed, HiMe-
HAOIMAX TEWIoN POTYRINIO B TeNI00T/Aady Belle/ICTBEE 06 pa3oBaHns
YCHOBHEIX ped.iexcoB. lieim BORjeHCTBOBATL HA OPTAHU3M I(BH-
JKYIIMMCH BOZTY XOM (BOTPOM) TaKHM 06pasoM, 4To aTOT BeTep OyneT
BHI3EIBATE TOJIBRO TAKTHIIAHOC DA3EPAykeBHEC TOBEPXHOCTH Tella
6e3 yBen@dUeHNH TEWIOOTAAYH (JIOBBICHB COOTBCTCTBEHHO Heo6-
XOIMOMY PpAaCUCTy TEMIepPATYpPY BHemESH CpPEBl), TO MOMKHO
HabmoNaTe NOBLIMeRNe ofMeHa BelecTB, HeCMOTPA Ha HeW3MEeHWB-
myocA B YCAOBMAX TAROTO OUHTA WHTEHCHBHOCTH TEIIOOTAAYM.
Taxtunnroe pavipaskenne GoONBDION MOBEPXAOCTU KOKA IBUIRY-
MMMCSE BOBAYXOM BHICTYTIAET 3jech KAK YCIOBHHIE pasApaKUTelb
NPOUECCOR TEPMOPETYAANUH, TAK KAK MMEHHO PeuenTOPEl KON
upy OBRUUEIX YCAOBHAX MOCTOSHHO DPa3fpa-karoTCH BETPOM, Bbi-
3MBAIONAM OfHOBPEMEHHO W SHAUWTEINbHOe oxnaykmerwe. Henpas
HE OTMETHTH, Y10 00pasoBRaHHKC TaruM ofpa3soM YemoBHHE ped-
JIeKCH OTAMYAIOT s GOBIHON TIPOYHOCTHIO H ¢ TPYIOM HONBEPraoTcs
yramenmio. CranroBaTes NOHATHRIM ¥ MOXAHH3M CTEMYIHDYIOIETO
neficTBU” Berpa 1a OOMeH BelIeCTB JREBOTHEIX U UYeJIOBEHA.

Bosomem apyryro rpyuuy ¢axtos. Mm usyuanm rasoobmed
y OBel, CHOKOUBL CTOABINWX B IOMOIIEHAM 3arOHAa, W y OBeN, IIPH
COBEPIIEHHO TeX RE METCOPONOTWYCCHEX YCIOBUAX HAXOIMBINUXCHA
B nosie. 'azoo0mMoH B yCOOBHAX OTKPHITOrO MPOCTPaHeTBa BCerda.
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onassBANICA Gollee BLICOKHM. JTH ABIEHMST MOKHO OBLIO HaGiio-
JZaTh B CAMEIX PABNMYHGLIX VCIIOBHAX CPCMBI, BO BpeMs KEBAHusA
JKBAaYKE wau Ges Hee, B pasnmuHoc BpeMs nHa. Tawum oGpasoM,
IS DTUX JKUBOTHLIX, Y KOTOPHIX OTKPLITOG IPOCTPAHCTBO ABIAETCA
CUTHAIOM K WHTEICUBHO{ MBIMEYHON medarelnHOCTH (CBA3AHHON
APCI/RIC BCOTO ¢ TATAHWCM B TIOJIG), CUTHATE OTKPHITOTO HPOeTPaH-
CTBa» BEJYT K YBOIUYCHWIO OKVCIUTENBIEX IpolicccoB. [lambmeii-
niee u3ydeaue sroro sonpoca (paborst CoumMa U CTO COTPYIHAKOB)
MOKABAII0, YTO PACCTOHING ¥ OKPYKAIOINCe OPIaHW3M IPOCTPAH-
CTBO MOTYT CTAHOBWTLCH YCIIOBIGIMA PasApPAKUTONAMHU JJIA MPO-
TERAHUA PABNEIHEX (UIMOINOTNUCCKAX IIPOMECCOB H COCTABIMIOT
BaJKHYIO CTOPOHY BImsNwWA BuemHeil cpemst Ha oprammsm. Ham
KAIKETCST, YTO 3eCH OTKPHLIBAIOTCA NEPCHCKTWBHLIC MyTH M3YYSHM
TAKUKe W CPCJIBI CYICCTBOBAHMA HOJIOBCKA B YCIAOBUAX Oro TPYAS
n OTAEIXA, T. ©, HOBHO IUYTH I THTACHATCCKMX MCCHeNO0-
BaHHI, »

Bepremcs omATH K 0BImaM — revenons A nos moutons, Kak
TOBOPAT HAIW JPY3bA (pammyssl. ¥ Hac OHIIO TOKRA3AHO, YTO
y oBel, aKKAMMATASHPOBAHNLIX B ropax CpexHell Asmy K BoicoTe
2000—4000 M, pacxopn smeprum ma 20—30% wumme, deM y oser,
JKEBYIIUX Ha papAuHax, na poicore 600—1000 m mapm yposhem
MOpsI. ITa «AKKIAWMATHRANUA N0 OOMCIY» PA3BHBACICH OUYCHL
MOJJICHHO; Y PABIAHHLIX MOPOM OHA HACTYIAST JIAIL TIOCHE TOTO,
KAl HECKOABKO WOROJCHEM OBen WPOKMJIO B YCHOBWAX BHICOKO-
ropuoro xammMara. Ilo sameuareanmo To, 9ro y Aruar, masKe TOPHBIX
TOPOR, B IOPBHE HEJCHH JKA3MN HOT PasHENBI B ypoBme o0Mena
BCITCCTB IO CPABHEHUIO ¢ OCO BOJAMYMHON Y ArTAT, NPOIKEBAIOMINX
na neGomsmioli BHcoTe. [JosToMy HAnoO DPH3HATH, YTO AKKIIUMATII-
3annsa 00yCIOBINBAETCH BINARUAME, OKA3HBAGMBIMA Ha THAHCBOM
o6MeH BEHIECTB CO CTOPOHEL KOPHI TOMOBIONO MO3Ta (BO3MOKHO,
qTO0 OFNMM B3 00A38TCABHBIX 3BCHLCDE B OCYIIECTBICHWA 3THX W3ME-
HCHWI ABJAOTCA OGYCHAGBICHHEIC KOPKOBLIME CTHMYIIaM#l W3Me-
HCHHSA JIEATCABHOCTH [(UTOBUHON IKEIO3HI).

OcTanoBNMCA HECKONABKO na 3wadgenwmum  otux QaxroB. Omu
HOKABHBAIT, 9TO caMafg obmas (YHKIMA KayRIOT0 OprammsMa —
06MeH BEHICCTB — HAXOFUTCA IO MOCTOSHULIMI BIIWSIHV MU KOPHL
COJOBHOTO MO3TA. OTH BIAAHHSA, DOHNKAIOIINEe BCICHCTBHE BH-
paGoTRA BPEeMeHHBIX CBSI3CH, OUpejeiAnT ypoBeHs 06Mena BONCCTE:
B COOTBCTCTBAU CO BCEU COBORYNIIOCTLIO pasnpameﬂnfr, Tagannmx
Ha OpragysM €O CTOPOHDI KAk IUCTCPO-, TAK N MHTCPOPCHENnTOPOR.
Co BcoH HATAATHOCTHEIO B 2THX OILITAX CHA3aJ0ChL 3HAUCHNE TOTO
AUHAMUIOCKOILO CTEPEOTH A pa3JpakeHuil, o KO-
Topom yike Opuro cmasamo. JloGapmo ceituac, 4ro AHHAMAYCCKUH
¢TOPEOTHII — 3TO ONPEJICICHIIOe COUYCTANNG W OUPEeieeaTas I0CIo-
AOBATCHABIOCTE B KOPC PABNPAKUTCIAGHBIX U TOPMOSHBIX COCTOS-
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liﬂﬁ, BO3HBHAMUX 0O BIAAHUCM BHENIHMX W BHYTPEHHUX pas—'
HpaseHHd 1pw oxHoo0pasHO IOBTOpsAMINteiicd 06CTAHOBKC. ’

Kaxman wocTOAHENO TOBTOPAEMAA PEeaKONA jKUBOTHOTO ¥ Uelo-
BEUECKOTO OprammsMa, HAOpUMep WHiEeBadg, o0OOpPOHHTENbHAS
(zamuruast), peaxumy, ofecHedmBAOIUEE TOMEOCTa3Wc (B dacT-
HOCTH, TePMOPeryiasnus), o6A3aTelIbHO BKINOYAST B o0 HaTYpasls-
HbIe YCIOBHLIE PeIIeKCH HA pasgpaskeHuA, BXONAMNe B CTCPEOTHL
TeX areHTOB, MPH BO3AEHCTBAN KOTOPHX AaHHAA PeAKIU NOCTOAHHO
OCYIIECTBIIACTCA,

Hafmomass sa ocymecTBIeHHIeM DA3IHIHBX peiIeKTOPHEIX
AKTOB B ECTCCTBOHHHKX YCIOBHAX, MH NLITANMCH ANANM3MPOBATDH
3HAYEHME YCIOBHBIX U 6e3YCIOBHEIX PeIIeKCOB, ROTOPHEe BKIIIOYCHE
B 9TH QWTH, OyAyuu Beerga B iopMe camtTsl BoemuHo. [lpm arom,
BOIIPERN IINPOKO PACTHPOCTPAHEHHOMY MHEHAI0, 4I0 3PPERTHI
YCIIOBHHIX podIeKcon Beeria HO BelmunHe MeHbme dPderTon
GesycinoBaOry pedilerca, MEL B psle CIYYACB 3aKOHOMEPHO HaGIo-
manm .obpaTnoe: AeHCTBIE KOPKOBHX CTUMYJIOB, BO3HUKAIUIEX
[0 BIAUAHWUCM YCIOBHHX pasApasKuTesleil, 4acTo OKABHBACTCS
JHAMUTEJIbHO CUJIbHEe, YeM 9(1)(1)01(T OTHOCUTEIIBHO W30IAPOBABHOTIV
jleiicTBHsT  GesycloBHOTO pasfpaskumrens. Dosee rToro, addexr
VCIIOBHOTO Paa3TPasKuTeld MOMET BECTH K TOJIHOMY HOTABICHWI
soro sfflerTa, KOTOPHIL HMel OB MECTO HA OZHOBPEMEHHO AeHCTBY-
Ot Ge3yCIIOBHEI Pa’lpaKATenb, ecan Ohl IOCHeNHUHR eHCTBO-
npan B ommHOuwy. [IpommmocTpupyio 5TO nByMAa OpUMepamu, KO-
TOPHIE ST HAPGUUTO BHOKpaso u3 pecmuXx Gopsm yesoBHOPEPIOKTOP-
HOM JICATENBHOCTH — YCJIOBHLIX PedilekcOB YelOBeKAa HA CHUTHAJLHL
BTOPOM CUTHATBHOM CHCTeMbI, Ha CJOBCCHLIC CHUTHAJILI.

Y uesmoBexi ,[(ef[(";TBHe 3BOIKA COIPOBOMAIT TPUKJIABIBAHACM
K YYaCTKY KORWM 3MCCBURA ¢ BOJOM, Harperoil mo 43° («remroBoe
pasapascrner) (Poros). Ilpu sToM 3amnceBaeTcs NnerwaMorpamMma,
PCTHCTPHPYION(AA PACUILPeHe COCYNOB RaK TPH JelcTBHE Tela,
TAK W TpW OfIOM JNWL jeficrEr 3BoHKA (rocae 20—50 ero coge-
taunit ¢ npmwio;keEnem remra). Horpa yemousii pediaexrc Ha 3BOHOR
o6pasoBaicA, T0 HOCTATOYHO CHA3ATH MCIBITYeMOMY: «Iai0 3BOHOKY,
ro0bl HAaCTyIia TOYHO TaKad Ke COCYMHMCTAA PCAKOUA, KAK HpPH
TCIFIOBOM PA3jiPaKCHAM; CJIOBO 3HECch NeHCTBYeT KaK areHT B T O -
pomn CUMTHAIBHOMN CHUCTE&M BHL

VeranoBuB 910 W TpeBAPUTEILHO II0OKA3AB, UTO HPHIOKEHNe
K KOMe sMeeBHka ¢ BOJION, Harperod me mo 43°, a go 65°, camo mo
cebe BHIaHBAET HE (TeNNOBYIO», A B H3BeCTHOH Mepe «BOJIeBYIOM
Peannyo, XapaAKTepA3YIOIyiocss He paciupenneM, a, HaobOpoT,
CyHCHUEM COCYI0B, HdaeM CHOBCCHYIO HKOMAaHIY: «Famn Temjao»,
HO JeficTBYeM 3aTeM He TeINIOBHIM, a HeCHJILHEM OONeBHIM Pasgpa-
muTeNeM (Temncparypol 65°). OxaspiBaercs, 4To TPH 5TOM OOBIU-
aelii sdderr yososrOTO pedrerca (B MaBHOM CaydYae Ha PeUeBOi
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chrnan) TOIHOCTHE COXPAHACTCA, XOTA HAJERO peaXsHoC : HO
TemToB0oe, 8 G0JICBOE PA3IPAMKCHNC; COCYMBI, HCCMOTPA HA NeHeTBIG:
ArCITA, BH3LBAIOICTO TMCHUPHATHOC ONTYIICNue (TCMIeparyphl 65°),
PAcHEPAIOTCA, & He CYMATed, U MCTEITYCMBI IIOTOM CBHETCIIB-
CTBYCT, YTO OHMCTIHITHBAJT OUIYINCIKe TeTiia, COOTBCTCTRYIONEO 610~
BECHOMY CATHANY, 8 HePOAILHO ACHCTBYIONCMY «BoseBOMY» pasjipa-
sermio. ONIYIICHME BCCL BEENEs0  00yCIIOBIHBACTCS KOPHOBOMH
(BripaGoTanmoll) pearmues 11a arenT BIOPOHM CHTHANBIIOH CHCTCMLL.

Jpyroit npumep: Ha JMORAX H3YIasCA pediicKe MoUueHCHyCKa~
HMg, HACTYMAONAA B OTBOT 1A DBBCJCHAC 9YCPe3 HATCTED TEWIION
(37°) BoAM B MouCBOH Wy3HPL (HaGmomenyst Aiipanerpanma ¢ co-
rpynnAxaMu). VisMermenusa faBICHWA B ILy3HPO POTHCTPHPOBAIACE
rpadmuceri. B TO JKe BPeMs HCPC UCILITYEMBIM CTOSIL MAHOMETD,
¢TpENKa KOTOPOTO MOKAsHBAJa BOMTHAY JABJICHI, CO37ABAEMOTO
B Iy3HpE, [PUYCM HTOT MAUOMETD MOKIO 6ELI0 OTKJIIOYATEL OT
0I10¢TH Ly3Epsi. OOBIMIIO IOSHB Ha MOYEHCITYCRAHNC BCOT/IA HACTY=
[AJT TIPH OMPENNCHHON BCIMIHHC [ABICHW I Iy3LIPe, NABICHUA,
BOIMYMHY WOTOPOTO MCILTYOMBIH BRJIEN HA MAHOMCTPO.

[ocae HEeCKONDKAX ILONOGHLIX COYETAHMI OKA3HIBANOCH, €TO
CHIBIIGHIIIL TO3HB K MOUCHCIIYCKAHRIO HACTYNAJ OPU Of(IOM JIMIIb
HA3BIBATHY (4epe3 MUKPO(OH, MOCTABNCHHLLH B KOMHAATE, IO ICIAT
ACTLITYCMBIIT) TOH BOJIMYAHEL OKA3AHKMH MAHOMCTPA, KOTOpast
OBLYHO COOTBETCTDOBAJIA BGAMUYNMIC [ABICHHSA, OIPC/ENABIICTO
[HOBEB 1 MOYCHCUYCKAHWIO ¥ COKPANCHMIO CTCHOK IySLIP:L. dror
[O3HB K MOYEHCIYCKANMI (¥ COOTBCTCTBCHNO W3MOHNCHUA TWOIMRIO-
rabBAHMYECKOTO peduierca) IMON, BIUMAHMCM CJIOBECHOIO CUTTAJA
MOT HACTYHATH JIayKe TOTMA, KOTMA MUKOCTD B MY3LIPe PaRTHICCKE
orcyrerBoBaza. 1laoGopoT, ecud CTPENKA HA MAHOMOTPC CTOAIA
HA TYJIe M KOPKOBHIC CHTHAIH PACTSKOUWsL Iy3BIPH, BHPAGOTAHHLIO
B JAHHHX YCIOBWSX, OTCYTCTBOBAJIM, TO MOKHO OLII0 BROJATH
B Iy3Hph TOPasio OONBUIME KONMYECTBA JKAAKOCTH, YeM Te, IpH
KOTOPHX OOBMHO HACTYHAJO MOYCHCIYCKAmMe, Ge3 IOABICHHIA
no3sBa K HEMY. -

Muorouncienusie nomobnmie (Qanrst ybemnmiam mac, 9TO camoe
JOHATHC O OC3YCAOBHEIX PE(MIeKcax MOJGKHO OBITH PACIMPEHO.
B OOHIHLX YCHOBHAX KMKAHH 6e3ycioBIEI pepuexc mam OB
«ofpacTaeTs HAHW3AWALIMA HA IeM yCIOBHBIMHA pediexcamn pas-
AWIHOH  CITOIKITOCTH.

* T[omsII10, HONCTIO, YTO B/IeCH PASPLIE MEIKIY PCANBILIM HOJKPCILICICM
arcHTA BTOpOR CHITIAJEHOH CHCTCMBL (pCUYCROTO PaBIpaIKCHN) B OCLITIHM
AHATCHUCM HTOTO ATCHTA BOMOFKCH JIHIIb OTTOr0, WTO AO DTOr0 BCeryja, Min
HOUTE BCEra, CIIOBO TCILIO» TAK HIM MHAMC, HOCPEHCTBCIHO KM HENOCHC/ICT=
BOHHO, COYeTAZ0Ch ¢ POANBHLIM TEINIOBLIM PAS/IPAKCHICM. Bropag CHEIHALbLIAN
CHCTCMA CBA2AHA C ICPROR; CXCMATHICCKE TOBOPA, 9Td CB3L NPUMEDHO Takona,
KAK CBE3b KAKIONO YCIOBHOrO - poduekca TepBod CHTHAJIBHOM ~ CHCTEMH ©
6e3YCIOBHEIM pPefICKeOM, HA KOTOPOM OH obpasoBam.

9 K. M. Buxos W
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Momno npeanonoxurs, wto ma pamnux $asax OHTOreHeTHYe-
CKOTO (POPMUPOBAHHSA KAKIOTO pediieKca HMIYIBCE, mOcTyNABOIUe
B KOpPY OT pPenenTopoB OPraHOB, OCYMIECTBISIOMUX Karoi-Huly b
BDOMICHHL W PediIcKe, BRIBHIBAIOT B KOpe mosBIenyre GORYCOB BO3-
Oy:pcHusa, cue me 00 BOAUHEAARIX BpeMeHdBIMEA cBazsamu. Ograno
BechMa OBI:TPO, BepOATHO, mnpu TICPBHX BBINONHGHUAX HAHHOIO
peduesToprOro aKra, uMmyascanmA PelenTopoB, 3aJI0KeHHLIX
B cooTBercTRyOmMuX shderropax, NpeBPANACTCH B CHIHAI HMOHIO
HarHOrO peduterca. Torma mocaegEnil BROOTEICTCS I TOJ BIASTHKCM
HOPROBLIX ¢THMYNIOB, BOSHHKAIOIIAX BCJCNCTBHE o0OHBATOIBHOLIO
BIUIETCHHA HATYPAJILHBIX YCIOBHHX PeilercoB B KasKmmrit Gesyc-
JoBHbi peduierc. Taxav oGpasom, KODKOBHIL OTBET Ha pasapame-
HUG DABZHOO(PABHEIX MHTEPOPCIENTOPOB OBS3ATENBHO BKII0TAeTCH
B OCYMIeCTB./IGHREe KayRAOro pediieKTOpHOrO aKTa. 1§ 9TOMY, pasy-
MECTCH, TPUCOSNUHsACTCA dPPeKT pasgpakeHUsa TeX WM MHILX
SKCTEPOPENCITOPOB, BO3GYKACHAE KOTOPHIX COBOANAET BO BpeMeHH
¢ OCYImeCTBMEHHCM J[AHHOTO pediIeKTOpHOro aKTa.

DanTthr, HerN0 M HENONHO aflech MHOW M3JIOKERHBIe W COCTan-
JAOMAe ABIE HeGOIBITYI0 00 cOGPAHHOTO HaMM Marepuaua,
00ABHNAIOT 11 PANY 3aKIMOYEHNIE, B KOTODBIX MBI CTPEMEUMCH CJIelo-
Barh JIYXy v CYTHM Hjefl Hamero HeCpPaBHEHHOTO  yuuTems —
W. II. TlassioBa.

Mur Bunuw, uto  yuenme o6 YCHIOBHBIX pediexcax ABIFETCH He
AOTOTHEHUeM, He HANCTPOMKOI, He pasBHTHEM yieHusa o pedaexce
B TOM BHAC, B KAKOM OHO, HaumHas OT [lexapra, pasBEBAIOCH
Hpoxacra, M. Tammem, WU. Mioamepon, Mpeiicbeprom, Dumurm-
coom, Illeppuarronom, Marnycom. Pacrpsitme wmexanmawma,
CBOHCTE ¥ 3UAYCHHUA YCIOBHBIX peuIercoB BEMBGIRHO BEIET K HO-
BOH KOHNmWH peduiexca. B sToit mOBOl KOHNOOOMHA (PaKTLl, Ka-
canmuecs pediaeKTopHoi TegTelnLHoCTH CIMHANBHEIX, HerepeCpn-
POBAUHLIX  3HHBOTHHIX W KHBOTHHX TEJIHX, HO 3aHAPKOTHBUPO-
BAHHLIX, OTKJIOYeHHBIX OT HOPMAJILHLIX CBsI3eii ¢ BHCIIHEM MHPOM,
AOJDRABL BAHATH NPHGINSHTENRHO TAKOE 3Ke MECTO, KAKOe cBefie-
HEH, COOpamiEle 0 HeGeCHHBIX CBeTHIAX aAcTPOJIOFaMH, 3aHANH B
COBDCMEHHOE acTporommu. Peditexcos B mom BHJle, B KAKOM OHW
BOCHIDOUBBONATCA Y JKMBOTHEIX ¢ YNAJCHHEIME 60JIbIIAMIL Iony-
UEAPUAMA, B HODMAJLHOM OpPraHM3Me HC OGLIBACT.

Wmmyanew, npuxongmue B opdepentarite HeBpoRH M mepeya-
BACMLIC TIPH KaKIOM peieKTOpHOM aKTe K spderropam mo Komeu-
HOMY ofmeMy nyTH, — sTO He airefpanyeckan CyMMa HMITYILCOS,
BOSHAKAIOIMAY B COMHANLEKX, GyInL6apHELX, Me3sHIepaMIeCKuX ,
MUSANE(aTTICCKEX B KOPKOBRIX HEBPOHAX, — 3TO HTOT' NEATeh-
HOCTH () yHKIHOHAIBHO eIIMHOLO 00pa3oBAHMSA, XOTH W BRIOUAIOIE-
ro B cebd pasmmuHble Mopdomormueckme- cyberparnl. Kampas
IPYUNa KIeTux, BXONAMMX B ONUHLIA CBASHHI KOMIUIOKC MeI0CT-
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NEW DATA ON THE PHYSIOLOGY AND PATIIOLOGY
Or TIIE CEREBRAL CORTEX

Fifty years ago, I. P. Pavlov, the great Russian physiologist,
entered upon a new path in the study of the activity of the entire
organism of animals and humans, of the behaviour of animals
and humans in their natural surroundings.

Pavlov changed our approach towards gaining an understand-
ing of the activity of animal and human organisms to a degree
no less than that to which Kopernik, Noewton, Lomonosov, La-
voisier, Mendeleyev, Lobachevsky, Darwin and Michurin changed
and reorganized our knowledge of cosmogony, physics, chem-
istry, mathematics and biology. Pavlov’s creative effort marked
a new stage in the development of science and represents a border
line beyond which it is impossible to remain on former already
traversed paths.

In my report I would like to discuss only the main principles
of Pavlov’s investigations and the data obtained on the basis
of our teacher’s ideas already after his demise. As to the facts
established by Pavlov himseclf, I shall but little touch upon them
as undoubtedly they are well known to my colleagues here. '

THE PRINCIPLES OF Till; PAVLOV APPROACH TO THE STUDY
OF THE BEHAVIOUR OF ANIMALS

Pavlov defined the most important result of his work of 50
years with extreme clarity and brevity when, in 1934, he wrote:
«Yes, I am happy, that together with Ivan Mikhailovich
(Sechenov—K. B.) and a host of my dear colleagues we acquired
for the mighty power of physiological investigation the undivid-
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HepBHOH neATeNbiocTy, [lasnos we ynorpeGusn repmuna peduexco-
Jorus A 0603UaUEHMA CYOIHOCTH CBOETO YUEHHA, OCHOBAHHOI'O
a HOBHX MOHATHAX O peduleKTOpHEX mpoxeccax. Wecmepys
PeUICKTOPHYIO ACATENLHOCTE BHCIIETO OTHENA UeHTPAILHOR Heps-
10U cucTemsl, 1aniop He MPUMEHAN HALYMAHHEIX B He 06JIaHaI0MKX
KOHKDETHBIM COICPKAHMCM TepMHNOB, KaK, Haupmmep, counter-
conditioning (aBnesms, oGpaTHble BEIPAGOTRE YCIOBHEX pedirei-
coB), forgetling (sabnBanne), distraclion (orsacuenue), expectancy
principle (upmEiun omupganua) mw T, I

VYuenne o BhICHIeH HEPBHOH [AEATEIBHOCTH HONL3YETCH BCEM
4pCeHajoM COBPCMEBHOH MB0IMPEHHOM MCTONHKHM dJIeKTPOdU3UO-
Jormd U GHOXUMEN, HO CIUTAET, YTO AHAJIOTHSHPOBATE AeATelbHOCT b
MO3Ta ¢ CEDBOMCXAHM3MOM M TeopHeil obpaTHON ¢BAZM GHIIO Gb
posppamenuem 1 Marepuanusmy XVILD Bewa, mpusogmsmemy
® rpyboMy MexanmcTHYeCKOMY Hpe/CTaBJCHHIO BCEX, KTO jesall
TAKYIO HeYJauiyln NOILITKY, KaK, HalpHMep, CTOPOHHUKE KHOep-
HeTHKH.

Pajap u caMocTpesnpisie pyRbA, TPeicTaBILI0MmIe 0500 TPIME-
PBL CCPBOMEXAHMIMOB, HC CMOTYT PACKDHITh HAM 3aKOHOMEpPHOCTei:
NeATCABHOCTH BRICIIETO TBOPEHUA UPHPOIE — KODEl MO3ra—M He
CMOrYT OOBACHHYL 3aKOHOB MHIUIEHWA M TOBENCHUS 4UeIOBeKA.

IlasioB ciejonan HOBLIMY IIYTAMY, ONEPAACh HA SROIONLONHE if
IIPUHIUI  OMOJIOTHE, B PACKPHII KOHKDETHHIE, MAaTepHaJIbHE(e
OCHOBBL TCHXWUYCCKOH mesaArenbHocTH. CToiL CJIOMHASA 06IACTL
MCCIEJI0OBAHAA — W3yd4eHHe BRICIIeH MEeDPBHOM JEATeNBHOCTH (mo-
HCJICHUA) — He fBIAETCA, KOHOUHO, HCYCPIAHHOM.

ITaBitoB caM iMcal B KOHI® CBOEIO 3HAMCHHTOTO TPAKTATA:
«3fieck TOpa HEN3BECTHOTO SBHO HAJOIIO OCTAHETCA 6E3MCPHO
fomnbIre KYyCOYKOB OTTOPTHVTOrO, MO3HAHHOTO». He JIETKO co3math
UPHUNUNUATIEHO U MeTONUYECKA HOBYI0 HAYKY O MGATEILHOCTH
upraHa, K M3YUenNi0 KOTOPOrO YeJoBeUeCKAS MBICIL IPHKOCHY-
JACE NBAANATH TPH BCKA TOMY HAZaX.

I ne commeBaiochk B ToM, uTo, Wis mo mopore U. II. Ilasnosa,
MEL BCE, BMCCTE CO CTONE CHUJILHEIMA M TANAHTIUBREIME HCCISEOBATC-
MM, KOTOPEE CeO LOCBATHUIA JTOMY IPEAMETY BO BCEX CTpaHax
MUDa, CMORCM NO3HATH B3AKOHE MENIJICHHHA, MOBENCHAA M 0Gyde-
uusg. dro Gyumer prcmec Gnaro smamums o cebe camom.
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JICATELHOCTH YClIOBCKA 3aKOIl TEePMOAMHAMUKE, TO ONCpHPYeT
MOHATHEM (BUTANLHOMY CHIL, TeM CAMBEIM HCH30C/RUIO 3aKpHBAs
cefc myTH K JICHCTBATENLHOMY NONMHMAHMIO MCXaHM3Ma BO3-
HURHOBCHS TTATONOTAWICCKUX MPOTECCOB.

Pasymeetes, 51 3/eCh T MOTY TOPOOHO OCBOTHTH BCC MOCTHHC~
HHA ¥ TepPCTCKTHBEL IPAUIOKCHAA TABIOBCKOTO (U3MOTOTHICCKOTO
yueHOs] [AA IUIMHEKA,

SARJIOYENHE

Vucnue M. TI. IlapsioBa © DLiCHCH ICPBHOW [EATCIBIOCTH,
OCHOBAIIIOC TTA PaspaGOTAHHOM WM MCTONC YCJIOBHEIX PCIICKCOB,
i IyMAIo, .COCTABIIICT HOBYIO DIOXY B MCTOPHHM COTCCTBO3HAHMSI
H HC TOJBKO CCTCCTBOBIAINNA, II0 W IYMANWTAPHLIX HAYK.

Uepes BCIO MCTOPUMIO HAYKU IPOXOIUT MONBITKA HOHATD TCuXM -
YOCKYIO JIeATOIBLOCTD ¢ TOUKIA 3PEHMA CIMHLIX 38KOHOB HPUPOIBI,
¢BABHIBAIOLMX MY POANLIGHL 1 MUD Macanbunii. ITennssn sabbBars,
4TO COBHAHVE PA3BHIIOCH B 3ABHCHMOCTH OT ONPC/CICHHLX BUCIIHAX
yeaosuii. Monnau [laBiosa B ero oTnomernn K AByM popmam eju-
JI0% W ICHCIMMOi TPHPONL BLIpaskell MM B Tarux cioBax: «Uesmo-
BOK ©CTh, ROHCUHO, CHCTCMA, KAk W BCAKRAA IPyras B Ipupofe,
MOTARHAIONMASICS  TTON30€/KIBIM W COUNBIM  JUTA BCCH TPHPOJBI
3aHOHAM: HO CHCTCMA, B TOPUBONTEe HAMICTO COBPeMEHHOTO BHMICHNA,
EIMIICTBEHHAA TO BLHICOYANIICMY CAMOpPeryJImpOBANMION.

[1aB70B BBCI B KPYT CBOHX HAGMIOACHIMNA M DKCHCPEMCITANLIBIX
MCCTeNOBANMI  BCCH TCPABNENBNON JHUBOTHEIA K UGJIOBCTCCHAIM
oprammam. [t fUBHOIOrOB M MCAXOIIOrOB JOTABIOBCKOTO NECPIOTa
pefieKe OLII WCKOMBIM, TOTOBLIM MEXanW3MOM, OTUDPABJIAsACH OT
KOTOPOTO MOKITO (L1710 HARTH 0GBSICHOHNE TCKYIIEMY ICHCTBITIO Opra-
nuoma, [1aBioB jxe MOCTADNI HOBYIO HpoGiIeMy: KaxuM oOpasom
0CYIIECTBISICTCA PPICKTOPHLIL aKT KAK B OTO npocToit M wpEMU-
ruBHON (OpMe, TAK I B CIOIRHCHMIX pedarericax BTOPol CHTHANBHOM
CHCTOMLI  MCI0BCKA, O0CCHEUUBAIIAX MATCPHAIBHYIO  OCHORY
MBIIJIeHKS, BHPARENTyo B peun & nmckMe. Ilasron mopHsics Hajl
YCTAHOBKAME TOCHOACTBYIONCTO B €CTCCTBOSHARNY KAPTC3HAHCKOTO
MBIIIVICHNA, O TCPCIIeNl K HCTOPHIECKOMY METONy B ecTecTBOBHa~
HUH, TPUGIM3HBINICH K KOHICHIMAM [UAJCKIHICCKOTO MaTepua-
IU3IMA, ‘

Tpakryst 0 CAMBIX CIOMHHIX HDOSBICHEAX MEATENBHOCTH TO-
JIOBHOTO MO3TA 9eIO0BENa, O ero MHCAAX, TyBCTBAaX, CTPACTAX KaK
UPOABIIEHWAX JICATENbHOCTH ero opranusma, Ilapmos ymobux
obmee Bo BeeM MAoroo6pasun nopeacnus. OH WOHMI, BMCCTE C TeM,
CII0KHeRIre TPOABICHNA NCAXMYCCKAX MPOIEeccon FeI0BCKA Kalk
COBCPIIGHHYIO OPTaHM3aNMIo, B3ANMOCBABAUHYIO & puenrHe# cpemoi
7 obmectnoM. OcTapasich (UINONOrOM IPHM WSYUCTHHYU  BHICIICH

=80
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DJIEKTPOKAPIANOIPAMMEL HPY STOM HANOMUHAIM H3MEHCHHS, HACTY-
IAI0TWE TIPA CEPHE3HEIX 3a00IeBAHNAX COPANA, ¥ TMEBHANPOBAIICH
HeehMa  MCOIUIGHIO, B TEYCHMC HECKOJIBKHX HEICH.

BB srux wmecsemoBaBHEsAX, NEMOHCTPHPYIONIUX BO3HHKHOBCHHC
HATOJIOTMMCCKAN. TPOIECCOB B PE3YJIbTaTe HADVIICHIS HOPMAILHOMR
NCATCNBHOCTH KOPBL MOBIA, MBI BUIUIM (aRTH, OTOPEE IPUBICKAIIN
1 cebe eme Buavanme camoro [lasmopa (weesenosanuns ero COTPYI-
nuisr Ilerponoit). Ilpuem, ofosHauaeMmslii kax «cmmORay pasapa-
HIITCIIRHOTO ¥ TOPMOBIOTO HPOMECCOB, BEIBHBAOIMA XapaKTepHEIE
SABUCAINMC OT TUIIA HEPBHOU CHCTEMEL HBMEHGN U BHICICH HepBHOMR
HEATEIBHOCTH, OKABBIBAETCH CHOCOGOM, TO3BOJAIOIIAM BRCTIe M-
MCHTANBHO COBJIABATL KAK OBl MOJENH PasHOOOPasHHX IMATOIOCH-
UeCKHX MPOIECCOR, HANPUMED, THIEePTOHUUECKON (OJC3HH, f3BOH-
noil fomesH:m ¥ Jp.

ITH ONLTH (03BOJIAINT PACCUATHBATL, UTU MCICHATPABICHIEE
BOBJICHCTBUA HA [GATENBHOCTH KOPH MO3Ta MOI'YT UMeTh CYICCTBeH-
HOC 3HAYeHde U B Tepanuu pana sabomesBanuii, B sTom oTHOomeHNH
B Hallleil CTPaHe yyKe MONY4eHEl CYINecTBeHHEe Pe3yibTaTh (HaIpH-
MCp, [pu TPHMCHOHHWHM TAK HA3bBAaCMOH COHHOR Tepanmu mia
CLICNUATBHON JICKAPCTBCHHON Tepamuy HEeKOTOPHX (opm nabose-
BaHMii),

SaRIIOYEHNC O POJIM HU3MEHCHHI HOPMANGHOE JGATENBHOCTY
KOPH MO3Ta B BOBHUKHOBCHUW PANA IATOJNOHICCKEX MPOIECCOB
(37eCh Hellkasl Be YNOMAHYTH WCCICHOBARM TaGoparopmn Crepan-
CROTO), OCIIOBAINIOe HA YUCHHM 06 YCIOBHEX peduexcax, LpPHH-
UMIMAIEHO OTIHYACTCH OT TPAKTOBKM HTHX BOIPOCOB B TAK HABH-
BAEGMOM (ICHXOGOMATHYCCKOI» MequilnHe. MBI B cBoeMm OPCHCTAB-
JICHUM O KOPTHKO-BHCIICPAJBHBIX CBA3AX HCXONHM W3 TOTO, WTO
ACATENILHOCTD KOPBI MO3TA, BBICIIAA HGDBHAA JCATCIBHOCTD, OLpe-
JdedeTcs BHOIDLVME M BHVTPEHHWMY BO3JCHCTBIAMM, HCHLITHIBAE-
MBIMY OPTaHH2MOM 9eJI0BEKA B €T0 CIIORHCHIIAX B3aNMOOTHOMICHIAX
¢ OKPYIKAIONICH, IIIABHbIM 00pPa30M ¢ONHAIbHOI cpejtoil. [Ipm sToM
MLl MOMIePRUBACM, 9TO HAPYIMEHMC HOPMANBIOW KOPKOBOI mes-
TCABHOCTH MOJKET BBHISBATE NATOJOIMUCCKEC WAIMEHCHHS «HA TepH-
(epum» BexencTnEE HAPYIIEHHMS HOPMAJBHOTO HPOTCKAHUS KOpTH-
KO-BECHOCPANBHRX PCryIAIHIA.

IlenenanpasiienHOe BO3MEIiCTBHC HA NATONOTHYCCKAE IPOTECcCH
AOIKHO TOBTOMY CTPOUTHELH € YICTOM HE0GXOIMMOCTH BOCCTANOB-
JACHHA HODMANSHAIX (YHKIME B BRICHIMX OTHENaX T'ONOBHOTO MOBIa.
dllemxocoMaTwdceRasny RC MENHEIMNA, TPOHAIANNAA KyalHCTHYC-
CHUMHA 1 HAealcTATeCKUMI KorHenunamu MOpeiina, paccMaTpuBacT
HATOJIOTUYECKNC fAPYOICHUA KakK 3aBUCSNAE OT HCKOHHEX CBOICTB
HaHHOTO dYejoBera. OHa TO TONKYeT HATOIOrAYECKAE CHELPOME
KAK pPeayNbTaT «AHAJBHEIX), <(DPOTAIECKHX» KOMILIEKCOB, TO IHI-
TAeTCHA  PACTPOCTPAHHTL HA IOHMMAHHE CAMHEX CIOMKHLIX (opM
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.

M3YYEHMH BLICHIAX CTOPOH MO3TOBOH JEATCILHOCTH, KOTOPHIE EBf~
JAHEL ¢ ‘SIBJICHHAME COSHAHUSI, ' o

' Dra pesmuaiimas mpoGIOMa JIANCKO BEIXONWT 33 PAMKE (uamo-
srormeckoil Haykm, ONa KacaeTest PAjA PYTHX HAYK: NCHXOJIOTHH,
SIBHIKOBHAMIS, IeJIATOTAKY, HEBPOUATOJIOTMH ¥ NCHIMATPHE M,
naxonen, (Quaocodnm. : 7

ON3NOJOTUA ¥ MEJITUITHHA

“{le mory, xors GbH KpaTKO, IIC OCTAHOBHTLCS Ma BHAYCHME
PacCMOTPCHEOTO 37ICCH MATEPHATIA T maronoruw, fl yire yrasnisas
fla TO BHAYCHHC, KOTOPOC B OCYMICCTBICIME KaiI0TO CIIOMHO-
pedIIeKTOPHOTO KTA HMECT OTPEeENCHHEI CTePCOTHI BBI3HBAI0-
mux ero pasgpamermii. ‘em cioxmee (opmpl BIaEMOTEHCTBUS
OPTaHA3MA ¢ OKPYIRAIONCH CTro CPeoil i deM B CTHIBH ¢ DTHM CIIOM-
1ice 1w fEddepcHIEpPOBAIIHEe KOPA TONOBHOTO MO3TA, TCM WaIe Upo-
WCXOJUT OJHAS HIIH YACTHIHAS HePCMCHA aT6HTOB, BRIHOTAIMUX CS
B TOT WIH WOl CTCPCOTHI DPABIPAyKCHMUI,

TapioB YCTAHOBAJ, 9TO TAKAS 3aMEHA OJHOTO CTEPEOTHNA
APYTUM HCPEJKO COCTABILACT TPYMHYIO 3ajavy msl HepBHOH cH-
cremsl. CaepieTnreM MoOsKeT OHIDL He OAHO JINOTHL W3MEHEeHNe Tpore-
KaHWg TOTO POJIICKTOPHOTO aKTa, KOTOPHIH [OCIe M3MCHCHUH
YCOBEH ©r0 BHIOJUCNAA TePBOe BPCMA OCYLICCTBIIETCA - BHO
CTEPeOTHIA ATEHTOB, HA KOTOPHE GEUIM BHPAGOTAHBI HATYPAILHLIO
yenopuble pefiieRCH, KOPPErHpOBABIINC, YCHINBABIING, YCKOPAB-
m7e NAHUbE AKT ¥ O0BCAMHABIINE eT0 ¢ APYTAME PCPICKTOPHEIME
nponeccamu. CIeicTBAEM NMAPYMICHUA CTEPCOTHIA 9acTO SABIACTCH
TaKyKe HAPYLICHAC HOPMAJBIOro Galamca DPasipa;KUTEIABHOTO U
TOPMO3HOTO IIPONECCOB B KOPe MO3Ta. JT0 Befler K GoJice MMU MEHEE
CYNIeCTBEHHOMY HAapPYINeNdio B OCYMECTBIICHAN U TeX pedmexTop-
HAHX QKTOB, CTEPECTHI BEIIOINCHUSI KOTOPHX HEHOCPefCTBeHHO
e M3MCHUJICH, :

Mol nabioai, uTo y coGar a9a TaKoro Heo0LMHOro [ HuX
(x0Tsl I ¢ JKAXHOCTHIO ¢BCMIAGMOr0) IUIICBOTO MPOAYLTA, KAK MeT,
BeCT 1 JUIMTEILOHIM M BCCLMA Pe3KuM HApYIIeHusM CeKpemmu
JKEITYIOUIOTO COKa. MeWmoTuTesbuo PesKhme HOCTCACTBHA — Ha-
6iI0a/iuch Y KOWICK IPM BechMa, TPABJA, 3HAUATEILHOM Hapy-
MEHUE CTEPeOTHIA THMEKOBLIBATCABHOTO CIIOKHOPOQNIERTOPHOTO
agxra. ONIHIT CTABMICA TakuMm o0pasoM, 4ro wepe3 TONOBY KONIKH
B MOMCHT CXBATLIBAHHM CI0 MBINHU HA COKYHLY HPOLYCKAJCHA CJia-
Gbiil PERTPUUCCKMIT TOK, He  BHI3HBAIONMI BEIUMEIX peaxnmix
JKABOTHOTO. JTO ONHOKDATHOC, HO PesKoe HapyIIcHue CTePCOTHIIA
NAOIEROTO CJIOKEOPEPICKTOPHOIO AKTA BEJO K IITyOOKMM HATO-
JOTMIeCKEM HAPYUICHWAM CepPICYHOM JeATeLHOCTH; HIMCHeHUHA
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- «CnoBo, — nax . rosopmi Ilamios,— Gravomaps. - seoit - fpeyt-
MECTBOBABIICH ;KA3HU B3POCJIOTO YeJIOBOKA, CBIZAHO CO  BCEMH
BHOIIHAMA A BHYTDeHHIMM PA3APAKCHIAME, OPAXONAINMA B 605
OiMe MOTynlapus:i, Bce MX CHTHAHSUPYeT, BCC WX BaMeHfeT M 1o-
9TOMY MOKeT BRI3HIBATHL BCE Te JEHCTBHH, PCAKIUH OPraHHSMA,
KOTOPLIe O06YCORIEBAIOT DTH Pas(PasKeHTs». :

XapaRTepHou JUIA BTOPONl CHTHANLHON CHCTEMEl OTBIICUCHHE
OT NeACTBATENbEVCTH AOCTATABTCS Oaropgaps ToMy, 9TO CIIOBECHELA
ofipas TPeMeToR I NeHCcTBR BaMeHIeT HX KOHKPETHOe BO3JelCTRIe
Ha opramuaM. ()cOBeHNO OTIOTIMBO aGCTPATMPOBAHHG CIOBECHBIX
pasfpayKeHuil OF KOHKPETHBIX AFCHTOB [OCTHTIAETCS ‘TeM, ‘9T0
BTopada CHTH&IhHAafg CcUCTeMa [AONYCKACT o6pa3oBaHHE BechbMa
CIIOIKHEIX 1ielIed W3 HAJACTPAMBAGMBIX IPYT Haj JPYLOM COYeTA-
HHH ONHOTO CJIOBCCHOTO pAa3JPAKMTEN ¢ JAPYTHEM, TOKE CIIOBEC-
HEIM.,

SHAUMTCIABHOC HUMCIIO PEYeBHX  OBO3HAYCHMIL ¥  B3pocioro
HUCJIOBOKA JIOCTHIAETCSl HEe COYeTaHueM CJIOBOCHEIX PA3payKeHui
¢ HeNOCPeNCTBEHIEIM BOBJCHCTBEEM 2 HAC KOHKPOTHLIX TIPeMeToR
BHEIIHEr0 MApa, 4 6Iarofapsa HX COYETAHUIO ¢ yrKe OPeAC BHIpa-
GOTAHHEIMA CIIOBCCHEIMA CHTHAJAME JICHCTBUA KOHKDCTHBIX IIpef-
MeToB. TaKMe 1eNn MOTYT GEITH BechMA CIIOMRHEIMI, BRIIFOYAIONINME
B ce0s1 GONIbIIOe KOJINYeCTRO 3BEHBEB, KAsK0e A3 KOTOPHIX OCHOBAHQ
Ha COYeTAHMH OjHUX CJIOBECHHX CHTHAJIOB ¢ ApyrmMn. Onmano
HAYANLHOe 3BEHO OCHOBAHO HA COYETAHUH CIAOBECHOTO PA3IPAsKeHHA
¢ BO3[CHCTBHEM HA HAC .KOHKPETHHIX ATEHTOB BHCIIHEro MEpa,
NeHCTBYIOMUX Ba IEPBYK CHTHAIBHYIO CHCTEMY,

[lesATeALHOCTE BIOPOI CHTHANIBHOH CHCTOME TOMYMHICTCH TeM
e OCHOBHEIM 3aBUCHMOCTAM, KoTopile IlaBmoB ycramosmm mus
UepBO# CHTHANBROM CHCTeMH U KOTOPHIe OH CYNTAI XapaKTePHEIMMU:
JUIA BCEro yHeHm:t o peuiexce. TecHefimas u HepaspeBHAS CBA3D
(QYHROUA CO CTPYRTYPOIL, T. €. UPABLULT CTPYKTYPHOCTH, HOCOMHEH-
HO, MPIJIOMAM K ICATeNBLHOCTE BTOPOH CHTHANBLHON CHCTeMBI, XOTH,
[taK y e TOBOPHIOCH, TPCICTABICHAC O HAIMIHM B KOPe MO3ra
96JI0BEKA OCOOHIX (IEATPOB» BEICTINX HHTEIIICKT yaslbHLX PyHKITN i
HABJIAGTCA  OMUOOGIHEEIM. :

B jiesirenrbHOCTH BTOpO# cMrHANBRON cWeTeMEI © Ype3BHYANHON
BGIPABUTENIBUOCTRI)  BEICTYUACT TAKMKEe OCYIICCTBICHHE aHAIM3a
w cuntesa. CHHTCBWPOBAHWE OTJCMBHBIX CJOB B TeHe dpa3zsr,
XapaKTepHOC A Beeil mamel peud, IPUBOIAT I TOYHOMY OTPaRKC-
HUIO B JIGATCIABRGCTH BTOPOH CHTHANBHOM CHCTEMB IIPeMETOB
A ABJICHUE OKPV/KAMEIo Mmpa.

Haxonen, nav.roBekmii npunrmmt  perepMmnusma, xapaxrtepw-
IYIOUIMH  BCe YU9€AHE O peduercax, MOJYYMI, MOMIO CHASATD,
HHICIICE - PASBMTRG B NPEACTABIENMAX © - BTOPOH CHCHAIBHOM
HHCTOM,  ABAMOMUXCA TIOPBEIM INAIOM B €CTeCTBCHHO-HAYUHOM
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' Hisitoe peCTBORHOE - ACHCTBES paBMITdHEIX - IPOIMETOB M ABIe-
Huii OKPY/RAIONEr0 MEpa T6pes MOCPEJICTBO DABAPAIKCHNL perex-
TOPOB ‘118 KOPY MOSIa BCEIJIa SIBIACTCA KOHKPCTHBIM CHTHAJIOM
[elCTBHTENPHOCTH. Peup JKe, Kark Imcan IlaBiioB, ¢CHCUHAIILHO
fIpesKe BCETO KWHECTE3NUOCKMO... PASFAPAKeHMA, MAYINHE B KOPY
OT POUEBLIX OPraHOB, €CTh BTOPHIC CHITAJIL, OHU IPeMCTABIAINY
06010 OTBIGUCHIE OT JeHCTBETEILHOCTE 1 AOIycKaoT ofobueHne,
4TO W COCTABJACT HAHIC JIWIINEC CIeNUALII0 UCJIOBOYeCHOe BBIC-
giee MpnuleHMe». DBTopasg cHTHakbLHasg CHCTEMA TIPECTABIIACT
¢oBoit Bce CHOBCCHEIO OOO3HAWEHMs TIPCAMCTOB, OTa CHCTEMA
CYTHAJOB BOCOPHHUMACTCHA KOPOH HAIIETo MO3Ta Graroiapsa HepB-
HBEIM WMIYJIBLCAM, BO3HMKAIOMAM UDHA PasjpaReHAKR penenTopoR
BO BPCMSL PEUH, TPOM3HOCHMON, CIILIMBMOM W BUAMMOH, T. €. B po-
neiiTtopax OpraEa pedd (MyCKYIaTypEL sI3BIKA, Ty0, meK, MArKOro
né6a, TOpTAAW), B CIYXOBLIX PCIHCHTOPAX W B pPCHENTOpax 3pu-
TeNbHHX (UpW YICHHM). :

IIpomecc BEPaGOTKY W3 PasHooGPasHEIX CJIOB CUTHAIOB PCATE-
HEIX PA3MpaKennil IpoTeKaeT o MOXaHI3MaM BEPAGOTKY YCIOBHEX
peduercoB. DTO TOUHO YCTAHOBIICHO rabmonennAMA Hax QopMEpPO-
BamyieM Peurn y HAMHHALINK TOBODATH JeTed. IlaBioB u yKRasHBAN
TI0DTOMY, 9TO CJOBO JUIA YeNIOBCKA OCThH TAKOM sKe peasbHEIE yCII0B-
HEifl pasAparkaTelh, KAK ¥ BCe OCTANBHBIC. Ho or TyT e MoGaBAAII,
4TO CIIOBO, KAK YCIOBHLIA PasgpasKkuTesb, BMECTe ¢ TEM ABISIETCH
¥ TAKEM MIIOTOOGHOMILONM, KAK IMKAKEC [PYTHE, M B DTOM OT*
HOMEHVWY HE WACT HUM B KAKOO KOJMIECTBEHHOC H KaYeCcTBEHHOC
CPABHEHKE C© YCIIOBHHIMN . PA3NPKATENAMM JKABOTHEIX,

. QT TeATeALHOCTY BTOPOi CHTHAIBHOM CHCTEMEL OT nepBoi
BEICTYIIAIOT, HAUpUMEp, B HAGIIONCHMAX, HPH KOTOPEIX y meTel
8—40 mer sBydYamme BBOHKA HCCHOIBKRO Pa3 COIOTANOCE € JIOTREM
QIICKTPMICCKIM DPa3/IPAKCHACM TIAJIBIA. [ocime atoro He TOJIBKO
peasibHL 3BYK 8BOHKA, TO MMKOT/IA e CBASKBABIINCCS C meficTBEEM
HICKTPAUCCHOTO - PASHPASKCHES - TPOWIHCCCHUO CIOBA  3BOHOLY
WM HOKARHBAAMG HANIMCH (3BOHOKY BLI3HIBAIM OTHEPTUBAHHC
paiema, B TO Ke BpeMs HI NOKASHDARWe Najlucei ¢ JApyTHMH
CITOBAMY, BV JIPOM3HECCIIHO PYTHX CJOB HE BLISBIBAIN TOI PEARTEM,
KOTOpas WACTYNAJA TPH HPOMBHECCHWN CJIOBA (3BOHONY. ‘

DIarofaps KOIA-TO BMCBINCMY MCCTO 00DPABOBAMMNIO KOPKOBOK
CBABM MCIKAY CJIOBCCHLIM PAsfpasKelmeM u oroGpaykaeMpiM MM
KOHKPCTHHM ABJICHUCM (B JIAIHOM CIIY9ac ONPOJIGNCHHEIM 3BYKOM —
ZBOHIOM) - CJIOBCCHOC PABIPAKEHIE CTAJO CUTHAKOM KOHILPCOTHOTO
cOPHTHSL B OKpYysKalomeM mwpe. 1B To yke BpeMs B DTOM BUMHO T0

COTBIICUCHNG OT JEHCTBUTEIBHOCTIN, 0 KoTopoM ropopwi- [lasios,
XAPAKTCPA3YSL BTOPYIO CUTHAIBHYIO CHCTEMY. CsioBecHoe pasupasKe-
AMC BLISHRAET TY JKC PEAKIMIO, KOTOPYIO BHIBLIBACT OTCYTCTBYIONCE

peasbHoe Pa3paKEHMe. 3BONKOM. : L
2
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aysers.. 1o IHasnory, HEJIb3A paccMaTpHBaTh 1pomece, opMppo-
BaHMA QYHRURI ¢ yyeroM TONBRO uepnepuuecroil gactu (rmas,
YX0 M T. [1.), HO HEOBXOXAMO HUMCTP B BUAY y49acTHE B 9TOM IIpoOHEeCcCe
HEHTPATBLHOM TiACTH aHAJIMBATOPA — KIETOK KOPH MOATa. .

Mecaenosanua mamero corpymuura Porora mowasamm, uro
TONBKO TPHU JIOCTATOYHO BLICOKOM COCTOMHUM BO30YMMOCTH HKOPH
TOJTOBHOTO MO3ia COCYJINCTHE DPEARUMNA [OCTHTAIT GOABIION M-
TeHCUBHOCTH M HEICOKOM HONBIRHOCTH, Bo Beex CIIY98AX BOBHUKHO-
BCHEA B KOpe G0.bINAX NOAYMAPHi TPOLeccon BHYTPEHHETO TOPMO-~
JHCHUA TPOMCXOJAT M3IMEHCHUC CBOMCTB KAK VCIOBHHIX, Tar u
0e3yCIOBHEIX COCYIMCTHIX POARIHIL. Hpm orom cocymmerrie peaxmun
UPHOGPETAIT CTCPEOTHIHEL XapaKTep, CTAHOBSTCS MHEPTHELIMK K
He3MAIUTENBHEVN 10 BeldmHe.

IogoGusie e cmabuie COCYAECTRIC PEAKNME ME OGHAPYMHKIILN
[IpU. MCCHOAOBANMAX GONBHEIX CAPUHTOMEIINCH W TeMEILICIUCi:.
Bruto moxrazaunc, wro cocymmersie peammum y 60ueHEIX cmpunro-
MUBJHIEU OTIHTAIOTCH ABTOMATUIHOCTHIO, HEAHAYATCHBHON BEIIM-
UHIOU M MHEPTHOCTEI PassuTusi. COCYIUCTEEe s1e pPearnuy GOabHEX
PeMUIICTUCH, B OTIAMYHC OT COCYAMCTEIX PearIUii GOTBHBIX CUDHHIO-
MUDIIMCH, MEHe: CTepPeOTUNHE, MMEIT SHATHTEIBHO 6onpuryio
BenMuuHy ¥ Goiee pasHooGpPasHH B CBOGM IPOABICHIH.

OueBu;iHo, 9r0 BRIOYCHKE B Pe(uIeRTOPHY10 peaRnU0 HePBHBIX
UEHTPOB, PACHONOMEHHEIX Ha 60Jlee BHCOKOM YPOBHE IeHTPAIbHOM
HEPBHON cHCTeMul, KaK 570 HalmonaeTcs y GOBHEIX TeMHTIIerHEH,
BOJIET K IANBHEHIIEMY COBCPINEHCTBOBARMIO COCYARCTEIX PeaKkIuit,

Xapagrrep cocymHCTHIX pearmmit 00yCIIOBIMBAECTCA, PARTHUHIIM
YPOBHEM HX MHH:DBANUM, YeM M OOLACHSIETCA Pa3Iutte COCyMCTEX
PeAKNNH Yy TEeMBINICTHKOB B Y GOILHHIX CHPUHTOMHADII NG,

BTOPASL CHI'HAJIBHAA CHCTEMA YEJIOBEKA

ITaBnor Ba ccHOBe CcBOWMX MCCIIEIOBAHAN B KIMHOKE B ACHOR,
HO KpaTKOH (opme Janl HOBoe NOHATHE O BTOPOH CHTHAJLHON om-
cTeMe, cHeNupHIod I BEICImek HEPBHOH JefTeNbHOCTH YCIOBEKA.
«lna  sEBOTHOVO HeliCTBETENBHOCTH CUTHANUBUPYETCA TOYTKH
UCHIIIOYUTENBHO TOIIBKO PASAPAIKeHNAMA M CHCHAME HX B GOJIBIIKX
HOJymMAapuAX, HENOCPeACTBEHHO INIPAXONAMEME B CIOOHANIBHEE
KIeTKH 3PUTeITBH KX, CIYXOBHX M IPYIuX PEeleuTOPOR OpranmsMa.
JTO TO, UTO W MEL WMeeM B cefe, KAK ONMIYIMCHWA, BOCUATICHL
" TIpe/ICTABICHAN OT OKPYRAINed BHOINHEH CPCIE!, KaK obmenpu-
POTHOM, TAK U OT HamMeH COMMANBHOI, WCKIIYAA CIOBO, CIRIIHMOC
4 BUJIMMOe, JTO - TIePBAA CHTHANLHAA CHCTEMA HeHCTBHTENBHOCTH,
obmasn y mac ¢ sxenotHEMY. 10 c10BO cocTaBmIIo BTOPYIO, CHEIHAS~
HO HWamy, CHTHaJIBHYIO CMCTEMY JefiCTBATeNbHOCTH, 6y myum
CHTHAZIOM TnepBwx cwruanoms (M, 11 Taszxos).
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* «

TICHXONOTHAY MM (HCHXOJ0TAN CUXeBuopasMay, 416" ofia crofir
Ha IPOYHOM: PUBMOIOTHUCCKOM (HyHIAMEHTC, PacKpHBAA MOXAHH3M
AMHAMHKA  OCHOBIILIX HOPBHBIX ~IIPONCCCOB — BO3OY/RAeHHHA W
TOPMO)REHNA — U UX B3auMooTHOmenndA. Ilo momomy sToro . majo
cwasarb, uro llamnon me cospabam mouaTmii «BOBGYIKmEHUSY K
CTOPMORCHISY, 8 B3I WX M3 PUAHONOTMU HEDPBHOH CHCTeMEI, B
KOTOpOH OHY OLIIW YCTAHOBIIEHHI /10 1ero. To ke camoe oTHoCHTCH
T’ MOHATHIO (HMYyKOWAY. [[aBoB BHEPBLIC CyMen yBUJCTH, KAK 9TH
AWpONeCCH B BBICIOWX OT[eAaX NelTPAlbHOR HOPBHOK CHCTEMEL
06ecnCuMBAIOT IOBEC KAUCCTBOIIBE OTIMUMS KOPTHHAILIIBIX ped-
JIGKCOB OT PeQIeKCOn APYruXx ypoBuCH INCHTPATBHO HepPBHOMH
EMCTEMEL, _ :

[lapnosy me Tpe6opamoch CXOMTL ¢ UCIHTAHHOTO (PUBMOIOTH-
UCCKOI HAYKON CTPOTO O6LEKTUBNOTO CCTECTBCHHO-HAYTHOTO IIYTH
ABYHCIUA CHOJKULIX ABIENUH IPWPOAH, HCMXAYECKUX IPOTECCOR.
PacrpocrpalieHBLIi y MIIOTMX 3alAIEIX, B TOM HCHE M AMOPIKAH-
CHUX, MCCIICOBATOMCH WHOAXON (MM, KAK OHM CAMH TOBOPAT,
WIICUXOJIOTHYSCKHANR aCHCKT»), IPONMBAHHLIE NIEONOTHUCCKUMHA TIo-
POMATHAME [IyajlA3MA, TDPHBOAHT K BCEBOSMOMKHEIM IICUXOJIOTH-
HecKuM  «robapmenmaMy R Qusmonormuceroit Teopmu Ilasmosa n
K ¢ nexaskenumio. Taxme «I00aBICAMA» MHOTIA WMEIOT ABHO cyOB-
SKTUBHO-IICHXOJIOTHYCCKMI "XapaKTep. - ¥ HeKOTOPHX HCCICHOBa-
TCJICH OTCYTCTBYeT XapaKTCPHAS JJsi MABIAOBCKOM IMIKONBl MCTO-
AMIEoKAS YCTKOCTL - B OKCIICPHMEHTAX,  UTO TPHBOIUT HX YACTO
K JIOJRHEIM (ONPOBOD/KENUAMY HIM CTPEMICHHAM YBHYTORUTH
paspuis . yuenmsi [laBnona ¢ mpepcrasnenmamu [Heppumrrona =
MPYTUX YYCHHIX, BIAJAOMMX B MACTHIM3M M Jame Qmuomsm.

MzyueEne MePPONBNHAMAKA KOPHOBHIX TpONeccoB llaBioBeimM #
Cr0 YUOHMKAMM ¥ IOCHE[OBATCIIME TOCTOSBHO  HPOBOIMIIOCE
¢ TOYKH 3peHus dBojonmonnoi teopumn. Ilmomorsopmocts # Heo6-
XOJMMOCTh TAKOM TOUKA 3PCHES OYOBHAHEI, HOTOMY 4TO Gea mCTOo-
PHICCKOTO ACHEKTA HEJIL3S NMOHATH UPeBPAIIeHus SICPTHE BHEITHE~
FO pasppasicEus B ParT cosnannsa. Pemenye npo6iaeMit onrymenns,
KaK CaMOTO HJIeMCHTADPHOTO MCHXHICCKOTO MPOIECca, OTPAKAIONIETO
CBOMCTBa CYHMICCTBYIOIEro BHE HAC ¥ HE3aBUCHMO OT HAMICTO CO3HA-
HUSl O0BEKTHBHOTO MWpA, BOBMOJKHO TOILKO B MCTOPHICCKOM
acleKxre.

Uro racacrcs wenoBeUecKoll NCMXEKY, TO B Hell clieflyeT yum-
THIBATH HOBHC KAYCCTBA, POPMEPYIOMHECCS Y JHOMCH B WX B3aAMO-
OTHOIIGHUAX - ¢ - CONHAIBION * cpe o,

®usunonorusn opranon wyscrs, maunHas ¢ V. Miommepa, pac-
cMaTpUBaIa UpOGICMY OmMymenwi Meradmsmueckm, 6Gez yuera
IBOJIOTMOHHOIC TIPONECCca, HTHOPHPYS HPH 3TOM BeCh JITWHEEIMR
¢unorenernyecKnii. Myrs NPHCHOCOOICHUST KABOTHOTO K BHEMIHEH
cpejie, TOj BRUSHEEM ROTOPOil fopMuposanuch yHKIUN. OPraHOE
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K HEePBHHEIM KJIeTH8M: THATATeJLHOr0 MaTepHana M. KACJIOPOAR.
CirepoBatenbuo, pedaeKTOPHEE aKTH, 00ecHeTHBAIONAe B KONeTHOM
wrore oGMeH BellgeTB B OPraHMN3ME, CaMHI IPOHCXONAT PH TOCTOAH-
HoM, Tarke pediiewTOPHOM, 0OecuedCHUN TWTAUAEM HeHTPAIBHEIX
HOPBHBEIX alIaparos.

Nanpueiimas paspaboTKa 5TOTO BOIPOCA UPELICTABIACTCH HaM
BAFKHOM OTPACIbK PA3BUTHA TIPEACTABJICHMHA 00 MHTEMHBIX MeXa-
HIIBMAX BOJIAKHOBEHHS ¥ PaCHPOCTPAHEHMs Da3jpamuTelNbHOTO
M TOPMOBHOTO HpomeccoB B Oecumc/IeHHOM KOAWYIeCTBC HEPBHEIX
©JTHNL KOPHL. :

JTo cosmanun yaenus [lasnosa o BricOIell HEPRHOM [EATEIBHOCTH
pedueKcH TpeNCTABIANHCE TONRKO KAK M3MCHEHHS OTHelIBHEIX
fuamonormuecknx (QYHKOMA, BHBHBAeMHE KaKALIL pPas JHOIL
cHeNUAILHEIM, BCEIJIa OfHEM K TeM sKe pasppaureneM. Ilpm stom

-1l MOTJIO GHITH U Pedd O JCHCTBATENHHOM IOHEMAHHE TOTO 00Bena-

neRMA BecexX (YHEKOUA OpPraHE3Ma HEPBHOW CHCTeMOM, KOTOpoe
JIMITL OTBICUEHHCG O003HAYANOCH KaK HHTeIPHPYIOIAH NeATelIb-
HOCTh HEePBHOW CHCTEMBl. JIMMB TeOPHA YCIOBHHX pefiiexcon
103BONIAT HOHAYhL MeXaHH3M O0beEHeHAA (QU3MOMOTHICCRUX
¢YHROWI B pasiuuHse CHORHEAMNe peiieKTopHble AKTH, OIpe-
JeNTS0Mye KAK MOBeJoHAe OPraHusMa B OKPYIKAOMmed cpefe, TaK
¥ HEPA3PHBHO CBAJAHHYIO © DTHM JEATENPHOCTH BCeX BHYTPEHHHX
OpPTaHOB. -

ITaBnos B opBoit W3 cpomx mociemamx paGor mucan: «Mrak,
(GONIBIIMe TOJyMmapusd, mo-HAIeMY, COCTOAT B3 coOpamus aHannsa:
TOPOB: TIA3HOTO, YIIHOTO, KOKHOIO, HOCOBOro u porosoro. Mecame:
[OBapFe DTHX AHAJIM3ATOPOB IPHUBEJIO HAC K 3AKIIOUEHHIO, YTO YUCIIO
X HAJI0 YBEAWUNTH, 9T0, KpOMe IePeYHCIIeHHEIX AHAIE3ATOPOB,
MMEIOWEX OTHOIHCHAC K BHCITHUM SBJICHUAM, K BHEIIHEMY MHPY,
HANO TPWBHATH 1 GONLIMMX HOAYMADPHAX CYIIeCTBOBAHHE CLIC
0COBHX AHAJIM3ATOPOB, KOTOPHE HMEIOT HEllbi0 pPasiaraTs OrpoM-
HEl HOMILIGKC fBIeHHid, IPOMCXOAHINAX B €aMOM OPTaHH3ME.
[ler comMmenms, wro JJIfA OpPraEA3MA BAYKGH HE TOJILKO AHAJMH
BHENIHEeTO MWpa, JUlsi Hero Takske HeOOXOINMO CUTHAIM3UDOBAHMC
BBEPX H AHAJM3WPOBAHHE M TOTO, WTO DPOMCXOHHUT B HEM CaMOM.
(JI0OBOM, KpOMe IePeYncICHHBX BHEIIHWX aHaW3aTOPOB, JOJINKHEI
©YNEeCTBOBATE AHMIHSATOPH BHYTDEHHUE). :

HEKOTOPBIE 3AMEUATHA O PEQJIERTOPHOM MEXAHN3ME

Ilenb3a COTMACUTHCA ¢ YTBEDHRICHAEM HGROTOPHX aMepHKAaH -
cwMxX uecneoBareieii, dro llapioB Msy4as TONBKO HAYAIIBHLI
¥ KOHEYHLIl MOMCHTEL pediextopupix pearipit; Hayumas cuerema,
cosppunas ITaBronyiM, IMCHEO TeM B OTIHIASTes] 0T QO ReRTHBHON.
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TOIBKO -OT OJHOM TPYINH PONCHTOPHEIX SIGMOHTOB B I{aI\DMuJI]ZIGO
Oprame WM TKAHW, HO OT WCNo# OOLOHWHERHON PpememTOpHO
cyeTOMEL MeXAImeTIICeo0 TPCACTABIECHAE O TOM, YTO PCPIeKTOP-
nasg fyra coefuisicT UCPHPOPHUECKYIO 9aCTh AHATM3ATOPA ¢ HEPB-
AHIM MEATPOM, Hanofofue MPOBOMia B 3IERTPHICCKON IOOH, JOMKHO
6LITH -CYMCCTBCHELIM ofpasoM usMeHCHO, VMIMIyIbeH, HMcOmze
MONMBAJICHTHEA Xapaniep, UPUXORAT B HeOTp H 00HefHHAIOT He
TONLKO HEPBHEE WICTKH WM IPYNOL KICTOK, HO B TC HCDPBHEIE
ofpasoBaHms, KOTOPHIC CBABAHH ¢ H3MeHemmeM KpoBOOGpDamICHMs
u o0MeHA BeIecTB NCPBIOH THANM.

IlasnoBcxoe IpefcTaBiCHEe O HEPBHOHE TpoduKe HYIRHO 3a-
KOHHO IPEMCHUTEL U K HOPBHOH THAHH, TaK KAk Kaxmad pefiieKTop-
Hasi Ayra 7AMEeT CJIOKHYI0 apXHTeRTYPY, TO H HEPBHYO TPOQUKY
HYKHO MPeACTaBIATEH cebe, KaKk CIOMKHEI pederTopHLIL nponece,
CONJIEPYRUBAIOMAIN 1o TOABKO cOemmuuccKkyo pabory, HO OfHO-
speMeniio ¥ Mcrabonmsm. Daaromaps ¢IOKHOMY CTPOeHHIO IepH-
dopruecKod 9ACTH aHAIH3AaTOpPa ¥ KOMINIGKCHOI'O XapaKTepa
VIMIYJIbCOB, HANPABIAOIIAXCA B NEHTPAABHYI0 HEPBHYI0 CHCTEMY,
BO30Y;KMenWe B IENTPe BOSHWKACT LOCJISNOBATCILHO B IeloR
rpynme meBpononB. OFHOBPCMEHHO  IPOHCXOAHT AKTHBAIHASA
KOCTABKU K HEPBHOH TKAHH NATATE]BHHIX BOOICCTB U KHCIIO-
popa.

TaruM 06pa3oM, B MOHATHE O NCHTPE JOMKHH BOWTH HEe TONb-
KO CIIOKHAS OPOCTPAHCTBOHIAs KOHQHIYpPAmus, HO H BPEMeHHOe
BKIIOYGHN® ~ OTAeNBHHX IYHKTOB, COCTABAAIONUX (HNEHTD» MiIA
BIIONIHOHA MHOIOIPANHOH (yHRmAM.

Mzygenme XnMAeCKO AMHAMAKY ()yHRIIOTHPYIOMAX HEPBHHX
KIETOK KOPH, mpoBogumoe B HameMm Muctmryre B JlermArpame —
BaagmvuponeM, a Taisie B l{mese — [lammamgmpsiM, Hoxasaio,
YTO HEKOTOpHe HOMUOHEHTH CJIOMKHOTO MeTaboiI3Ma HepPBHOMH
TRAHA MOTYT CJIY/KUTH XOPOUNIEMHE WHIAKRATOPAME (byHRm/IOHaJIL-
HOTO COCTOSHHUA MOBTa.

Mccenemosanms BraguMipoBa ¥ ero COTPYRHEKOB TIOKA3AJMN,
uT0 BO3GYKIEHHOC COCTOSHONC MO3ra, BRIBBAHHOC Kak .0e3yciioB-
HBME, TAK B YCIOBILIME PasIpPaKHTCIAMI, NPEBOAUT K YCUJISHMIO
yrireBogHOTO o6MeMna, HOBEIMICHAIO CKOPOCTHE OGHOBICHUA HCKOTO-
peix PocPOPHLIX COCTUICHAH W K YBEJHYONWIO COJePrKaHna aM-
vnara, Pasnmroc TOPMOMKOHEC IOPLI GONILINMX IONyInapumil mpu-
BOINT K CHIYKCHMIO YPOBHSI CONEP'RAHHEA aMMHaKa B TKAHH MQ3Ta
MYTeM CBABHBATHUA CTO IVIIOTAMUHOBON KUCIOTOR ¢ ofpasoBanmem
TRITAMEHA. :

Wrax, M mMeeM [OCTATOUNLIG OCHOBAHWA CUHTATh, UTO IIPH
OCYINECTBICHUN KAMLIOTO [BHIATeILHOTO HIIH CeKPCTOPHOTO - aKTa
HPOMCXONAT PCYIIERTOPHBIE KC MBMCHEHHA BO BCeM anuapare HeBpo-
HOB, 00CCIeUMBAIOMINX H3MEHEHHA  KponecHA()KoUPA,. JOCTARKNA
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JIATYpPoOH, T. €. H B oONIacTEk TAK HA3HBAEMOH (AHMMANLHONY ¢TO-
ponws mu3Ex (Mepuymosa). :

AQOEPENHTAIIAS U TPOOUKA HEPBHOII CUCTEMBI

[lamm ucciie,(0BaBAA ABIAIOTCS IPEMEPaM it PH3AOIOTHICCKOCO
agay@za paboTH KOPH TOMOBHOTO MOSTA B OTHONEHWHE BINSHIISN
MMIYIBbCOB, HCXOJAMEAX U3 «BHYTPCHHETO MHDA» JKEBOTHOTO OPFa-
nmsma. HepBHbIc WMIIyJIBCH OT PeNEOTOPOB BHYTPEHHMX OPraHOE
BCErNia TOJIMBAJICHTHEIC. ‘

-Ham rtanamminssii rrcronor JlaBpeAtheB B cpoell omy6mmxo-
BAHHOI MoeMepTHO paboTe ONKCAJ pelenTOPHLLE NPHGOp B Kuiied-
HUKE, KOTODPHEIA COCTOHMT M3 TPeX dwacTed: addepeurnoe ogmHOTHOES
BOJIOKHO [aCT TPH BETOYKH — OHY K KPOBCHOCHOMY COCYNY, APY-
rylo — K IepudepuiecKoll HEPBHOH IIeTKe, TPETBIO — K Fpynie
CAIATKOMBIINCIHEI X BOJIOKOH. SaKOHHO NPeoJIaraTh, 4TO B I[CHT-
PaNbHOl HCPBHOH CHCTeMe M O0CO0eHHO B KOPE MO3ra HMEIOTCST
CXOffHEe YCPTH ¢BABKA MEAY HePBHHMH KICTHAMH W ATIAPaTOM
cHAGKCHNSA WX B MHPOKOM CMBICJIC ¢JI0Ba. Ecim B HePBHEIX KIeTKaX
KODEL MO3Ta MOKA TOYHO HE YCTAHOBICHO HAJWYHMC CHOCHAAIH3M-

| POBAHHLIX DETEnt0POB, TO BO BCAKOM CJydac GONBIIOe KONHIeCTRO

‘ HCUPOHOB, pearnpyd Ha OPHXONANIHEe HMIYIbCH, (YHKOHORHpPYET
KAK BOCHPWHMMAIOMEE OfPa3OBAHMSA, KAK HCHTPAJIBHHC KOHI(
aHAJA3aTOPOB.

JIeRTPOPUBUOIIOTHYECKOe MCCIIE0BARME NOTEHIUAIOB adde-
PeHTHBIX MMOYIHCOB € MEIYIKA M KAMCYHUKA o0HADY:KMBacT
3aBHCEMOCTL afpepeHTHON BMIyILCADAM OT (YHRNEOHAIBLHOTO
COCTOSIHEA NAMEnapuTesntnoro annapara. [HantGoasmue amonuryna
n gacrota af@epedTHHIX MMUYIBCOB HAOMIONAITCA B Iepuoe
TUNEBADUTENBHON AKTUBHOCTH FKEIYNOTHO-KANIEUHOIO ANnapara.
Yerapopnmeno Hadmume afdepeHTHHX MMUYIbCOB, CBA3AHHEIX KAk
¢ TUPRYIATOPHLIMM, TAK W ¢ MOTODHEIMM M CEKPETOPHEIMII TPO-
yeccaMu B jKexy (e W xmmevnmne. lloaBnennme addepentrolt um-
MyJAbCAalF HA COTPERENICHHHX CTaAUusAX TOJIOJAHAS  HO3BOJIACT
([PCIIONATATh, Y10 3Ta UMIIYIRCAINSA MOMKET YUacTBOBATD B HOPMI-
POBAMHM Talk Ha3LBAEMOTO YYBCTBA rojofia. BamiHO OTMETHTE, wro
pagAaaMe a@@epcHaTHON HMIYIBCANMH € 3KeJyIOUHO-KAMICYHOTO
anmapaTta (IpH MeXaHMUeCKOH MIH 5JIeKTPHYSCKON CTUMYIIALUH
ero) IPOCIMRABACTCA 10 KOPH TOJIOBHOTO MO3TA W HAXOIHUT OTpaske-
HEE B OLpPEfCICHHKX  H3MCHEHIAX  5JIeKTPOdHIe(aorpaMmul
(lenos u mpyrme).

Tagmm o6pazom, K TOJIOBHOMY MO3IY UPOXOJAT WMITYIIbCH,
KOTOPHIE OTPaKAIOT COCTOSHHA HECKONBRAX QYHRIHOHAILHEX
o6pasopanmii, cocTaBIAIOMEX NEAOCTRYI chHcTeMy. Addepentram
sacTe peduexropHoll IYrH ARISETCA HE OPOCTHIM HPOBOTHHKOM
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£ 00aIeM 0GIATAIOT TCMI 3KC CBOHCTBAMH, UTO H HKCTCPOLENTMBHLIC
VCIOBHLIC Pe@IICRCEL. ‘ . L

AitpamerbanneM, PUKKIL B APYTUMA HANIMMI COTPYAHUKAMIE
prpa6oTamo AEPPCPEUEPOBARNC JBYX PasAParRMTeNCH, NWPUIO-
JKCUFLIX K pemeuTopaM Kumednnka ® mpyrmx opramos. Hapo
¢ TOJHLIM OCHOBAHHEM IPU3NATH B HACTOAINCE BpPCMs, UYI0 WHTE-
POLENTHBHAA CATHAIN3ALMA B KOPY MO3ra 00CCIHCUCHA HAJMIHCM
pelenTopos BO BIYTPCHIEX oprauax. llo comocTapmenuio ¢ BHem-
ANME QHAJIMBATOPAME MX MOYKHO Ha3BaTh BHYTPENHMMM aHATIM3A-
topamu. JVIx mepmfepuuccrasi uacrb, KOICTHO, OTIMTHA OT MCPH-
(pOpHICCKEX WACTCH HKCTCPOPCLUENTOPOB. JTO He Te IATH OPramoB
YyBCTB, KOTOPHIC WaM januo H3BeeTHH. CYOLOKTHBIO MOKHO HE
YIABIMBATL, YO IPOMCXOMMT IIPH HOPMAILHOM TCUCHMY TPONEc-
COB B WANICYINKC ¥ APYTMX OPTaHAX, HO 0OTLEKTUBUOC PeduierTop-
o€ WX BIAALNC ¥ YIACTHC B BHICHICH HCPBHOMH eATCILHOCTH 0GHA-
PYIKCHO.

\ B smamennroit catmpe Boaprepa ofmrartens Carypua cnpamm-

; paer myremecrpeEEuKa ¢ Cmpmyca: «Cmodbko y Bac YYBCTBPY
«72,— oTBedaeT TOT,— IO KAjKJIBIT PA3 MBI jKAJecM, UTo HX Yy Hac
TAK MAIo».

MET MOMICM CIPOCHTB: CHOMLLKO y demoBeka wypcre? Mmeercst
AM y WAC TONLKO 3pemme, CIyX, o6OIAmNMe, OCA3AHHC H BKYC?
Iipome »TOro y HAC €CTL MHOTO APYTHX, (TCMILIX) TyBCTB. W osn
BIIHSIIOT 118 HAC, MX MMITYJILCH JOXOAAT MO KOPHI TOJIOBIIOTO MOBTa.
BiauntT, WX TAIGKE MOJKIO HA3BATh «IyBCTBAMED, HO 9T0 TyBCTBA
CICOUANLILIC, 0COGEHHTIO,

TaxuM 06pa3oM, B KOPY TOJOBHOTO MO3Ta HPIXOJAT He TONLKO
CHTHAJDL W3 BHCINEHCTO MEPA, TI0 ¥ CUTHAJL W3 (BHYTPEHHCTO X0-
aniicTBay oprammsMa. VI To, WT0 CHTHAAMBHPYETCA UCPE3 MHTEPO-
PeTenTOPE, HANCKO We Ges3pasimdyHo UL [IeTTellbHOCTH KOPE!
FOIOBIIOTO MOBTA.

B xope Mosra IpH CTOIKNOBCHWA ABYX WHQOPMATHE vepes
BHOIIIAC W BHYTPCHIEC AHAIN3ATOPHI BOSHAKAIOT OMCHD CJIOJRHBIC
paagMooTmomernss, ONHM WMOYIBCH MOTYT HOJKPENIATE LPyTHEe
¥, HAOOOpOT, MOTYT MX TOPMO3HUTH U [aske COBCOM IMOJIABIATE.
Cynp6a KayKaol peaRNUM OUWPCHCIIETCsT COIOCTABICHHEM B KOpe
MO8ra IByX madopManuii — OT BHCHIHMX B OT BHYTPCHHEMX aHAIA3A -
TOPOB.

B macTosimee BPeMA FAMAME COTPYAHNKAMIL M IPYTHME (KO-
JIOTOMM TIOKABAH0, YTO M CKOJICTHAS, TaK HA3LIBACMA IIPOM3BONIL-
Jias, MYCKYJIATYpPA TAKHKE CBSA3AHA B CBOGH ICATEILHOCTH HEe TOJIBKO
¢ PKCTEPOHENTHBHGIMH, HO ¥ € HITCDONENTUBHLIMI CHTTHATIAMIM.
D10 03HAMAET, UTO Te CATHAIEL, ROTOPHIC HAYT OT KHTGPOPENenTopos,
PedIIeKTOPHO OKABHBAIOT BAWAHKME IC TOIBKO HA (PACTHISILHYIO)
CTOPOHY JXM3HM, HO M BTOPTaIOTCA B yIpaBlcuue CKEIETHON MYCKY-
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HOTO PediIeKTOPHuIO HeHTPa, HPHOGPeTAeT, BXONA B STOT eIAHEL
NOHTP, HOBHeE CBCGHCTBA, KOTOPHE He MOTYT GHITh BEIABIEHH OIHI-
TaMH HA COVHAJILHBIX, NeHepeOpPUPOBAHARIX, TATAMUYCCKHOX FKM-
sorHEX. Hopa roioBroro mosra sawmouaer B ceGe Hambosee, wo
supasiennio IlaBiopa, peawxrumBuEe RIeTHm wepBHOH cmeTeMIH,
I OHa IMO0ITOMY 0OOJee BCETO ONpPeNessieT CBOCH ICATENIbHOCTHI)
CROHCTBA HUKE PACIOIOMHEHHELX IEHTPAJbHLIX 06PA30BAHMUIL
lWax mucan IMapmon, «aem mEnme oprammaoBama ROpa, TeM GoabImme
1 GosbIne OHA CTAHOBHUTCSH YHpPABHTENEM H pacupeyennTeeM BCex
QyHERDEi opranmiman.

IIpumeps atoro W MAEE BEIIE [TH pedIIeKTOpHEIX aKTOB TePMO-
PeryJANAN, MOYCUCIYCKAHNA, A DPedieKTOPHOH peryaamuu
YPOBHsI ofMeHA BCHIECTB; MHOTOYHC/ICHHEE IpUMepH TaKOTO e
POTIa MMCIOTCS T JLis PeuICKTOPHO Peryasamua o0pasoBanna MOIH,
YPOBHA COTep/KaBMs caXapa KPOBH, TAK HA3KBAEMOIO Crmenmau-
HCCHU-TUHAMNYECKOTO JeUCTBUA LMK, PETyJISIMH IHXAHAA [t
1ipoBoOGpameny 1py paGoTe, IPH AHOKCHHA ¥ T. 1. M5t TPe IO
HO3TOMY 0603HAYATL KAK C I 0K HOpPpe P e KT O P K H e aKTh
BCe HOpMalbHEIC pPeQIeKTOPHEIE AKTH, ABIAOIEECH HWTOIOM
CAMAHAS  CHAAHHLIX BOCIMHO YCIORHHX B (e3YCIOBHHX ped-
JICKCOB.

Hamo mopuepriyrs, wuro CILORHOPedICKTOPHEE aKTH HHEKOITA
NG OTPAHMIHBAIOTCHL NEATCIBHOCTBIO ONHOTO KAKOrO-1mfo oprama.
Derpamenme «peduicke caomoorenenuny, «pedienc crmbanmmy,
“pepirerc MOYeHMCD YCKAHUSY ¥ T, JI. SBISAIOTCH JINITD TPAKTHYECKH
Y/OOHEIM ofosHAYeHIEM PedleKTOPHOTO XapakTepa Toro Ipomecca,
lla KOTOPOM MBI (uikcHpyeM CBoe BHUMaHHe. B jeficTBETEIBHOCTH
JKC, HAOPHEMCEP, PedIeKTOPHOE CIIOHOOTHENeHHE SABIFETCA KOMIIO-
HCHTOM HeJIOCTHOTO HUMEBOTO CIOKHOPePIeKTOPHOTO aKTa, BRILIO-
UAOMETo B ce0A M KeNMYIOYHOE COKOOTAeNeHme, W TIJIOTAHUe,
W JReBAHWE, U N3MCHEHHC KPOBeCHAG;ReHMA OPTaHOB NHITEBApH-
TCIBHOTO TPAKTA ¢ COOTBETCTBYIOIIEM H3MCHEHMEM NEATeNLHOCTH
CepAma U TOHyca COCYROB U T. I,

Haxoi 611 yesosami pedirexc Ha Karoil 65 OpraH MBL HM U3yWa-
4, MBI BE3AC BCIPEYAEM OJWH W TOT K€ MABIOBCKWH MeXanusM
JopMmEpOBaHM BpewmenHoii cnsusn. Bmecte ¢ TeM, MHL Habaiomaem
MUITIIOUATENIEHOe MHOTOOOPA3HC areHTOB, NPEBPAMAEMEIX GIIaro-
napA  BHPaGoTKe BPEMCHHHX CBA3el (YCIOBHEIX pediercos) B
AreRTH, Y4aCTBYOIHE B PASIUYHLX CIOKHOPO(PIOKTOPHEIX aKTAX.

UBRTEPOHENTUBHLIE YCJIOBHLIE PE®JIEKCHI

VYjamocs moxasath, uTO M UPH PasApaykeHHH BHYTPEHANX pe-
UCHTOPOB MOHO BhipaGorars ycinosrme pediuexcst (Brkos, Adipa-
nerpAnm). OOpasonaRAbe MNTCPONGNTHBHEE YCIOBABE pediIeRcH
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edly whole animal organism instcad of its halves. And this
is completely our Russian indisputable contribution to world
science, to common human thought.

Pavlov’s method of chronic experiments in physiology made
it possible to pass from an analytic study of scparate functional
performances to a synthetic study of all processes Laking place
in the body, beginning with primitive reactions and ending
with human speech and thought.

Pavlov was not the only one to set himself the task of studying
the normal performances of a whole organism. Alrcady before
him the great Claude Bernard wrote inspiringly of the importlauce
of this problem. I. M. Sechenov, the brilliant scientist and father
of Russian physiology, saw the main point of gaining a knowledge
of the activily of the whole organism clearer than other prede-
cossors of Pavlov. But it was only Pavlov who succeeded in con-
verting investigations of the whole complex of processes in a nor-
mal organism during its natural interrelations with its surround-
ings from a task that worried the boldest minds into a subject
of a precise objective scientific method.

Investigations of the organism as a whole attained their cul-
minating point and, in a certain sensc, perfection in Pavlov’s
teachings on conditioned reflexes.

The teaching on conditioned rcflexes occupies a special place
in natural sciences. On the onc hand, it provided us with the
means and possibility of studying all phenomena in the organism
depending on the conditions of the organism’s existence in its
surroundings. On the other, the teaching on conditioned reflcxes
reprosented a crossing over from the study of purcly physiological
processes Lo a natural-scientific understanding of phenomena
specified as psychical. .

The teaching of conditioned reflexes, as must be distinctly
emphasized, is a further development of the supreme principle
of determinism — that there is no action without cause — to
absolutely all phenomena of life. Pavlov inscrted into the very
conception of the roflex primarily tho determination of each
reflex act Dy stimuli producing it and by properties acquired
by the nervous system as it reacts Lo various agents of external
and internal media. This must be pointed out, as certain of our
foreign “colleagues, who have amassed many important facls
on separate sides of the activity of the central nervous system, for
instance, Professor Fulton, Professor Liddell and others, repeat-
edly strove to prove that conditioned reflexes aro not reflexces
and that the psychical activity of humans is not reflectory act-
ivity (this was asserted, for instance, by the late professor Shor-
rington). :
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Conditioned rellexes have, of course, a number of featurds
distinguishing them from the reflex reactions of spinal and
decerebrated animals. Indeed, if conditioned reflexos possessed
only the property of unconditioned reflexes (or were only copies
of the latter), as was maintained by Professor Konorsky in his
interpretation of facts established by Pavlov, then the activity
of the cerebral cortex would not have been different to the act-
ivity of the spinal cord. But conditioned reflexes are reflexcs
because they are responses of the organism to the stimulation of
receptors and, moreover, are reactions (like everything else in
the organism) of a strictly determinated character. Those who
refuse to view the activity of the higher part of the central ncr-
vous system as a reflex activity, must wittingly. take up (as
they usually do) a dualistic position. As a matter of fact, a condi-
tioned stimulus is a signal stimulus, and, moreover, this signal
may be conmected cither directly with a definite phenomenon,
of the external world, or with another already existing condi-~
tioned stimulus. Thus, the superstructure over unconditioned sti-
muli may reach high degrees and, as I will point out further, may
abstract from the real subject or phenomenon that is inevitably
finked Lo it

A GENERAL CHARACTERISTIC OF CONDITIONED REFLEXES

In creating a conception of new cortical reflexes, Pavlov
based himsclf on strictly physiological facts and ideas, rejecting
the admission that mental phenomena are sui generis and that
they are inaccessible for objective investigation. Investigators,
basing themselves on the unstable foundation of a subjective ap-
praisal of psychical phenomena, recognized that it is only the
activity of the lower parts of the brain that is reflectory, and
that it isonly this that is subordinate to the principle of determin-
ism. According to these investigators, the higher nervous activity
and, consequently, all interrelations of the organism with the sur-
rounding medium, must inevitably be recognized as non-determina-
ted, as dependent on the action of «particulary forces thal are
not subject to a physiological analysis. From this, it follows
that the entire behaviour of humans and the higher animals de-
pends not on properties naturally acquired by the cerebral cor-
tex during various interactions of the organism with surrounding
vature, but on its inherent qualities, on the sot of «good» and
«bad» genes (Alvarez), on the immutable properties of a «third
personality» (Freud), on a «vital forces (Dunbar), and so on.

There have been quite a variety of altempts Lo refute and
eriticize the main theses of Pavlov’s teaching, but the overwhelm-
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ing majority of thesc attempts are based on a failure to give
due consideration to and an arbitrary interprotation of the theses
advanced by him and of facts amassed in his laboratories. For
instance, there arc assertions that the behaviour of an animal
be fully studied under conditions of so-called frec behaviour
only and not under allegedly artificial conditions, which are
created when the animal is tied in a stand. However, such an
objection supplants the question of principles that lies at the ba-
sis of the study of conditioned reflexes, the question of the suit-
ability of onc particular method or another chosen during the
solving of various concrete tasks. The groundlessness of such
a misinterpretation of the method of conditioned reflex becomes
apparent if onc takes into consideration the wealth of data ob-
tained undor conditions of Pavlov’s classical experiments — data
that arc much more vaguablc than that received during the study
of «frec behaviours.,

We also hear roproaches that Pavlov studied processes taking
place in the cerebral cortex on the basis of a consideration of the
magnitude and character of conditioned reflexes carried out by
effectors in response to stimulation of the receptors. It is surpris-
ing that the authors of such an argument pass unnoticed the fact
that it has a gencral bearing on all investigations of reflex
processes (for instance, on the investigations carried out by Mag-
nus, Sherrington, Fulton), and that this argument could be ad-
vanced with the same logic against investigations revealing the
structure of the atom. It is true that we are still hardly able to
study the chemical, physico-chemical, clectrical and structural
changes taking place in the cerebral cortex during various forms
of conditioned reflex activity. However, there can be no doubt of
the dependence of all conditioned reflexes on processes taking
place in thol cerebral cortex. It may be contended that it is
namoely data obtained by investigating conditioned reflexes that
will lead to the creation of mothods revealing to an increasing
degree the innor mochanism of processes taking place in the
cortex.

Who at present can refute the ability of the cerebral cortex
of higher animals and humans to continuously accumulate new
temporary connections — conditioned reflexes, beginning with
the first days of the lifc of the organism? It may be considered as
a fact that all reactions of the organism are permeated with con-
ditioned reflexcs, that all reactions include a component of a
conditioned reflex character, as, during the repetition of one
and the same unconditioned reflex, various receptors are at the -
same time inevitably influenced by different stimuli coming
from external and internal media. Actually, under normal
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conditions of the vital activity of an organism there arc no «purel y»
unconditioned reflexes, with the exception, perhaps, of the case
when the cerebral cortex is completely in a profound inhibited
state. Thus, il is clear that the so-called spontaneous activity is
by nature a rveflex aclivity. Once formed, conditioned reflexes
leave enduring traces, while an increasing number of new con-
nections form on these traces from stimulations coming both
from exterorcceptors and interoreceptors, signalizing processes
of the «internal organization» of the organism and reflecting in-
ternal so-called organic sconsations such as hunger, thirst, urges
to various physiological functions.

The receiving apparatus of the cerebral cortex changes contin-
uvously during its action. One cannot represent the process of
excitation in synaptic structures and in the nerve cells themselves
as a physical process, once and for all one-minded conditioned,
because excitation and the process of inhibition opposing it con-
stantly replace one another. That.is why the latent period of a
conditioned reflex may be extremely variable. It is well known
that as soon as we begin Lo increase the interval between an uncon-
ditioned reflex and a conditioned one, the latent period begins
to lengthen. o other cases the latent period of a motor conditioned
reflex can be very short, even shorter than the reflex passing
through the brain stem.

From our investigations we know that cortical impulses can
accelerate the reflex reaction. The conditioned reflex, using
inherent reflex ways, changes the former adequate reactions, adapt-
ing them to the new conditions and tasks of the actual surrounding.

Under the influence of a conditioned stimulus, a cortical
impulse can vcompletely change or inhibit an unconditioned re-
flex. A reflex reaction of an unconditioned character cannot be
regarded as being independent of conditioned reflex influences
as well as vice versa,

As we know, Pavlov established twoe main mechanisms of
cortical dynamics — the mechanism of closing of new connce-
tions, i. e., the formation of a .conditioned reflex and an analyti-
co-synthetizing mechanism which permits the analyzation and
simullaneous synthetization of stimulations entering the cortex.
All neuro-dynamics rests on two processes, well known in the
physiology of the nervous system—excitation and inhibition. The
complex intvraction of these main processes gave Pavlov the
possibility of establishing new peculiar relations of two sides
of one stimulative process, manifesting itself in the active form
of excitation and in the form of inhibition that opposes it. The
unity of excitation and inhibition, as well as the transitionary
phases between them, were studied on simplest nervous forma-
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“tions long ago by Soviet physiologists of the Wedensky school;

this was also established by Pavlov and his pupils in the case
of collular structures of the cercbral cortex. The detection of
transitionary (hypnotic) phases between excitation and inhibi-
tion, has, as we know, become the basis of Pavlov’s discovery
of the naturc of neuroses.

Temporary connections are always extensive, and often they
can occupy a considerable part of the recoptory area of tho cere-
bral cortox. It is possible to form a new conditioned stimulus
with the help of an already worked out conditioned stimulus.
Ten years ago in Pavlov’s laboratory it was convineingly demon-
strated on a dog that «two indifferent stimulations», repeated
one after another also connect between themselves and provoke
cach other. As Pavlov said: «The conditioned reflex has become
the central phenomenon in physiology and ils use made possible
a fuller and precise study of both the normal and pathologic
activities of the cercbral hemispheresy. '

SYSTEMIC PRINCIPLE IN THE FUNCTION OF THE CEREBRAL
CORTEX AND THE CONCEPT OF STEREOTYPE

On the basis of a large number of cxperimental data Pavlov
created the idea of the existence of a systemic principle in the
function of the cerebral cortex. This idca represents an impor-
tant generalization and comprises a substantial part of our under-
standing of Pavlov’s reflex theory. Many critics of Pavlov’s
tecaching on the higher nervous activity ignore this important
aspect of his physiological conception. '

In the USSR, Pavlov's principle of systemic function
is at present being successfully claborated in physiological exper-
imonts on animals and in observations on humans.

Thus, recently, a collaboralor of our Imstitute, Schastny,
ostablished new facts on the selective systemic principle in the
work of the cerebral cortex of dogs. Experimenls on conditioned
roflexes were carried out in the [ollowing way. A system (A) of
conditioned food reflexes was worked out and stabilized in dogs.
Then, for a certain period, this food system was dropped and
another system (B) of conditioned olectro-defensive reflexes was
worked out and stabilized. After this, a return was made Lo the
food system (A) and together with food stimuli application was
mado of one of the electro-defensive stimuli M (the sound of a
motronome) from system (13), accompanying it with a food rein-
forcement. When this former olectro-defensive stimulus M lost
its defensive action, and acquired a stable food action, some other
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stimulus {rom the eclectro-defensive system (B) was somelimes
applied at the slart of an experiment with the food system (A).
The additional conditioned electro-defensive stimulus was not
accompanied either by a food reinforcement or by current. It
turncd out that this additional defensive stimulus did not have
aninhibitory effect on the conditiouned reflexes of the food system
(A). Its inhibitory action revealed itself only on the conditioned
food reflex in vesponse to a stimulus M that had formerly been
an electro-defensive stimulus.

Thus, the inhibitory action of a subsiituted conditioned elec-
tro-dofensive stimwulus was of a clearly selective character.

These experiments not only established the fact of the exis-
tence of a sclective systemic principle, but also brought tolight
its nervous (cortical) mechanism, the latter lying in the action
of a negative induction from the defensive centre to the food
centre.

Mayorov’s observations on humans ostablished that a condi-
tioned reflex, and the unconditioned reflex following il, are
links of a single functional system. It turned out that the verbal
response of Lhe persons under observation regarding the charac-
ter of the acting stimuli changed in dependence on the distur-
bance in the system: conditioned stimulation — unconditioned
stimulation.

The observations were carried on in the following way.
Use was made of a frequent beal of a metronome (120 beats
per minute) which was always reinforced by a slight stream of
air directed onto the eye. In the beginning this produced a con-
ditioned winking veflex, followed by an unconditioned winking
reflex and a verbal account of the observed person that the beat
was «frequents. In these observations use was made also of a
rare rhythm of the metronome (60 beats per minute), which,
however, wes never accompanied by a stream of air. This produces
an inhibitive effect (check of winking movements) and a verbal
accounl, that the beat was «rare». Such was the nsual order
of tests. :

If the observer sometimes used a frequent M-120, but did
not give the unconditioned stimulus (reinforcement by a stream
of air), then the verbal account of the person under obsorvation
changed: he said that, the beat was «rare» or «seemed to be rare».

If the obsvrver sometimes applied a rare M-60 and accompan-
ied it with a stream of air, then the verhal account of the ob-
served person changed: he said that the beat was «requent» or
«seemed to bhe frequents.

This means that the verbal account ol the observed person,
being the result of the systemic activity of the second signal
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system (according to Pavlov), reflects the formed neurodynamic
system. ‘

A study of complex conditioned reflexes (Voronin) on. dogs
and the working out of differentiations to separate complex sti-
muli showed that this complicated neurodynamic system is rein-
forced by the interrclations between excitation and inhibition of
whole complexes arising as a result of the synthetic activity of
the cerebral cortex. :

We picture the work of the cerebral cortexas syste mic and
dynamie, and thisfully conforms with Pavlov’s views. Ilowcever,
in this question there is evidently an insufficient understanding
among certain investigators in the USA (for instance, Pro-
fessor Lashley).

1 do not have here the possibility to discuss specially a number
of critical pronouncements regarding Pavlov’s thesis on cortical
dynamics, for instance, the attempts to deny the peculiar features
of cortical conditionod inhibition, and the exaggerated impor-
tance assigned to scparate (and often insufficiently strict) obser-
vations interpreted as proof of the possibility of the formation
of conditioned reflexes without the participation of the cerebral
cortex. A detailed analysis of these and other critical remarks
directed against the theory of conditioned reflexes have- been
published in our country by Mayorov. On my part, I will gladly
answer guostions that may arise here on this point. However,
1 think the most cffective way of showing all the significance of
Pavlov’s physiological teaching is to set forth new facts and
conclusions that were obtained on the basis of this teaching.
Besides, 1 shall dwell chiefly on the facts obtained by a
group of investigators working under my direction. 1 am doing
this by no means because other scientific workers of the country
1 reprosent gave less valuable data, but because I am naturally
better acquainted with and analyzed in detail the facts obtained
in my laboratories.

THE FUNCTIONAL CONNECTION OF THE CORTEX
WITH INNER ORGANS

In the course of two dccades our attention was focussed on
the study of the connections between all the organs of the body
and tho cerebral cortex. Thoese connections are always two-sided:
on the one hand, the cercbral cortex influcnces the activity of
all the organs of the body, and, on the other, in its own activity the
cortex constantly reflocts the influence produced by impulses
arising in the receptors of all the organs of the body.
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The question of the functional connection of the inner organs
with the higher parts of the central nervous system was not deci-
ded either by physicians or by physiologists. The material basis
of inner organic sensations was not revealed. The subjective con-
ceptions of various types of feelings, sensations, moods and si-
milar subjectively appraised states of human beings, are based
on scientifically unsubstantiated ideas of the «soul» and the «psy-
chical world» offered as uncognizable essences to which the meti-
ods of a strictly objective investigation are inapplicable.

The very engender of the ideas about something unconscious,
deep-seated, guiding the inclinations and behaviour of humans,
preached with especial insistence by Freud, and now supported
by Alexander, distracted the thinking of psychologists, led them
away from the path that would have brought them to a genuinely
scientific knowledge of intricate psychological phenomena of
‘the inner sensations of humans; this resulted in the appearance of
reactionary and mystical ideas about psychical processes.

The general principle of investigations which established
the influence of the cerebral cortex on all functions of the body,
is based on the fact that a stimulation known beforehand to be
indifferent in relation to a given function of the organism, is sev-
eral times (from 3-5 to 10-50) combined with an agent that
changes the corresponding process carrying out an unconditioned,
i. e. inherent reflex. In such a way conditioned reflexes are worked
out on the activity of various organs of the body.

'The method of conditioned reflexes gave us the possibility
of proving thal the most varied functions of the organism depend
on cortical influences arising as a result of the working out of
conditioned reflexes. This thesis has established itself so firmly
that T shall limit myself to an incomplete listing of processes
which, as we have established, are easily reproduced as a result
of the working out of conditioned reflexes. This includes:
1) the formation of urine by the kidneys: 2) the formation of gall
by the liver and the contraction of the gall bladder; 3) the contrac-
‘tion of the spleen; 4) deep changes in the work of the cardiac
muscle; 5) heal exchange; 6) various changes in metabolism.

[t turned out that in absolutely similar conditions of heat
exchange of the organism with the surrounding medium, obser-
vations may be made of various reactions of a physical and chem-
ical thermoregulation, depending on conditioned reflexes worked
out earlier, in response to stimuli that always accompany either
cooling or warming (experiments carried on by Slonim, Olnyan-
skaya and others).

Thus, for instance, people who by the character of their pro-
fessions are constantly exposed to the action of cold (conductors
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on freight trains, workers in refrigorator plants), display in con-
dition of their professional work, even during a complete absence
of any muscle movements, a considerable increaso in heat pro-
duction. A completely different picture is observed in those
people under the action of cold but when they are not influenced
by their professional surroundings, i.e., during the exclusion
of stimuli of the external medium, which for the given people
are constant signals of cooling. In this case,the chemical mecha-
nism of heat regulation comes in only a long time after cold be-
gins to exert its influence, while the rise of metabolism (chemical
hoat regulation) does not reach magnitudes which are observed
during the same physical influence connected with the partici-
pation of natural conditioned reflexes. This shows the tremendous.
difference between the intensity of chemical heat regulation in
professional conditions (ficld conditions for animals) and in cham-
ber-laboratory conditions, a phenomenon constantly observed in
our investigations.

By the way, 1 would be very interested to know how thesc
facts will be regarded by professors Fulton and Liddell.

. Ilerc is still one more example showing the importance of
signal stimuli of heat regulation, 1. e., stimuli that change heat
production and heat loss as a result of the formation of condi-
tioned roflexes. If the organism will be influenced by moving
air (wind) in such a manner that this wind will produce only
a tactile stimulation of the surface of the body without increas-
ing heat loss (by raising the temperature of the external medium
in accordance to nccessary calculations) then a rise of metabo-
lism may be obscrved despite the unchanged hcat loss under
conditions of such an experiment. A tactile stimulation of a large
surface of the skin by moving air is, in this case, a conditioned
stimulus of the processes of heat regulation, as it is namely the
receptors of the skin under usnal conditions that are constantly
stimulated by the wind, which, at the same timo, produces a
considerable cooling as well. It must be pointed out that condi-
tioned roflexes formed in this way are distinguished by great
stability, and it is with difficulty that they aro extinguished. The
mochanism of the stimulative action of wind on the metabolism
of animals and humans also becomes understandable.

Iet us take another group of facts. We studicd gaseous ex-
change in shecp standing calmly in a pen and, with absolutely
the same moteorological conditions, in the field. Gaseous ex-
change under conditions of an open space always turned out to be
higher. These phenomena may be obscrved in the most varied con-
ditions of surroundings, during the chewing of cud and without,
at different times of the day. Thus, for these animals, to whom
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an open space is a signal for the performance of an intensive muscle
activity (cornected, first of all, with feeding in the ficld), signals
of an «open space» lead to a rising of oxidative processes. The
further study of this question (carried on by Slonim and his col-
laborators). showed that distance and the space around the orga-
nism can bercome conditioned stimuli for various physiclogical
processes, and comprise an important aspect of the influcnce of
the externa! medium on the organism. In our opinion, this opens
perspective paths for the study also of the medium of existence
of humans under conditions of labour and rest, i. e., new paths
for many hygienic investigatiouns.

But let us return 1o our sheep, or as our French friends would
say «revencns a nos moutonsy. In our country we showed that
sheep, acclimatized in the mountains of Central Asia to a height
of 2000-4000 metres, spend 20-30 per cent less energy than
sheep living in plains on a height of 600-1000 metres above sea
level, This «acclimatization of metabolism» develops very slowly;
in breeds living on the plains, it begins only afler several genera-
tions of sheep had lived under conditions of a high mountain
climate. Bul the remarkable thing is that in lambs, even in moun-
tain breeds, there is no difference in the first weeks of life in
the level of metabolism in comparison with its magnitude in
lambs living on small heights. That is why we must admit thal
acclimatization is conditioned by influences exerted on tissue
metabolism by the cerebral cortex (possibly one’of the obligatory
links in the carrying out of these changes comprises changes in
the activity of the thyroid gland conditioned by cortical stimuli).

Let us stop to discuss the significance of these facts. They
show that the most general function of each organism — the
metabolism - is constantly influenced by the cerebral cortex.
These influences, arising as a result of the working out of tempo-
rary connections, determine the level of metabolism in accor-
dance with ihe entire complex of stimulations, reaching the or-
ganism both through exteroreceptors and interoreceptors. The
importanceof the dynamic stereotype of stimulations, which
we have mentioned above, manifested itself very clearly in these
cxperiments. I shall add now that the dynamic stereotype is a
definite combination and a definite consecutiveness in the cortex
of excitative and inhibitive states arising under the influcnce of
external and internal stimulations in a monotonously repeating
situation.

Every constantly repeating reaction of the animal and human
organism, for instance, food, defensive (protective), a reaction
ensuring hemeostasis (particularly heat regulation) must neces-
sarily include natural conditioned reflexes in response to stimu-
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lations entering the stercotype of agents under whose influence
the given reaction is constantly carried out. \ '

In following the carrying out of various reflex acts under
natural conditions, we endeavoured to analyze the importance
of conditioned and unconditioned reflexes that are included in
these acts, and normally always fused together. Desides, despite
the widespread opinion that the magnitude of the effects of con-
ditioned reflexes is always smaller than the offects of an uncon-
ditioned reflex, we regularly observed the opposite in a number
of cases: the action of cortical stimuli arising under the influence
of conditioned stimuli, often turns out to be considerably strong-
er than tho cffcct of a relatively isolated action of an uncondi-
tioned stimulus. Morcover, the effect produced by a conditioned
stimulus can bring about the complete suppression of the effect
which would have taken place during the simultaneous action of
an unconditioned stimulus, if the latter had acted alone. 1 shall
illustrate this with two examples which I purposely selected from
the highest form of the conditioned reflex activity — the con-
ditionod refloxes of humans to signals of the second signal system,’
i. e. to verbal signals.

In a person under observation the action of a bell was accom-
panicd by the application to a skin area of a coil pipe with water
warmed to a temperature of 43° («warmthy stimulation) (Rogov).
Meantime, a pletismogram was recorded, registering the dilation
of vossels both during the action of warmth as well as during the
action of the bell alone (after 20-50 combinations with the
application of warmth). When the conditioned reflex to a bell was
formed then it was sufficient to tell the patient «l am going to
ring the bell» to start a vessel reaction similar to the one observed
during warmth stimulation; in ¢his casc, a word acts as an agent
of the second signal system.

The application to the skin of a coil pipe with water warmed
not to 43° but to 65° produces on its own account not a «warmth»
reaction, but, to a certain degrec, a «pain» reaction that is cha-

~ racterized not by the dilation of vessels, but their contraction.
Now give a verbal command: «I am going to apply warmthy,
but instead of doing so we act with a weak pain stimulation (tem-
perature of 65°). 1t turncd out that, in this case, the usual cifect
of a conditioned reflex (in the given case the response to a verbal
signal) was completely proserved, though therc was in reality
a pain stimulation and not a warmth stimulation; the vesscls,
despite the action of an agent producing an unpleasant sensation
(temperature 65°) did not contract but dilated and the persen
ander observation later testified that he felt a sensation of warmth -
corresponding to the vorbal signal and not to the really acting
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«painy stimulation. The sensation here is completely conditioned.
by the cortical (worked out) reaction to an agent of thesecond
signal system*.

Here is another example. A study was made in humans of the
reflex of urination in response to the introduction through a
catheter of warm (37°) water into the bladder (these obscrvations
were carried on by Airapetyants and his collaborators). Prcssure
changes in the: bladder were registered graphically.At the same time,
in front of the person under observation thero was a manometer,
showing the pressure created in the bladder; it was possible to
disconnect this manometer from the bladder cavity. Usually
the urge to urinate is felt at a definite value of pressure in the
bladder, a pressure whose value the person under observation
sces on the manometer.

After several similar combinations it Lurned out thal an in-
tense urge to urinate is felt just by the calling out (through a
microphone placed in the room) the reading of the manometer
that usually corresponded to the value of pressure producing
the urge to urinate and a contraction of the walls of the bladder.
This urge Lo wrinate (and correspondingly changes of the skin-
galvanic reflex) under the influence of a verbal signal can start.
even when there is virtually an absence of fluid in the bladder.
Conversely, il the manometer indicated zero pressure and the
cortical signals of tension of the bladder worked out in given
conditions is absent, then it was possible without the appearance
of the urge to urinate to introduce into the bladder far greater
quantities of fluid than those which usually produce urination.

Numerous similar facts convinced us that the very concep-
tion of unconditioned reflexes should be broadened. Under usual
conditions every wunconditioned reflex becomos ¢covered», as
it were, with conditioned reflexes of various complexity.

It may be supposed that at carly phases of the ontogenelic
formation of cach reflex, the impulses entering the cortex from
the receptors of organs carrying out some inherent reflex, pro-
duce in the cortex the appearance of focuses of excitation that
are still not uaited by ftemporary connections.

ftowever, the impulsation from the receptors, laid in corres-
ponding cffectors, is converted into a signal of the given reflex

* It is understood, of course, that here the rupture between the real
reinforcement of the second signal system agent. (verbal stimulation) and the
usual meaning of this agent is possible only because always or almost
always before this the word «warmth» was in one way or another, directly
or indireetly combined with a real warmlh stimulation. The second signai
system is linked with the first; schematically speaking, this connection is
approximalely the same as the connections of each conditioned reflex of
the first signal system with an unconditioned reflex on which it is formed.
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very rapidly, possibly during the first performances of the given
reflex acts. Then the latier is carried out already under the
influence of cortical stimuli, arising as a result of the compulsory
interweaving of natural conditioned reflexes into every uncon-
ditioncd teflex. Thus, the cortical response to the stimulation
of various interorcecptors musl necessarily include itsclf in the
performance of each reflox act. It goos without saying that Lhis
act is joined by the effect of the stimulation of one cxterorcceptor
or another whose oxcitation coincides with the carrying oul of
the given reflex act,

The facts I have set forth here so cursorily and incompletely,
and which comprisc only a small portion of the data we amassed,
commit us to conclusions in which we strive to follow the spirit
and essence of the ideas of our incomparable tcacher, 1. P.
Pavlov.

Wo sco that the teaching on conditioned reflexes is nol an
addition, or a superstructure, or a development of the toaching
on roflexes in the form, that beginning with Descartes, it was
developed by Prohaska, M. Gall, J. Miiller, Freisberg, Philipp-
son, Sherrington and Magnus, The disclosure of the mechanism,
propertics and significance of conditioned reflexes will inevitably
load to a new conception of Lhe reflex. In this new conception facts
relating to the reflex activity of spinal or decercbrated animals,
as woll as of whole but anaesthetisized animals, cut off from nor-
mal connections with the external world, must occupy approx-
imately tho same placc as data amassed by astrologers on tho
heavenly bodies occupy in modern astronomy. Reflexes such
as are produced in animals deprived of the cerchral hemispheres
are non-cxistent in. the normal organism. :

Impulses entering offerent nourons and transmitted during
cvery roflox act to effectors along the ultimaie common path —
are not an algebraic sum of impulses arising in spinal, bulbar,
mesencephalic, diencephalic, and cortical neurons, but are the
result of the activity of a funetionally indivisible formation,
even though it includes various morphologic substrates. Every
group of cells, entering a united coherent complex of an undi-
vided reflex centre, acquires upon entering this united centre
new propertics which cannot bo revealed by experiments on spi-
nal, decercbrated or thalamic animals. The cerebral cortex in-
clues, as Pavlov expressed it, the most reactive eells of the nervous
system, and that is why it primarily determines by its acti-
vity the propertics of central formations located below it. Pavlov
wrote that «he higher the organization of the cortex the more
will it boecome the manager and distributor of all the functions
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Examples illustrating this have been given above for reflex’
acts of thermoregulation, urination, for the reflex regulation of
the level of metabolism; there are also numerous similar examples
showing the reflex regulation of the formation of urine, of the
level of blood sugar content, of the so-called specific-dynamic
action of food, of the regulation of respiration and blood circula-
tion during work, during anoxy, etc. We have, therefore, sugges-
ted to call ecomplexreflex acts all normal reflex acts
that are the result of the fusion of conditioned and unconditioned
reflexes knit together.

It must be emphasized that complex-reflex acts are never
limiled by the activity of any one organ. The expressions «reflex
of salivation», «reflex of bending», «reflex of urination» and so
on are only practically convenient designations of the reflex cha-
racter of the process on which we fix our attention. In reality,
however, the reflex salivation for instance, is a componeni, of
the undivided food complex-reflex act that includes also gastric
Juice secretion, swallowing, chewing and changes in the blood
supply to organs of the digestive Lract, with correspondent changes
of the activity of the heart and tone of blood vessels, and so on.

No matter what reflex on what organ we studied, we always
came across one and the same Pavlov mechanism of the formation
of temporary connection. In addition to this, we observed an
exceptionally great variety of agents converted, due to the work-
ing out of temporary connmections (conditioned reflexes) into
agents participating in different complex-reflex acts.

INYEROCEPTIVE CONDITIONED REFLEXES

Success was achieved in showing that during the stimulation
of interpal receptors, it is possible to work out conditioned
reflexes as well (Bykov, Airapetyants). The formed interoceptive
conditioned reflexes have, on the whole, the same properiics
as exteroceptive conditioned reflexes. :

Airapetyanis, Rikkl and others of our collaborators - have
obtained a diffcrentiation of two stimuli applied to the receptors
of the intestines and other organs. At the present, it must be
admitted on good grounds that the interoceptive signalization
in the cercbral cortex is assured by the presence of receptors in
the internal orzans. In analogy with external analyzers, they may
be called internal analyzers. Their peripheric part is, of course,
different to the peripheric parts of exteroreceptors. These are
not the five sens organs which are known to us a long time.Subjec-
tively, it may not be possible to detect what takes place during
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‘the normal run of processes in the bowels and other organs, but.
their objective reflex influence and participation in tho higher
nervous activity has been revealed.

In a famous picce of Voltaire’s satire, an inhabitant of Saturne
asks a traveller from Sirius: {dlow many senses do you have?s,

«Soventy-two,—the latter roplied,—but cvery time we are
sorry we have so fews.

We can ask how many scnses has a human being? Have weo
vision, hearing, smcll, touch and taste only? In addition to this
we have many other «obscure» senses. Thoy influence us and
their impulses reach the corebral cortex, Thercfore, they may be
called «senses» too, but thesc scnses arc special, particular.

Thus, it is not only signals from the outside world that enter
the cerchral cortex, but signals from the organism’s «internal
organization» as well. Further, the signals that pass through
the interoreceptors are far from indifferent for the activity of
the cerchral cortex. ©

Very complicated interrelations arisc during the collision
of two signals passing through the external and internal analy-
zers, Some impulses may reinforce others, and, inversely, some
may inhibit others and cven suppress them completely. The fate
of each reaction is determined by the juxtaposition in the cerebral

- corlex of two informations, onc from the external analyzers and
the other from the intornal onc.

Our collaborators, as well as other physiologists, have proved
now that the striated, so-called voluntary muscles, are always

" linked in their activity not only with exteroceptive signals, but
with interoceptive signals as well. This mcans that the signals
passing from interorcceptors reflectorily influence not only the
«vegetativer side of life, but also control the striated muscles,
i. e.; the so-called «animal» side of life (Merkulova),

AFFERENTATION AND TROPHICS OF THE NERVOUS SYSTEM

Our investigations are examples of a physiological analysis
of the activity of the cercbral cortex in relation to the influence
of impulses emanating from the «internal world» of the animal
organism. Nervous impulses from the rcceptors of Lhe internal
organs are always polyvalent.

In a posthumously-published paper, our brilliant histologist
Lavrentyev described the receptory apparatus in the bowels
which consists of three parts: an aflcrent single fibre has three
branches — one to a blood-vessel, the sccond to a Pperipheric
nervous cell, and the third to a group of smooth-muscle fibres.
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We arc justified to suppose thal in the central nervous system
and, especially, in the cerebral cortex there are similar connections
between the nerve cells and the apparatus supplying (speaking
in broad terins) them. Whereas it has still not been exactly estab-
lished whether there arc specialized receptors in the nerve cells
of Lthe cerebral cortex, at any rate the large quantity of neurons,
reacting to inflowing impulses, function like the receiving for-
mations, as the central endings of analyzers.

An clectrophysiological investigation of the potentials of affer-
cnl impulses from the stomach and bowels, reveals the depen-
dence of the afferent impulses on the functional condition of the
«digestive apparatus. The greatest amplitude and frequency of affer-
ent impulses is observed during the digestive activity of the gast-
rointestinal apparatus. The presence of afferent impulses coonect-
ed both with circulatory as well as with motor and secretory
processes in the stomach and bowels has been established. The
appearance of afferent impulses at definite stages of fasting
gives rise to the thought that these impulses may participate in
the formation of Uhe so-called feeling of hunger. It is important
Lo note that the influence of afferent impulses from the gastro-
-intestinal apparatus (during its mechanical or electrical stimu-
lation) may be traced up to the cerebral cortex and finds its

" veflection’in definite changes on the clectroencephalogram (Delov
and others). .

Thus, the cerebral cortex receives impulses that reflect Lhe
state of sevoral functional formations, comprising an integral
system. The afferent part of the reflex are is not simply a conduct-
or of only one group of reccplory elements in some organ or
tissue, but of a whole uniled receptory system. The mechanistic
conception lhat the reflex arc counnects the peripheric part of
the analyzer with the nerve centre, like a wire in anp’ electric
chain, must be essentially changed. Impulses of a polyvalent
¢haracter pass to the centre and unite not only the nerve cells
wr group of cells, but also the nerve formations which are conncct-
ed with changes in blood circulation and metabolism of the
nerve tissuc.

Pavlov’s concept on the nerve trophics must be legitimately
applied to tie nerve tissue as well. In so far as each reflex arc
is intricatelv constructed, the nerve trophics must be imagined
as a complex reflex process supporting not only a specific activ-~
ity, but also metabolism at the same time. Due to the intricate
structure of the peripheric part of the analyzer and the complex
character of impulses passing lo the central nervous system,
excitation inn the centre arises consecutively in a whole group
of neurons, Simultaneously with this, there is an activization
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of the supply to the nerve tissue of nutritive substances and oxy-
gen, Thus, we must add to our concept of a centre not only a com-
plicated spatial configuration, but also a temporary inclusion
of separatc points comprising a «contres for the carrying out
of a multiple function. ’

Tho study of the chemical dynamics of functioning cerebral
nerve cells by Vladimirov in our Institute in Leningrad and by
Palladin in Kiev, showed that certain components of the intri-
cate motabolism of the norve tissue can serve as good indicators
of the functional state of the brain.

Investigations by Vladimirov and his collaborators showed
that the excited state of the brain, brought about both by uncon-
ditioned and conditioned stimuli, loads to a rise of carbohydrate
metabolism and an increased rate of renewal of certain phos-
phorus compounds and to a rise in the ammonia content. A dif-
fused inhibition of the cerebral cortex leads to a decrease of am-
monia content in the brain tissue, the ammonia being bound by
glutamic acid with the formation of glutamine.

Thus, we have full grounds for considering that during the
carrying out of each motor or secrctory act there are also reflex
changes in the whole neuron apparatus, cnsuring changes
in blood supply — the supply to the nerve cells of nutritive sub-
stances and oxygen. Consequently, reflex acts that ultimately

_ ensure metabolism in the organism, originate themselves during
the constant reflex ensurance of nutrition to the central norve
apparatus,

We consider the further claboration of this question as impor-
tant for the development of the concept on the intimate mecha-
nisms of the origin and spreading of excitative and inhibitive
processes in the countless number of nerve units of the .cortex.

Prior to the creation of Pavlov’s teaching on the higher ner-
vous activity, reflexes were thought to be only changes of isola- .
ted physiological functions produced every time by one and
the same special stimulus. In this case, there could not be a real
understanding the unification by the nervous system of all fune-
tion of the organism, which was only abstractedly designated
as integrative activity of the nervous system. 1t is the theory

< of conditioned reflexes only that allows us to understand the
mechanism of the unification of physiological functions in various
complicated reflex acts, determining both the behaviour of the
organism in the surrounding medium and the activity of all
internal organs that is indissolubly connected with this.

During the last years of his activity Pavlov wrote:

«Thus, in our opinion, the cerbral hemispheres comprisc a
collection of analyzers: of the eye, car, skin, nosc and mouth.

\

4 18, M. Buios 49

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4

An investigation of these analyzers brought us to the conclusion
that their number should be increased, that, in addition to the
above-mentioned analyzers which have a relation to external
phenomena, to the external world, we must recognize the exist-
ence in the cerebral hemispheres of a number of special analy-
zers whose purpose is to disintegrate the huge complex of pheno-
mena taking place in the organism itself. There is no doubt that
it is not only the analysis of the outside world that is important
for organism, it also stands in need of signalization upwards as
well as analyzation of what takes place inside itself. In short,
in addition to the above external analyzers, there must be inter-
nal analyzersy.

SOME REMARKS ON THE REFLEX MECHANISM

We cannot agree with the assertion of certain American in-
vestigators that Pavlov studied the first and last moments of
reflex reactions only.' The scientific system, created by Pavlov
is distinguished from «objective psychology» or the «psychology
of behaviourism», namely, by the fact that it stands on a stable
physiological basis, revealing the mechanism of the dynamics
of the main nervous processes — excitation and inhibition —
and their interrelations. In this connection it must be said that
Pavlov did not create anew a concept of «excitation» and «inhi-
bition», but took them from the physiology of the nervous system
in which they were established before him. The same concerns,
the concept of «induction». Pavlov was the first to see how these
processes in the higher parts of the central nervous system ensure
new qualitative differences between cortical reflexes and reflox-
es of other levels of the central nervous system. ]

Pavlov did not have to step aside from the strictly objective
natural-scicntific path, a path that bad tested in physiology,
in order to study complex natural phenomena — the psychical
processes.

The approach of many Western. including American inves-
tigators (they call it themselves a «psychological aspect») to this.

© question, is permeated with the ideological survivals of dualism
and leads to different psychological «supplements» to Pavlov’s
physiological theory and to its distortion. These «supplementsy
are sometimes of a clearly subjective-psychological and clearly
antropomorphic character. Some investigators do not observe
a methodical accuracy in their experiments, an accuracy that
is characteristic of the Pavlov school, and this often leads them
to false «denials» or endeavours to destroy the rupture between
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the teaching of Pavlov and the ideas of Sherrington and other
scientists who lapsed into mysticism and even fideism.

The study of the neuro-dynamics of cortical processes by
Pavlov, his pupils and followers, was always carried on from the
standpoint of the theory of evolution. The fruitfulness and neces-
sity of such a standpoint are obvious because, without an his-
torical aspect, it is impossible to understand the conversion of

i the encrgy of an external stimulation into a fact of consciousness.
The .solution of problems of scnsations as the ‘most elementary
psychical process, reflecting the properties of the objective world

. existing outside us and independently of our consciousness, is
possible only in an historical aspect.

As regards human psychics, account should be taken of the
new qualities forming in humans in their interrelations with
a social environment.

The physiology of the organs of feeling, beginning with
J. Miiller, considered the problem of sensation metaphysically,
without taking into account the process of evolution, disregarding
all the long phylogenetic path of the adaptation of the animal
to the external medium under whose influence the function of
the organs of senses is formed. According to Pavlov, we cannot
consider the process of the formation of functions with a consi-

\ deration of only the peripheric part (eye, ear, etc.), but we must

‘ bear in mind the participation in this process of the central part
of the analyzer — the cells of the cercbral cortex.

The investigations of one of our collaborators, Rogov, showed

* that it is during a sufficiently high state of excitability of the
cerebral cortex only that the vascular reactions attain great
intensity and high mobility. Changes in the properties of both
conditioned and unconditioned vascular reactions take place
in all cases when processes of internal inhibition originate in
the cerebral cortex. Moreover, vascular reactions acquire a ste-
reotype character, become inort and insignificant in magni-
tude.
. Weo found similarly weak vascular reactions during investi-
. Bations of patients with syringomyelia and hemiplegia. It was
- shown that the vascular reactions of patients with syringomyelia
~are distinguished for its automatic character, negligable magni-
tude and sluggishness of development. Meanwhile the vascular
reactions of patients with hemiplegia, as distinct from the vas-
cular reactions of patients with syringomyelia, are less stereo- -
typical, have a considerably greater magnitude and are more
varied in their manifestation.
- Apparently, the inclusion in the reflex reaction of nerve cen-
tres, located at a higher level of the central nervous system,
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as has been sven in the case of the patient with hemiplegia, leads
to a further perfection of the vascular reactions.
The character of vascular reactions is conditioned by various
- levels of their innervation, this explaining the various vascular
reactions in hemiplegia and syringomyelia.

I'HE SECOND SIGNAL SYSTEM IN HUMANS

On the basis of his clinical observations Paviov gave in a
clear, though concise form a new conception of the second signal
system that 1s specific for the higher nervous activity of humans.

As Pavlov said: «For an animal, reality signalizes itself almost
solely through stimulations and their traces in the cerebral hemi-
spheres, directly passing into special cells of the visual, acoustic
and other receptors of the organism. This is exactly what also
we have in ourselves as feelings, impressions and thoughts pro-
duced by the surrounding external medium, both general-natural
and social, excluding the word, what we can hear and sec. This
is a first signal system of reality that we share with animals.
But word comprises the second, our special signal system of
- reality, this being a signal of the first signals».

The direct action of various objects and phenomena of the
surrounding world through the. stimulation of receptors on the
cerebral cortex is always a concrete signal of reality. Meanwhile,
speech, as {’avlov wrote, «is primarily kinesthetif.. stimula-
tions passing into the cortex from speech organs and these are,
the second signals; they are an abstraction from reality and per-
mit generalization. 'This is namely what comprises our additional
specially human higher thinkings. The second signal system rep- -
resents all verbal denotations of objects, and this system of sig-
nals is taken in by our brain thanks to nervous impulses that
arise during the stimulation of receptors during speech, spoken,
auditory and visible, i. e., in the receptors of the organs of speech - ,:
(muscles of the tongue, lips, cheeks, soft palate, larynx), in
acoustic receptors and in visual receptors (during reading).

The process of the working out from various words of signals
of real stimulations is achieved by mechanisms of working out
of conditioned reflexes. This has been precisely established by
observations on the formation of speech in babies beginning to
talk. That i the reason why Pavlov pointed out that for man a
word is a real conditioned stimulus like all the others. But here
he added that, as a conditioned stimulus, word, at the same time,
is much more manifold than any of the others and, in this re-
spect, cannot be either qualitatively or quantitaivly compared
with conditioned stimuli of animals.
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Differences between the activity of the second signal system
and the first were revealed, for instance, in observations during
which in children of 8-10 years the ringing of a bell was accom-
panied several times by a slight electric stimulation of the fin-
ger. After this, a withdrawing of the finger was produced not
aonly by the roal sound of the bell, but also by the utterance of
the word «bell» or by the showing of the word «belly written out,
procecdings that were never connccted with the action of the
electric stimulation. At the same time, neither the showing of
other words or the utterance of other words produced the reaction
that followed the utterance of the word «bolls.

Due to the formation at one time of a cortical connection
between verbal stimulation and the concrete phenomenon it Te-
fleets (in the given case, a definite sound — ringing of a bell),
the verbal stimulation has become a signal of a concrete event
in the surrounding world. At the same time, this testifies to the
«abstractipn from rcality», spoken of by Pavlov, characterizing
the sbcond signal system. A verbal stimulation produces the same
reaction as the one produced by the absent real Stimulabion caused
by the bell.

Pavlov said that «due to the cutire preceding hfo of an adult,
word is connected with all cxlernal and internal stimulations
cntering the _cerebral hemispheres, signalizes all of them, repla-
ces all of them, and for this reason can produce all the reactions
of the organism, which condition these stimulationsy.

" A characleristic feature of the second signal system is that
an abstraction from reality is attained because the verbal image
of objects and actions replacos their concrete effect on the orga-
nism. An abstraction of verbal stimuli from concrete agents is
attained with especial clarity duc to the fact that the second
signal system permits the formation of very complicated chains
of combinations built np one over the other of one verbal stimu-
lus with other verbal stimuli.

A considerable number of specch designations is atlained by
an adult not through a combination of verbal stimulations with
the direct influence on us of conerete objects of the outside world,
but through their combination with already worked out verbal
signals of the action of concrete obhjects. Thesc chains can be very

“intricate and include a great number of links, each of which may

be based on combinations of one verbal 31gnal with another,
ITowever, the starting link is based on the combination of a
verbal stimulus with the effect on us of concrete agents of the
outside world acting on thefirst signal system.

The activity of the second signal system obeys the same
! basic laws that Pavlov established for the first signal system,
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and which he considered characteristic of the entire teaching on
reflexes. T'he very close and indissoluble connection between
function and structure will doubtlessly be applied to the activity
of the second signal system, though, as we have already pointed
out, the <concept of the presence in the human cerebral
cortex of special «centrés» of higher intellectual functions is
erroncous.

The performance of the actions of analysis and synthesis is
also very clearly expressed in the activity of the second signal
system. The synthetization of separate words in whole phrases,
characterisiic of our entire speech, leads to ap exact reflection

-in the aclivity of the second signal system of objects and pheno-
mena of the surrounding world.

Finally, Pavlov’s principle of determinism, characterizing
the whole teaching on reflexes, can be said to have received the
highest, development in conceptions on the second signal system,
this being the first step in the natural-scientific study of the high-
cr sides of brain activity which are connected with phenomena
of consciousness.
¥ This major problem goes far beyond the boundaries of phy-
siology. It concerns a number of. other sciences, namely, psych-
ology, linguistics, pedagogics, neuropathology, psychiatry, and,
finally, philosophy.

PHYSIOLOGY AND MEDICINE

I cannot refrain from speaking even if briefly on the impor-
tance to pathology of the material examined here. I have already
pointed out the importance of a definite stereotype of stimuli
in the carrying out of each complex-reflectory act they produce.

The more complicated the forms of interaction of the organism
with the medinm around it and, in connection with this, the more
complicated and differentiated the cerebral cortex, the more
often will there take place a complete or partial change of agents
included in one stereotype of stimuli or another, :

Pavlov established that this replacement of one stereotype !
by another oiten represents a difficult task for the nervous sys-
tem. The result may not only be a change in the course of the
reflex act, which after a change in the condition of its fulfilment,
is at first accomplished outside the stereotype of agents on which
there have beon worked out naturdl conditioned reflexes, correct-
ing, intensifying, speeding up the given act and uniting it with
other reflex processes. The breaking up of the stereotype often
also results in a disturbance of the normal balance of the exci-
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tative and inhibitive processes in the cerebral cortex. This leads
to a more or less essential (depending on the degree of change of
the normal cortical dynamics) disturbance in carrying out also
of those reflex acts whose stereotype of performance has not been
changed directly.

We have observed that in dogs the offering of food unusual
to them (though it was cagerly caten) like honey, leads to pro-
longed and very sharp changes in the secrection of gastric juice.
Exceptionally acute consequences were observed in cats, it-is true,
after a very considerable disturbanco of the stercotype of the food-
getting, complex-reflex act. The experiment consisted of passing
during one second a weak electric current, that did not produce
any visible reaction of the animal, through the hecad of thecat
at the moment it was seizing a mouse. This single sharp distur-
bance of the stercotype of tho food complex-reflex act brought
about profound pathological disturbances of the heart activity;
moreover, the changes registered on an electrocardiogram resem-
bled those which wusually set in during grave heart discases
and were climinated very slowly, in the course of several
weeks.

These invostigations, demonstrating the appearance of path-
ological processes as a result of the disturbance of the normal
activity of the’cercbral cortex, provide us with facts which had
attracted the attention of Pavlov himself (these investigations
were carricd out by his collaborator Petrova). The method desig-
nated as «collision» between the excitative and inhibitive pro-
cesses and producing characteristic, depending on the type of
the nervous system, changes of the higher nervous activity, turns
out to be a method permitting the experimental creation of mod-
els, as it were, of various pathological processes, for instance,
hypertomc dlseaso ulcerous discase, ctc.

These experiments allow us to expect that purposcful influen-
ces on the act1v1ty of the cercbral cortex can be essentially impor-
tant also in the trcatment of a number of diseases. Substantial
results in this conncction have been achieved in our country (for
instance, in the form of application of the so-called sleep therapy

" and certain medicamental trcatments of some form of diseases).
The conclusion on the role of changes of the normal activity

of the cerebral cortex in the origination of a number of patholo-
gical processes (herc we must mention the investigations carried
on in the laboratory directed by Speransky), based on the teach-
ing on conditioned reflexes is principally different to the inter-
pretation of these guestions in so-called «psychosomatic modi-
cinen. In our conception of cortical-visceral connections we use,
as our starting point, the fact that the activity of the cerchral
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cortex (the higher nervous activity) is determined by external
and internal influences experienced by a human organism in its
very complicated interrelations with the surrounding, chiefly
social, medium. Furthermore, we cmphasize the fact that the
disturbance of normal cortical activity ‘can produece pathological
changes «cn the periphery», as a result of disturbances of the nor~
mal course of cortical-visceral regulations.

A purposeful influence on pathological processes must there-
fore he built up with an account taken of the necessity of resfor-
ing norma! functions in the higher parts of the brain. But «psy-
chosomatic medicine», permeated with Freud’s dualistic and
idealistic conceptions, regards pathological changes as being
dependent, »n genuine properties of the given person. Sometimes it
explains paihological syndroms as the result of «anal», «eroticaly
complexes, sometimes it tries to apply the laws of thermodynamics
to the understanding of the most complex forms of human
activity, or manipulates with the conception of «vitals forces,
and in this way inevitably closes for itself the path leading to
a real understanding of the mechanism of the origin of palho-
logical processes.

1t goes without saying that I cannot stop here todiscuss in detail
all the achievements and perspectives of the application in
clinical practice of Pavlov’s physiological teaching.

CONCLUSION

I think that Pavlov’s teaching on the higher nervous activity,
based on the method of conditioned reflexes elaborated by him,
represents a new epoch not only in the history of natural scien-
ces, but in the bhistory of the humanities as well.

Through the entire history of science there have been attempts
to understand psychic activity from the viewpoint of common
laws of nature connecting the material and the idcal worlds.
We cannot, forget the fact that consciousness developed in depen-
dence on definite external conditions. Pavlov’s monism in regard
to two forms of a single and indivisible nature is expressed by
him in the iollowing words: «Man is, of course, a system, like
every other in nature, and dependent on laws that are inevitable
and common for all nature: but it is a system which, on the hori-
zon of our madern vision, is single in possessing the highest de-
gree of self-regulations. N

Pavlov iutroduced into the circle of his observations and
experimental investigations the «undividedly whole» animal and
human organsism. For physiologists and psychologists of the
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‘pre-Pavlov period, the reflex was a sought ready mechanism which

they used to explain the current activity of the organism. Pavlov,
however, set a new problem by asking how is a reflex act accom-
plished in its simple and primitive form as well as in the very
intricate roflexcs of the second signal system in humans that en-
sures the material basis for thought, cxpressed in speech and
letter. Pavlov raised himself above the concepts of Cartesian
thought holding sway in the natural sciences. He went over to
an historic mothod in natural sciences, approximating the con-
ceptions of dialectic materialism. A 15) Al

Interpreting the most intricate manifestations of the activity
of the human brain, his thoughts, fcelings, passions, as mani-
fostations of the activity of his organism, Pavlov perceived some-
thing common in all this varied bchaviour. Further, he real-
ized also that the most complicated manifestations of psychical
processes of man are the result of a perfected organization inter-
related with the cxternal medium and socicty. Remaining
a physiologist during his study of the higher nervous activity
Pavlov did not apply the term «rcflexology» to designate the
essence of his teaching, which was based on new concepts of re-
flox processes. While investigating the reflex activity of the high-
er part of the ccntral nervous system, Pavlov did not use far-
fetched and meaningless terms like «ounter-condition» (phenom-
ena, that are converse to the working out of conditioned re-
flexes), «forgetting», «distraction», «expectancy principle» and
S0 on.

The teaching on the higher nervous activity uses the ontire
arsenal of modern refined methods of clectrophysiology and bio-
chemistry, but considers that to draw analogies betwecn the activ-
ity of the brain and of servomechanisms, or of the theory of inverse
would be a return to the materialsm of the 18th century leading
to a rough mechanistic conception all who mak such an
unsuccessful attempt, as, for instance, adherents of Kibernetics.
Radar and self-firing guns, examples of servomechanisms, will not
reveal to us the laws governing the higher creation of nature —
the cerebral cortex, and cannot explain the laws governing
the thinking and behaviour of humans. '

Pavlov followed new paths, drew his support from the evolu- ‘
tionary principle in biology and rcvealed concrele, material
bases of psychical activity. Such a complicated field of investi-
gation as the study of tho higher nervous activity (bchaviour)
has, of course, not been completed.

Pavlov wrote himself at the end of his famous treatise: «Here
is a mountain of the Unknown, and it evidently will for a long
time remain much bigger than the pieces we have torn out and
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perceiveds. It isnot easy to creale a principally and methodically"
new science voncerned with the activity of an organ whose study
human thought, started twenty-three centuries ago.

I have nc doubt that in treading the path opened by 1. P.
Pavlov, we shall, in concert with capable and talented investi-
gators throughout the world, be able to perceive the laws of
thought, behaviour and instruction. This will mean that we are
gaining the highest blessing — that of knowing ourselves.
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NOUVELLES DONNEES SUR’LA I’HYS'IOLOGIE
ET LA PATHOLOGIE DE L’ECORCE CEREBRALE

Il y a cinguante ans, le grand physiologiste russe I. P. Pavlov
s'est engagé sur une nouvelle voie de I'étude de 1'organisme
intégral des animaux ct de I’homme, de leur comportement dans
le milieu qui les entoure.

Pavlov a changé mnotre fagon de comprendre 1'activité de
I'organisme humain ot animal au moins autant que Copernik,
Newton, Lomonossov, Lavoisier, Mcndéléev, T.obatchovsky,
Darwin, Mitchourine ont changé et transformé nos connaissances
sur la cosmogonie, la physique, la chimie, les mathématiques
et la biologic. L'ceuvre de Pavlov a 6té une nouvelle étapede
1'évolution de la science et elle représente une limite au-deld
de laquelle on ne peut plus suivre de voies anciennes mainte
fols suivies.

Dans mon rapport je ne veux m’arréter que sur les principes
fondamentaux des recherches de Pavlov et sur le matériel qui
a 646 accumulé sur la base des idées de notro maitre apres sa mort.
Je n’ai presque pas l'intention de passer en revue les faits établis
déja par Pavlov lui-méme, car, Sans nul doute, ils sont bien
connus de nos honorables collegues qui assistent a cette réunion.

PRINCIPES DE IETUDE PAVLOVIENNE
DU COMPORTEMENT DES ANIMAUX

Pavlov a lui-méme, avec un maximum de clarté et de laconis-
me, défini le résultat le plus important de son travail d’un
demi-siecle, on ¢crivant en 1934:

«Oui, je suis heureux d’avoir acquis avec Ivan Mikhailovitch

(Sétchénov — C. B.) et le régimont de mes chers collaborateurs
59

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4

*
pour le peuvoir puissant de 1'étude physiologique 1'organisme
animal indissolublement intégral au lieu d’un organisme coupé en
deux. Et ceci est entiérement notre mérite russe incontestabledevant
la science universelle, devant la pensée humaine communcs.

La méthode pavlovienne d’expériences chroniques en physio-
logie a permis de passer de 1’étude analytique des différentes
fonctions isolées & une élude synthétique de tous les processus
qui se passent dans le corps, en partant des réactions les plus
primitives ot en ferminant par le langage et la pensée humaine.

Pavlov i’ était pas le seul & poser devant soi la tiche d’étudier
le fonctiomiement normal d’un organisme intégral. Encore avant
lui, l¢ grand Claude Bernard en parlait avec inspiration; le
génial Sétchénov, pere de la physiologie russe, a entrevu d’'une
facon plus claire que les autres prédécesseurs de Pavlov le point
de croisemeut pour la connaissance de 1'activité de l’organisme
intégral, Muis c¢’est senlement Pavlov qui a su faire du probléme
de ’étude dv tout ’ensemble de processus qui se passent dans un
organisme normal lors de ses rapports naturels avec le milien
environnant, probleme qui agitait les cerveaux les plus hardis,
I’objet d’une méthode scientifique exacte et objective.

1. 6tude de I'organisme en tant qu'un tout uni a en sa réali-
sation et, dans un certain sens, son achévement dans la théoric
des réflexes rconditionnels de Pavlov.

La théoric des réflexes conditionnels occupe dans les sciences
naturelles une place tout a fait a part; d’ane part, elle nous a donné
les moyens «t la possibilité d’étudier tous les phénomenes qui
se produisent dans 1'organisme en rapport avec les conditions de
son existence dans le milieu qui l'entoure. D’autre part, cetle
théorie est un point de passage de 1’étude des phénomeénes pure-
ment physiologiques & la conception biologique des phénomenes
désignés comwme psychiques.

La théoric des réflexes conditionnels et il faut le souligner
de la fagon 1u plus claire-— esl une extension du principe supréme
du déterminisme — il n’y a pas d’action sans cause — a tous les
phénomeénes e la vie sans aucune réserve. Dans la notion méme
du réflexe Pavlov mettait en premier lieu le caractére déterminé
de tout acte réflexe par les stimulations qui le provoquent et
par les propriétés acquises par le systéme nerveux dans ses réac-
tions aux différents facteurs du ‘milien extérieur et intérieur.
Te tiens a le vappeler, car quelques-uns de nos collégues étrangers
qui ont recucillt beancoup de faits sur les différents aspects
de Dactlivité du systéme unerveux central, lels que, par exemple,
le professeur ¥ulton, le professeur Liddell et autres,ont a plusieurs
vepriscs cherrhé & démonirer que les réflexes conditionnels
n’étaient. pas des réflexes et que l'activité psychique de 1'homme
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n’est pas une activité véflexe (ceci a ¢ué affirmé, par exemple,
aussi par le feu professeur Sherrington).

Fividemment, les réflexes conditionnels, par toute une série de
caractores, différent des réactions réflexes des animaux spinaux
et décérébrés. Fn effet, si les réflexcs conditionnels n’avaient que
les propriétés des réflexes nonconditionnels (ou s'ils n’étaient
qu'une copie de ces derniers, comme l'affirme le professcur
Konorsky en interprétant inexactement les faits établis par
Pavlov), 1'activité de I'écorce des grands hémispheres cérébraux
ne se distinguerait pas de celle de la moclle épiniere. Mais los
réflexes conditionnels sont des réflexes parce qu’ils représentent
les réactions de l'organisme aux stimulations des récepteurs et,
de plus (ainsi que I’est tout dans 1'organisme), sont rigoureusement
déterminés. Ceux qui vefusent de considérer 1'activité de la
partie supérieure du systéme nerveux central comme une acti-
vité réflexc doivent prondre (et c’est ce qu’ils font d’habitude)
une position franchement dualiste.

Au fond, un stimulant conditionnel est un stimulant-signal,
et ce signal peut étre lid soit directoment avec un phénomene
déterminé du monde extéricur, soit avec un autre stimulant
conditionnel déjd existant. De cette fagon, la superstructure
au-dessus des stimulants nonconditionnels peut s’étager & plusieurs
rangs et, comme il le sera dit plus loin, clle pourras’abstraire de
1’objet réel ot existant ou du phénomenc qui est inévitablement
1ié avec lui.

CARACTERISTIQUE GENERALE DES REFLEXES CONDiTIONNELS

Kn créant la notion des réflexes corticaux nouveaux, Pavlov
se basait sur dos [aits et des notions strictement physiologiques,
ne reconnaissant pas les phénomeénes mentaux sui genreris, inac-
cossibles & une étude objective. Los savants qui s’appuyaient sur
Ie terrain vacillant de 'appréciation subjective des phénomencs
psychiques admettaicnt quo, seule, ’activité des scgments
inféricurs du cerveau 6tait réflexe et gu’elle scule était soumise
au principe du détcrminisme. Quant a 1’activité nerveuse supé-
ricure cot, par conséquent, toutes les relations de 1'organisme
avee 1o milicu cxtérieur, il faut les reconnaitre inévitablement,
i leur avis, comme indéterminées, dépendant de 1'action des for-
cos «particulidresy, échappant a une amalyse. physiologique.
11 en résulte que tout le comportement de 1’homme ct des animaux
supérieurs dépend non pas des propriétés régulierement acquises
par 1’écorce cérébrale dans les interactions variées entre Vorga-
nisme et la nature qui I’entoure, mais de ses propriétés innées, d'un
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assortiment de «bonsy el de «mauvaisy génes (Alvarez), des pro-
priétés invariables de la «troisiéme personnes (Freud), de la
«force vitaler (Dunbar), etc.

Les tentaiives de contestation et de critique des principes
fondamentaux de Pavlov sont assez vari ées, mais, dans une immen-
s¢ majorité de cas, sont basées sur un manque d’appréciation
et sur une interprétation fantaisiste de ses principes et de faits
¢tablis dans ses laboratoires. On affirme, par exemple, que le
comportement, de ’animal ne peut étre complétement étudié
que dans les conditions de ce qu’on appelle «comportement libres
et non pas dans les conditions soi-disant artificielles, qu’on crée
en placant I’animal dansun appareil de contention. Cette objection
cependant substitue au probléme des principes qui se trouvent
a la base de 1’¢tude des réflexes conditionnels celui d’opportunité
de l'application de telle ou telle méthode particuliérc choisie
pour la solution des différents problémes concrets. Mais rien
que la richess¢ du matéricl obtenu dans les conditions des expé-
riences classiqnes de Pavlov est plus précienx que celui qui a été
obtenu lors de I'étude du «comportement libre» démontre le
mal-fondé de cette sous-estimation de la méthode des réflexos
conditionnels.

On entend également reprocher & Pavlov d’étudier les proces-
sus qui se passent dans I’écorce cérébrale en tenant compte de la
valeur e, du caractére des réflexes conditionnels produits par les
effecteurs en réponse a la stimulation des récepteurs. Il est
surprenant que les auteurs qui présentent cet argument ne s’aper-
coivent pas de ce qu’il peut s’appliquer en général & toutes les
recherches sur fes processus réflexes (par exemple, aux recherches
de Magnus, Sherrington, Fulton) et que le mémo argument avec
la méme logique aurait pu étre cité contre, disons, les recherches
tendant a découvrir la structure de 1’atome. Effectivement,
nous ne savons encore presque pas étudier les changements chimi-
ques, physico-chimiques, électriques et structuraux qui s’operent
dans I’écorce cérébrale dans les différentes formes de I’activité
réflexe conditionnelle. Cependant, il n’est pas douteux que tous
les réflexes conditionnels dépendent des processus qui se passent
dans I’écorce des grands hémisphéres. On peut affirmer que ce
sont justement les données obtenues par 1'étude des réflexes
conditionnels «qui aboutiront a la création des méthodes per-
mettant de découvrir de plus en plus les mécanismes intérieurs
des processus qui ont lieu dans cette écorce.

Qui pourrait actuellement nier la faculté de 1’écorce cérébrale
des animaux supérieurs ot de I’homme d’accumuler constamment
de nouvelles liaisons temporaires — les réflexes conditionnels —
depuis les premiers jours de Dexistence de l'organisme? On
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peut considérer que toutes les réactions de l'organisme sont
pénétrées de réflexes conditionnels, toutes les réactions compren-
nent en elles-mémes un élément & caracteére réflexe conditionnel,
car lors de la répétition d’un réflexe nonconditionnel quelcongue
les stimulants variés provenant du milien extéricur ou intérieur
de l'organisme exercent en méme temps inévitablement une
action sur les différents récepteurs. Au foud, dans les conditions
normales de l'existence de l'organisme il n’y a pas de réflexes
nonconditionnels «purs», ne serait-ce pout-&tre que dans le cas on
I’écorco cérébrale se trouverait complétement dans un état d’inhi-
bition profonde. Ainsi, on comprend que la soi-disante activité
spontanée est, par sa nature méme, réfloxe. Les réflexes condi-
tionnels, une fois formés, laissent des traces durables, et sur ces
traces il se forme de nouvelles liaisons & la suite des stimulations
venant aussi bien des extérorécepteurs que des intérorécepteurs
qui signalent les processus du «ménage intérieurs de I'organisme
reflétant los sensations intérieures, dites organiques, comme, par
exemple, faim, soif, besoins de différents actes physiologiques.

L’appareil récepteur de 1’6écorce cérébrale, lors du cours de
son- travail, varie continuellement. On ne peut pas se représenter
le processus d’excitation dans les formations synaptiques et dans
les cellules nerveuses mémes comme un processus physique une
fois pour toute invariablement déterminé, car l’cxcitation et le
processus d’inhibition qui s’y oppose se substituent constammont
I'un & I'autre. Pour cette raison, la période latente du réflexe
conditionnel peut étre trés variable. On sait bien que, dés que
nous commencons & éloigner le réflexe nonconditionnel du réflexe
conditionnel, la période latentec commence & s’allonger. Dans
dautres cas, la période latente d'un réflexe conditionnel moteur
peut étre tres breve, plus bréve méme que le réflexe qui passe
par le tronc cérébral.

On sait par nos travaux quo [impulsion corticale peut
accélérer la réaction réflexe. Le réflexe conditionnel, en utilisant
les voies réflexes innées, modifie les réactions adéquates ancien-
nes, conformément anx conditions et aux tdches nouvelles, imposécs
par le wmilienu qui change.

Sous’action d’un stimulant conditionnel, I’impulsion corticale
peut complétement modifier ou inhiber un réflexe noncondition-
nel. On ne peut pas envisager une réaction réflexc & caractére
nonconditionnel sans tenir compte des influences réflexes condi-
tionnelles et inversement.

On sait que Pavlov, déja pendant la premiére période de son
travail consacré & 1’¢tude de l’écorce des grands hémisphéres
a établi deux mécanismes fondamentaux de la dynamique corti-
cale — mécanisme de formation de nouvelles liaisons, ¢’est-a-dire
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ta formation du réflexe conditionnel, ef, le mécanisme analyscur
et synthétique qui contribue a ’analyse et en méme temps a la
synthése des stimulations venant a 1'écorce. Toute la neuro-
dynamique se repose sur les deux processus bien connus dans la
physiologic du systeme nerveux — excitation et inhibition. Une
interaction complexe entre ces deux processus fondamentaux
a permis & Pavlov de découvrir les relations nouvelles et origi-
nales entre les deux cOtés du méme processus excitatif qui se
manifeste d'une part sous une forme active d’excitation et d’aulre
part sous vne forme opposée -— d’inhibition. L'unité de I’excita-
tion et de I’inhibition ainsi que les phases de leurs transforma-
tions mutuclles ont été depuis longtemps étudiées par les physiolo-
gistes sovidttiques de 1'école de Vvédensky sur les formations
nerveuses les plus simples et ont été décelées par Pavlov et par
sos élbves ézalement dans les struclures cellulaires de 1'écorce céré-
brale. On sait que la découverte des phases transitoires (hypnoti-
ques) entre Vexcitation et ’inhibition a été mise a la base de la
découverte par Pavlov de la nature des névroses.

Les liaisons temporaires sont toujours vastes, elles peuvent
souvent ocenper une partie considérable de la surface réceptive
de 1’écorce vérébrale. A 1'aide d’un stimulant conditionnel formé
on peut eréer un nonvean stimulant conditionnel. 11 y a dix ans, au
laboratoire de Pavlov, il a été démontré d'une fagon convaincante
sur le chien gque «deux excitations indifférentes» répétées 1’une
aprés 'autre, se lient aussi entre elles, provoquent 1’une Dautre.
«Pour la physiologic le réflexe conditionnel est devenu un phé-
noméne central dont U'nsage permet d’étudicr de plus en plus
parfaitemen! et exactement aussi bien l'activité normale que
Yactivité pathologique des grands hémispheéres» (Paviov).

LA SYSTEMATICITE DANSLE TRAVAIL
DES GRANDS HEMISPRERES ET LE STEREOTYPE

En se basant sur de nombreuses données expérimentales,
Paviov a eréé I’idée de la systématicité dans le travail de l’écorce
des grands hémispheres cérébraux. Cette idée représente une
généralisation de grande importance el fait une partie trés
essentielle de notre compréhension de la théorie réflexe de Pavlov.
Plusicurs critiques de la théorie pavloviennc de1’activité nerveuse
supérieure ignorent ce c6t.é important de la conception physiolo-
gique de Pavlov.

Chez nous, en URSS, le principe pavlovien de la systéma-
ticité est étudié actuellement avec succeés par les expériences phy-
siologiques sur les animaux et par les observations sur les hommes.
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Ainsi, tout récemment, un collaborateur de notre Institut,
Stchastny, a établi des faits nouveaux portant sur la systématicité -
gélective dans le travail des grands hémisphéres des chiens. Les
expériences sur les réflexes conditionnels ont été faites de la fagon
suivante, Chez les chiens on a formé et consolidé le systéme (A)
des réflexes conditionnels alimentaires. Ensuite, pour un certain
temps, ce systéme alimentaire a 6té abandonné ct on a formé
ot consolidé un autre systéme (B) des réflexes conditionnels
électro-défonsifs. Apres ccci, on est revenu au systéme ali-
mentaire (A) et cntre les stimulants alimentaires on s’est mis
a appliquer un des stimulants électro-défensifs — M (le tic-tac
du métronome) du systéeme (13) on le faisant suivre par un renfor-
cemont alimentaire. Quand cet ancicu stimulant électro-défensif
M avait perda son aclion de défensc ct avait acquis une action
stable alimentaire, on s’cst mis a ajouter an systome alimentaire
(A) de temps en temps, au commencement de I’expérience un autre
stimulant guelconque du systétme électro-défensif. Ce stimulant
conditionnel é&lectro-défensif supplémentaire ne s’accompagnait
ni de remforcement alimentaire, ni de courant électrique. Or,
on a vu que ce stimulant défensif supplémentaire n’exercait pas
d’action inhibitoire sur les réflexes conditionnels du systeme
alimentaire (A). Son action inhibitoire ne sc manifestait que sur
le réflexe conditionnel alimentaire provenant de l’ancion stimu-
lant électro-défensif M transformé.

Ainsi D’action inhibitoire du stimulant conditionnel électro-
défensif ajouté était d’un caractére distinctement sélectif.

Coes expériences non seulement ont établi 1’existonce de la
systématicité sélective, mais ont également éclairei son méca-
nisme nerveux (cortical). Celuni-ci consiste en action de 'induction

“négative allant du contre défonsif vers le centre alimentaire.

Les observations de Mayorov sur les hommes ont établi que
e réflexe conditionnel ainsi que le réflexe non conditionnel qui
le suit ne sont que les chainons d'un seul systéme fonctionnel.
On a vu que la réponse verbale des personnes soumiscs & 1’obscrva-
tion - la question sur le caractére des stimulants appliqués variait
suivant le¢ trouble du systéme: stimulation conditionnelle —
stimulation non conditionnelle, »

L’ordre des obscrvations était le suivant. On se servait du
tic-tac rapide du métronome (120 coups par minute) qui était
voujours renforcé par un faible jot d’air dirigé sur D’ceil. Ceci
provoquait d’abord un réflexe de eclignement conditionnel suivi
apres par un réflexc de clignement non conditionnel et un rapport
verbal du sujet que le tic-tac était «apides. DPendant ces
observations on appliquait aussi un rythme lent du métronome
(60 coups par minute), mais qui ne s’accompagnait jamais de
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jet d’air.Coei provoquait an effet inhibitoire (areél des clignements)
ot un rapport verbal du sujet que le Lie-tac était dents. Tel était
P'ovdre habituel des expériences.

Mais si D’observateur se servait d'un M-120 rapide sans le
{aire accompagner d’une stimulation non conditionnelle (renfor-
cement par un  jet d’air), le rapport vechal du sujet variail:

il disail que le tic-rac était «lent» ou wsemblait étre lent».

St Pobservatenr se servait parfois d’un M-60 lent ct le faisait
accompaguer par un jet d’air, le rapport verbal du sujel changeait:
il disait que le tic-tac étail «rapide» oun «semblait étre rapides.

Cela veut dive gue le rapport verbal du sujel qui exprime
le résultal de Dactivité systématique du deuxiemc sysiéme de
signalisation (selon Pavlov) reflétait un systeme neuro-dynami-
que formé

L'étude  des réflexes econditionnels complexes (Voronine)
sur des chivns et la formation des différenciations pour les stimu-
lants complexes séparés ont moniréquece systéme neuro-dynamique
complexe ¢lait. maintenuw par les rapporls réciproques entre
Uexcitation et I"inhibition des ensembles tout entiers qui sc
produisent. o la suife de activité synthétique de 1'écorce cébré-
brale.

Nous nous veprésentions le travail de 1'écorce cérébrale comme
systématique el dynamigque. Ceci correspond
entitrement aux conceptionsde Pavlov. Cependant, dans celte
quesltion, if existe wn manque évident de compréhension chez
certains savants des Fiats-Unis (par exemple, chez le professeur
Lashley).

Je ne prux pas m’arréter ici spécialement sur Loute une série
de remarques critiques au sujel des prineipes de Pavlov concernant
la dynamique corticale, par exemple, sur les tentatives de
nier les partienlarités caractéristiques de Pinhibition condition-
nelle eorticale el sur une valeur exagérée gu’on attribue a certaines
observalions (sonvent insuffisamment rigoureuses) interprétécs ,
comme prenves de lapossibilité de formation des réflexes condi- :
tionuels sans la participation de 1’écorce ¢érébrale. Unc analyse
détaillée de ces critiques et d’autres ‘dirigées contre la théorie :
des réflexes conditionnels a éL.¢ publiée chez nous par Mayorov. i
Moi, de mon e6té, je répondrai trés volontiers aux questions qui
ponrront m’slre posées ici & co sujet. Je pense cependant que le
moyen le plus efficace pour montrer toute Pimportance de la
théorie physiologique de Pavlov consiste & exposer de nouveaunx
faits et conclusions obtenus sur la base dv celie théorie. En fai-
sanl ceci, je m’arréicrai principalement sur les faits obtenus par
P’ensemble destravailleurs quie jo dirige. Je le fais non pas parce
que d’autres Lravaillenrs du pays que je représcente ont fourni

656

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4

k4
Al
des données mouins précicuses. Mais il est toul naturel gue les
faits constatés daus les laboratoires que jo dirige me soieut plus
connus et ont 6L¢ minuticusement analysés par moi.

LIAISON FONCTIONNELLE ENTRE L’ECORCE
ET LES ORGANES INTERNES

Notre attention, pendant deux dizaines d’anuées, a 616 [ixéo
sur I’étude dos relations entre tous les organes du corps ot
I’écorce des grands hémisphores cérébraux. Ces liaisons sonb
toujours bilatérales: d’une part, l'écorce cérébralo influe sur
I'activité de tous les organes du corps, d’aulre part, dans son
activité propre, l'Georeo vefléte constamment linfluence des
impulsions qui naissenl dans los récepteurs do tous les organes
du corps.

Le probleme de la liaison fonectionnelle cntre les organes
internes et les scgments supéricurs du systéme nerveux central
n’a 6L6 résolu ni par les clinicicns, ni par les physiologistes.
Lo fondement matéricl des sensations internes, organiques, n’a
pas 616 découvert. A la base des conceptions subjectivistes sur
les différents senliments, sensations, états d’esprit ot autres élals
analogues de I’homme subjectivement appréeiés on trouve des
conceptions non fondées scientifiquement — de I’ «dmer, du
«monde psychiques, cn tant que des essences quelconques non
yoconnaissables el auxquelles on ne peul pas appliquer les rigles
d’un examen strictemont scientifique, objectif,

Los mémes idées de 1’inconscient, de quelque chose de profond
qui dirigent les passions ct la conduite de 'homme, propagées
obstinément par Freud el actuctiement par Alexander, ont détour-
né la pensée des psychologues d'une counaissanco réellement
scientifique des phénoménes psychiques complexes, des sensations
intéricures de I’homme ot ont cngendré une idée réaclionnaire
ct myslique sur les processus psychiques. .

Le principe général des recherches qui ont Glabli influcnce
de 1'écorce cérébrale sur toutes les fonctions du corps comsiste
en ceei: une stimulation quelcongue, manifestement indifférento
par rapport & unc fonction donnée de l'organisme sc combine
3 plusiours reprises (de 3 &5, jusqu’d 10-00) dans le temps avee
un facteur qui modific le processus corrcspondant par voic d’un
réflexe non conditionnel, ¢’est-a-dive inné. De cette fagon on a pu
former des réflexes conditionnels pour ’activité des organcs du
corps les plus varids, :

La méthode des réflexes condilionnels nous a permis de démon-
grer que les fonctions les plus variées de Uorganisme dépendaicnt
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des influences corticales qui se forment 2 la suite de la création
des réflexes conditionnels. Ce principe a été prouvé d’une facon
tellement évidente que je me contente ici ’énumérer d’une facon
incompléte les processus qui, comme nous I’avons élabli, se re-
produisent facilement par suite de la formation des réflexes
conditionnels. On peut y citer: (1) production de Purine par
los reins, (2) production de la bile par le foie et contractions
de la vésicule biliaive, (3) contraction de la rate, (4) changements
profonds dans le travail da muscle cardiagque, (5) dépenses calori-
ques, (6) modifications wvariées du métabolisme.

On a vu que, dans des conditions parfaitement idenliques
d’6échanges caloriques de I’organisme avee le milieu qui 1’entoure,
on peut observer des réactions différentes de la thermorégula-
tion physique et chimique en rapport avec les réflexes condition-
nels élaborés préalablement envers lesstimulants qui accompagnent,
constamment le refroidissement, ou 1’échauffement (expéricn-
ces de Slonim, d’Oluniansky et d’autres).

Ainsi, par exemple, les personnes qui, par le genre de lour
profession, sont constamment exposées 3 un refroidissement consi-
dérable (conducteurs de trains de marchandises, ouvriers des
réfrigérateurs) présentent, dans les conditions de leur iLravail
professionnel. méme en ’absence de tout wmouvement - muscnlai-
re, une augmentation considérable de la production de chaleur.
Un tout antre tableau est, observé chez ces personnes lors de Uaclion
du froid exercée en dehors de leur milieu de travail c¢’est-i-dire
enl’absence des stimulants du miliew extéricur qui, pour ces person-
nes, sont des signaux constants de refroidissement. Dans co cas,
Ja  thermorégulation chimique n’entre en jeu que longlemps
apres le débul de 'action du froid, et les augmentations du mé-
tabolisme (thermorégulation chimique) n’atteignent jamais les
valeurs qu’on observe lors d’une action physique analogue mais
liée aveec la participation des réflexes conditionnels naturels.
De 14, une différence énorme dans Uintensité de la thermorégu-
lation chimique dans les conditions professionnellcs (et pour les
animaux, dans lesconditions des champs) et. dans celles de labora-
loire que nous avons toujours observées dans nos recherches.

J’aurai étdé heureux, & ce propos, de savoir comment seront
considérés cos faits par les professeurs Fulton et Liddell.

Encore un exemple montrant I’'importance des stimulanls
de signal de la thermorégulalion, c’est-i-dire des stimulants
qui changent la production ct la dépense de chaleur par suitc
de la formaticn des réflexes conditionnels. Si on agit sur 'orga-
nisme par un courant d’air (le vent) d’une facon telle que ce vent
ne provoque qu’une excitation tactile de la surface du corps sans
augmenter la dépensc de chaleur (en élevant selon un calcul cor-

68

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/12/07 : CIA-RDP80-00926A006600040003-4

respondant la température du milieu extérieur), on peut observer
une augmentation du métabolisme, nonobstant que l'intensité
de la perte de chaleur n’ait pas changé dans les conditions de ccotte
expérience. La stimulation tactile d'unc grande surface de la
peau par un courant d’air apparalt ici comme un stimulant con-
ditionnel des processus de thermorégulation, car, dans les condi-
tions habituclles, ce sont justement les récepteurs de la peau qui
sont constamment stimulés par le vent gui provoque en méme
temps un refroidissemont considérable. 11 faut également y noter
que les réflexes conditionnels formés de cetie facon se distinguent
par lour grande stabilité ot ne sont que difficilement oxlinctibles,
Ceci explique aussi lc mécanisme de 'action stimulante du vent
sur le métabolisme chez les animaunx et chez "hommeo.

Prenons un autre groupe de faits. Nous avons étudié le méta-
bolisme gazeux chez les moutons qui se tenaient tranquillement
debout dans leur enclos, ot, dans des conditions météorologiques
exactoment pareilles, lorsqu’ils se trouvaient aux champs. Lo
métabolisme gazeux dans los conditions d’espace libre se trouvait
toujours plus élevé. On pouvait observer ces phénomeénes dans
les conditions de milicu les plus variées, pendant la rumination
ou sans olle, a différents momonts de la journée. Aiwsi, pour
ces animaux pour lesquels 'espace libre est le signal d’une acti-
vité musculaire intense (lice avant Lout avec l'alimentation
aux champs)les signaux del’ «espace libre» conduisent & une inten-
sification des processus d’oxydation. En continuant 'étude de
ce probléme (travaux de Slonim ob de ses collaborateurs), on a va
que la distance ct 'cspace qui s’étend autour de l’organisme
peuvent devenir stimulants conditionnels pour la marche des
différents processus physiologiquesTet représentent un coté
important de D'action du rmh(,u extéricur sur l'organisme. 11
nous semble qu’ici on voit s’ouvrir des horizons pour étudier
aussi le milicu d’oxistence do I'homme dans les conditions do
travail ot de repos, ¢’est-a-dire des voies nouvelles pour de nom-
brouses recherches hyglemquus

Mais, «revenons a nos moutons», comme disenl nos amis
francais.Nous avons démontré que chez les moutons acclimatés
dans les montagnes do 1'Asie Centrale a V’altitude de 2.000-
4.000 motres la dépense de 1'6énergie est de 20%-30% plus basse
que chez les moutons qui vivent dans les plaines, a unc altitude
de 600-1.000 motres. Cette «acelimatation métaboliques s’ins-
talle tres lentement; chez les rvaces de plaines olle ne survient
qu’aprés que plusicurs générations de moutons aient véeu dans
les conditions d’un climat de haute montagne. Mais ce qui cst
remarqnable, c¢’est que chez les agneaux, méme appartenant
aux races de montagne, pendant les premiércs semaines de la
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¥
vie, il 1’y a pas de différence de niveau du métabolisme par rap-
port & ce gqu'on voit chez les agneaux qui vivent a de pelites
altitudes. I1 faut done conclure que 'acclimatation est détermi-
née par des influences exercées par ['écorce cérébrale sur leo
métabolisme tissulaire (il ost possible qu'un des liens obligatoires
dans la production de ces changemoents soit représenté par les
impulsions corticales des changemecuts d’activité de la glande
thyroide).

Arrétons-nous quelque peu sur la signification de ces faits.
11s montrent. que la fonction la plus générale de Lout organisme —
le mélabolisme — se trouve sous une iufluence permanente de
Uécorce cérélivale. Celte influence qui se produit a la suite de Ia
formation des liaisons temporaires détermine lc niveau du
métabolisme en rapport avec tout Vensemble des stimulations
qui vienneni & Dorganisme aussi bien du c¢dté des extéro- que
des intéroréeepteurs. Dans ces expériences, sc fail seutir avee
toute évidence Pimportance du  stéréolype dynamique des
slimulations dont nous avons déja parlé. J'y ajouterai mainle-
nant que le stéréotype dynamique est une combinaison et suc-
cossion déterminées ot selon un ordre défini des états d’excitation
el. d’inhibition qui se produisent dans 1’écorce sous 1'influence
des stimulations extéricures ct intérieures dans une situation
qui se répete toujours de la méme fagou.

Toute réaction de 'organisme animal ou humain, par exemple,
alimentaire, défensive, colles qui assurent "homéostase (cn parti-
culier la thurmorvégulation) si elle se répéte constamment com-
prend obligaioiremeunt leg réflexes conditionnels naturels pour
les stimulations gqui font partie du stéréotype de facteurs dont
Vintervention est nécessaive pour la production de cette réaction.

En observant la production de différents actes réfloxes dans
les conditions naturelles, nous avons essayé d'analyser la sigui-
lication des réflexes conditionnels et non conditionnels qui sont.
compris dans ces acles, élant a 1'état normal Loujours fusionnés
enserable. Fn faisanl ceci, a 1'encontre de Uopinion largement.
répandue que les effets des réflexes conditionnels sont toujours
plusfaibles que les effels du réflexe non couditionnel, nous avons
réguliérement. observé dans nombre de cas un phénomenc inverse:
I'action des impulsions corlicaux qui appuvaissent sous 1'action
des stimulants conditionnels est souvent considérablement plus
forte que Veffel d’'une action rclativement isolée du stimulant
non conditionucl. Bien plus, Veffet d’un slimulant conditionnel
peut conduire A nne suppression compléte de 'effet qui aurait pu
avoirlieu sur vn stimulantnon conditionnel agissant simultanément
si ce dernier agissait Lout seul. Je vais I'illustrer par deux exem-
ples que je choisis exprésparmi les formes supérieures de 'activité
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véflexe conditionnelle — los réfloxes conditionnels de 'homme
aux signaux du deuxiéme systéme do signalisation, soit les signaux
verbaux.

Chez I’'homme on accompagne l'action de la sonncrie par
I’application & la peau d'un tube serpentin contenant de l'cau
chauffée 2 43° («stimulation thermique») (Rogov). En méme temps,
on fait enregistrer un plétismogramme qui montre que la dila-
tation des vaisscaux a liew aussi bien pendant 1’action de la sonunerie
que pendant D'action de la chaleur (aprés 20-50 combinaisons

“de I'action de la sonneric avee application de la chalour).
Quand le réflexe conditionnel & la sonneric est formé, il suffit
de dire au sujet: «je sonney, pour qu’il y ait une réaction vasculaire
exactement parcille a celle qu’on a lors d'unc stimulation ther-
mique; ici la parole agit comme agent dudcuxiome sys-
teme de signalisation.

Ayant constaté ceci ot ayant démontré au préalable que
I’application a la peau d’un tube serpentin contenant de 1'cau
chauffée non pas a43°, mais 4 65° provoque par soi-méme non pas
une réaction «thermique» mais, dans unc certaine mesure, «dou-
lourcuse», caractérisée non pas par une dilatation, mais par une
constriction des vaisscaux, nous donnons 1'ordre verbal: «j'appli-
que la chalour». Si nous agissons ensuite non pas par un excitant
thermique, mais par un excitant doulourcux faible (températurc
65°), on voit que 1’cffet habituel du réflexe conditionnel (ici pour
un signal verbal) y est entiérement conservé bien qu’il 8’y agisse
d’une stimulation réelle non pas thermique mais douloureuse.
Les vaisscaux, malgré ['action d’un agent qui provoque unc
sensation désagréable (température 65°) se dilatent et le sujet affir-
me apros qu’il a éprouvé une sensation de chaleur correspondant
au signal verbal ct non pas au «slimulant doulourcux» qui a agi
on réalité. La sensation, ici, cst enticrement déterminée par la
réaction corticale - (formée) & Pagent du deuxiéme systeme de
signalisation *.

Un autre excmple: on a étudié sur 'homme le réflexe de mixtion
qui survienl en réponse & I'introduction, au moyen d’un cathéter,
de cau tiede (& 37°) dans la vessic (observation de Airapétiantz
et sos collaborateurs). Les changements de pression dans la vessie

# On eomprend évidemment qu’ici la rupturc cntre un renforcement
récl de 1'agent du deuxicme systome de signalisahion (stimulation verbale)
et la signification habiluclle de cet agent n'est possible gue parce que jusque-
13, Loujours ou presque Lloujours, le mot «chaleurs, d’une fagon ou d’une
autre, directement ou indireclement, se combinait avee une cxcitation ther
mique réelle. Le denxidome systéme de stimulation est 1ié avee le premier;
en parlant schématiquement, cobte liaison est A peu prés la méme que
celles qui existent onlre tout réHexe conditionnel du premicr systéme de
signalisation ct le réflexe non condilionnel sur lequel il est formé.
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étaient enregistrés graphiquement. En méme temps, devant le
sujet, se¢ trouvait un manométre dont 1’aiguille montrait le
chiffrc de pression créée dans la vessie; ce manométre pouvait
élre sépard de la cavité vésicale. Ordinairement, le besoin d’uriner
surgissait toujowrs gquand la pression vésicale atteignait une valeur
définie. Ceite valeur de la pression le sujel la voit sur le manomaétre.

Apres quelques combinaisons de ce genre, on a vu qu’un
besoin violent d'uriner survenait déja quand on pronongait seule-
ment (par le microphone posé dans la picce ol se trouvait le sujet)
le chiffre des indications du manomeétre qui, habituellement,
correspondait a la valeur de la pression qui déterminait le besoin
d’uriner et la contraclion des parois vésicales. Ce besoin d'uriner
(et le changement de réflexe cutanéo-galvanique correspondant),
sous I'influcnce du signal verbal, pouvait survenir méme quand
il n'y avait pratiquement pas de liquide dans la vessie. Par contre,
si la pression au manometre se trouvait a zéro et les signaux
corticaux de distension de la vessie formés dans des conditions
données éiuient absents, on pouvait introduire dans la vessie
e quantiié de liquide beaucoup plus grande que celle qui,
habituellement, déterminait la mixtion sans qu’il y ait le besoin
d'uriner. :

Les nombreux faits pareils & ceux-ci nous ont convaincu que
la mnotion méme des réflexes conditionnels devait étre élargie.
Dans les conditions habituelles, tout réflexe non conditionnel se
couvre, pour ainsi dire, de réflexes conditionnels de complexité
variée qui sont enfilés sur lui,

On peul supposer qu’aux phases précoces de la formation
ontogénétique de toul réflexe des impulsions qui parviennent
& 1'écorce provenant des récepteurs des organes qui effectuent
un réflexe inné quelconque provoquent dans cette écorce 1’appa-
rition des foyers d’excitation qui ne sont pas encore unis par des
liaisons temporaires. Cependant, trés rapidement, probahlement
dés les premiiers accomplissements de 1'acte réflexe donné, 1'impul-
sion venant. des récepteurs qui existent dans les effecteurs corres-
pondants se transforme justement en un signal de ce réflexe donné.
Alors ce dernier s’effectue déja sous Dinfluence des implusions
vorticales qui se forment & la suite d’une incorporation obligatoire
des réflexes conditionnels naturels dans tout réflexe non condition-
nel. Ainsi la réponsc corticale a la stimulation des intérorécep-
teurs variés se fait inclure obligatoirement dans tout acte réflexe.
Il s'y ajouts, bien entendu, ’effet de la stimulation des extéroré-
cepteurs quelconques qui eoincide dans le temps avee 1’accomplis-
sement de l'acte réflexe donné.

Les faits que nous avons exposés ici d'une facon bréve ct
incompléte cf, quine roprésentent qu'une petite partie du matéricl
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due nous avons accumulé nous ameénent a toute une séric de con-
clusions dans lesquelles nous cherchons A nous inspirer de }'esprit
et du fond des idées de notre maltre incomparable — 1. P,
Pavlov.

Nous voyons que la théorie des réflexes conditionnels n’est ni
complément, ni une superstructure, ni un développement de la
théorie du réflexe telle qu’elle a été développée, en partant de
Descartes, par Prohaska, M. Gall, J. Miiller, Freisberg, Philipp-
son, Sherrmgton Magnus L’ expllcamon du mécanisme, des
propriétés et de la signification des réfloxes conditionnels conduit
inévitablement & wune nouvelle conception du réflexe. Dans
cette nouvelle conception, les faits gui se rapportent a l'activité
réflexe des animaux spinaux, décérébrés ot des animaux intégres
mais narcotisés, exclus des relations normales avec le monde
extérieur, doivent prendre une place a peu prés pareille a celle que
les données recueillics par les astrologues sur les mondes célestes
ont pris dans l'astronomie modernc. Les réflexes tels qu'ils se
produisent chez les animaux dont les grands hémispheéres sont
enlevés n’existent pas dans un organismec unormal.

Les impulsions qui arrivent aux neurons efférents et qui sc
transmettent lors de tout acte réflexe aux effecteurs par la voie
terminale commune ne sont pas une somme algébrique des impul-
sions qui naissent dans les neurons spinaux, bulbaires, mésencépha-
liques, diencéphaliques et corticaux,— ¢’est un total de 1’acti-
vité d’un ensemble fonctionnellement unique bien qu'il comprenne
des substrats morphologiques variés. Chaque groupe de cellules
qui entre dans un ensemble unique 1ié du centre reﬂexe intégre
acquicrt, en entrant dans ce centre unique, des propmetes nouvelles
qui me peuvent pas ftre décelées par des expériences sur
animaux spinaux, décérébrés, thalamigues. 1.'écorce cérébrale
comprend, selon une expression de Pavlov, les cellules les plus
réactives du systéme nerveux et, pour cette raison avant tout,
elle conditionne par son activité les propriétés des formations
contrales situées plus bas. Comme 1'écrivait Pavlov, «plus ’orga-
nisation de 1'écorce est élevée, plus elle devient gérant et répar-
titour de-teutes les fonctions de l’organismo,

Clest ce qui est illustré par lcs exemples cités plus haut
i et portant sur les actes réflexes de thermorégulation, de mixtion,

do régulation réflexe du niveau du métabolisme; il existe de nom-.
breux exemples du méme genre pour la regulamon réfloxe de la
production de 1'urine, de la teneur cn sucre sanguin, de 1'action
spécifique dynamique des aliments, de la régulation de la respi-
ration et de la circulation sanguine pendant lo travail, 1'anoxie,
etc.: Pour cotte raison, nous avons proposé de demgnor comme
actes réflexes compliqués tous les actes réflexes
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normaux qui résultent d'une fusion des réflexes conditionneld"
et non conditionnels réunis, . ' :

11 faut souligner que los actes réflexes compliqués ne se limi-
tent jamais & 1’activité d’un seul organe quelconque. Les expres-
sions «réflexe de salivations, «réflexe de fléchissement», «réflexe
de mixtion», etc.,ne sont que des désignations pratiquement commo-
des du caractdreréflexe du processus sur lequel nous fixons notre.
attention. Or, en réalité, une salivation réflexe prise comme’
exemple n’est qu'un composant d’un acte alimentaire réflexe,
compliqué ot intégral qui comprend aussi Ia séerétion du sue
gastrique, la déglutition, la mastication, la modification de la
circulation sanguine des organes du tractus gastro-intestinal
avec un changement correspondant du travail du cceur et du tonus
des vaisseaux, etc.

Quel que soit le réflexe conditionnel que nous étudions, nous
y trouvons partout le méme mécanisme pavlovien de formation
de liaison ‘temporaire. En méme temps nous y observons une
variété ex(raordinaire des agents qui se transforment, grice
a la formation des liaisons temporaires (réflexes conditionnels)
en agents qui participent aux différents actes réflexes compliqués.

REFLEXES CONDITIONNELS INTEROCEPTIFS

On a pu démontrer qu’en stimulant les récepteurs intérieurs
on pouvait ¢galement former des réflexes conditionnels (Bykov,
Afrapétiantz). Les réflexes conditionnels intéroceptifs ainsi
formés ont en général les mémes propriétés que les réflexes condi--
tionnels extéroceptifs. -

Nos collaborateurs Ajrapétiantz, Rickl et d’autres ont
élaboré la différenciation des deux stimulants appliqués aux
récepteurs do I'intestin et d’autres organes. On peut actuellement
reconnaitre on toute raison que la signalisation intéroceptive
dans 1’écorce cérébrale est assurée par la présence des récepteurs
dans les organes internes. Par analogie avec les analyseurs externes
on peut les appeler analyseursinternes. Leur partie périphérique
est, bien entendu, différente de la partie périphérique des extéro-
récepteurs. (o ne sont pas les organes des cing sens que nous
connaissons depuis longtemps. Subjectivement on peut ne pas
s’apercevoir de ce qui se passe au cours normal des processus
dans l’intestin et dans d’autres organes, mais leur irnfluence
réflexe objective et leur participation a l'activité nerveuse est.
décel e, ’

Dans une satire célébre de Voltaire un habitant de Saturne
demande & un voyageur de Sirius: «Combien avez-vous de sens?»
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» . )
«72, répond celui-ci, mais chaque fois nous regrettons d’en avoir
si peun. ' : T
~ Nous pouvons nous demander: combien d¢ sens posséde
I'homme? Avons-nous seulement la vue, 1’ouie, 1’odorat, lo toucher
et le goit? En dehors de cela nous 'avons beaucoup d’autres
«sens obscurs». Et ils ont une influence sur nous, leurs impulsions
parviennont jusqu’a 1’écorce cérébrale. Done, on peut les appeler
également «sens», mais ce sont des sens spéeiaux, particuliers.
- Ainsi, 1’écorce cérébrale recoit non seulement les signaux du
monde extérieur, mais égalemont des signaux du «ménage in-
térieur» de l'organisme. Et ce qui cst signald par les intérors-
cepteurs est loin d’étre indifférent pour 'activité de 1“écorce
¢érébrale, . ' S e
Lors de la collision des deux informations provenant des
analyseurs externes et internes, on voit se produire ‘dans 1’écorce
cérébrale des interrelations trés complexes. Parmi les impulsions,
les unes peuvent renforcer les autres, et, inversement, les unes
peuvent inhiber les atitres et méme los opprimer complétement. Le
sort de chaque réaction est déterminé par la confrontation dans
I’écorce cérébrale des deux informations,— provenant des ataly-
seurs externes et internes. s
Actuellement, mos. collaborateurs et d’autres physioldgistes
ont démontré que la musculature squelettique, dite volontaire,
est également liée dans son activité non sculement avec les si-
gnaux extéroceptifs, mais aussi intéroceptifs. Cela ‘veut dite que
les signaux qui vont des intérorécepteurs non seulomont exercont
d'upe fagon réflexe une influence sur le coté «végbtatifs de la vie,
| mais font irruption dans le commandement de la musculature
\ squelettique, ¢’est-3-dire dans le c6té «animal» de la vie (Merkou-
lova), S

| AFFERENTATION ET TROPHIQUE DU SYSTEME NERVEUX

Nos recherches sont des exemples d'une analyse physiologique
du travail de 1'écorce cérébrale portant sur 'influence des impul-
sions qui proviennent du «monde intéricur» de I’organisme’ animal.
Les impulsions nerveuses provenant des réceptcurs des organes
interncs sont toujours polyvalentes, ‘ L

Notre éminent histologiste, Lavrentiev, a décrit, dans un
travail publié aprés sa mort, un appareil récepteur dans I’intestin
qui se compose de trois parties: une fibre solitaire afférerite donne
trois ramifications — l'une vers le vaisseau sanguin, 1’autre vers
la cellule nerveuse périphérique, la troisidme vers le groupe de
fibres musculaires lisses. Il est 1égitime de supposér’qu’il existe
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dans le systéme nerveux central et surtout dans 1'écorce cérébrale
des traits analogues de liaisons entre les cellules nerveuses et
I'appareil qui les approvisionne dans le sens le plus large de ce
mot. Si pour les cellules nerveuses de 1’écorce cérébrale on n'a
pas encore établi la présence des récepteurs spécialisés, en tout
cas un grand nombre de neurones, en réagissant aux impulsions
qui leur parviennent, fonctionnent comme des formations réceptri-
ces, comme les bouls centraux des analyseurs.

L’examen électrophysiologique des potentiels des impulsions
afférentes venant de 1l'estomac et de l'intestin montre que ces
impulsions dépendent de 1'état fonctionnel de 'appareil digestif.
Les plus grandes amplitudes et fréquences des impulsions affé-
rentes s’observent pendant la période de l'activité digestive de
V'appareil gastro-intestinal. On a établi la présence des impul-
sions afférentes liées aussi bien avec. les processus circulatoires
que moteurs et séerétoires qui se passent dans 1'estomac et 1'intes-
tin. L/apparition de 1'impulsion afférente a certains stades de
1'étal de jeun permet de supposer que cetie impulsion peut prendre
part & la formation de ce qu'on appelle la sensation de faim. 11
est important de moter que l'influence de l'impulsion afférente
venanl, de |'appareil gastro-intestinal (lors de sa stimulation
mécanique ou électrique) peut étre tracée jusqu'a 1’'écorce céré-
brale et trouve son expression dans des changements déterminés
de l'encéphalogramme (Délov et autres).

Ainsi les impulsions qui traduisent les états de plusieurs for-
mations fonctionnelles qui composent un systéme intégral par-
viennent au.cerveau. La partie afférente de l'arc réflexe n’est
pas. seulement un simple conducteur servant un seul groupe
d’éléments récepteurs dans un organe ou un tissu quelcongue,
mais desservant toul un systéme récepteur complexe. La concep-
tion mécaniste de 1’'arc réflexe qui réunit la partie périphérique
de 1'analyseur avec le centre nerveux comme un fil dans un cir-
cuit électrique dott étre radicalement modifiée. Les impulsions
qui ont un caractére polyvalent arrivent au centre et réunissent
non seulement les cellules nerveuses ou les groupes de cellules, mais
également, les formations nerveuses qui sont liées avec les chan-
gements de c¢irculalion sanguine et le métabolisme du tissu
nerveux. .

I’idée pavlovienne de la trophique nerveuse doit en toute
justice étre appliquée aussi au tissu perveux. Etant donné que
tout arc réflexe a une architecture composée, la trophique nerveuse
doit - étre considérée-comme un processus réflexe complexe qui
soutient mon seulement le travail spécifique mais également le
métabolisme. Grace a la complexité de la structure de la partie
périphérique de 1'analyseur et le caractere combiné des impulsions
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qui sc dirigent vers le systéme nerveux central, Pexcitation au
centre apparait successivement dans un groupe enticr de neurones.
Fn méme temps on voit se produire une activation du transport
dos substances alimentaires ot do 1'oxygéne au tLissu morveux.
Ainsi on inclut dans la notion du centre non sculement unc
configuration en cspace complexe, mais également, a titre
temporaire, les différents points qui composent ce «centre» pour
I’accomplissement d’une fonction multiple, .

L'étude de la dynamique chimique des cellules merveuses
de 1’écorce en état d'activité, faite dans notre Institub par Vla-
dimirov et A Kicv par Palladine, a montré que certains composants
du métabolisme complexe du tissu nerveux peuvent servir de
bons indicateurs de 1’état fonctionnel du cerveau. '

Les recherches de Vladimirov et de ses collaborateurs ont
montré que 1'état d’excitation du cerveau provoqué aussi bien
par- les stimulants non conditionnels que conditionnels, conduit
3 une intensification du métabolisme des glucides, 4 une augmen-
tation de vitesse de renouvellement de certains composés phospho-
rés ot A une augmentation du taux d’ammoniaque. Une inhibition
diffuse de 1'écorce des grands hémispheres conduit & un abais-
sement du taux d’ammoniaque dans le tissu cérébral par
suite desa fixation par V'acide glutamique avee formation de glu-
tamine. e

Ainsi nous avons assez de raisons de croire quo lors de Tac-
complissement de tout acte moteur ou séerétoire il se produit des
changements également réflexes dans tout I'appareil de neurones
qui assurent les changements de 1’approvisionnement sanguin
ot 1a fourniturc du matériel alimentaire et de 1’oxygéne aux cel-
lules nerveuses. Par conséquent, les actes réflexes qui assurent,on
fin de compte, le métabolisme de 1'organisme, se produisent
eux-mémes par une alimentation assurée ot constante, également
réflexe, des appareils merveux cemtraux. ’

Nous envisageons une étude ultérieurc de ce probléme comme
une partie importante de développemont des idées sur les mé-
canismes intimes de production et de propagation des processus
d’excitation et d’inhibition dans le nombre incalculable des
unités nerveuses de 1'écorce. o

Avant la création de la théoric de Pavlov sur 1'activité ner-
veuse supérieure los réflexes furent considérés seulement comme
des changements de fonctions physiologiques séparées provoqués
chaque fois par un stimulant spécial, toujours le méme,
Il ne pouvait méme pas y étre question d’une vraié compréhen-
sion de cette unification par le systéeme nerveux de toutes les
fonctions do I'organisme qui n’étaicnt désignées que d’une-facon
abstraite comme activité intégrante du systéme nerveux.- Scule
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la théorie des réflexes conditionnels permet de comprendre le
mécanisme de réunion des différentes fonctions physiologiques
en des acies réflexes extrémement complexes qui déterminent
aussi bien.le comportement, de 'organisme dans le milieu extérieur
que l'activité de tous les organes internes indissolublement
liée avec le comportement de I'organisme.

Pavlov dans les derniéres annédes de son travail écrivait:
«Ainsi, les grands hémisphéres, a notre avis, se composent d'un
ensemble d'analyseurs: oculaire, auriculaire, cutand, nasal et
oral. L’examen de ces analyseurs nous a amenés a la conclusion
que leur nombre doit étre augmenté, qu’en plus des analyseurs
ci-dessus. énumérés qui se rapportent aux phénomeénes extérieurs,
au monde extérieur, il faut encore reconnaitre 1'existence dans les
grands hémispheéres des analyseurs spéciaux dont le but est d’ana-
lyser ,1'énorme cnsemble de phénoménes qui se passent dans
'organisme lui-méme, I] n’est pas douteux que pour I’organisme
non seulement une analyse du monde extérieur est importante,
il lui faut également une signalisation en haut et une analyse de
ce qui se passe en lui-méme. En un mot, en plus des analyseurs
externcs énnmérés il doit exister des analyseurs !internes.

e
i

' QUELQUES REMARQUES SUR LE MECANISME REFLEXE

.On ne saurait accepter I’affirmation de certains savants
américains que Pavlov n’étudiait que le moment initial et le
moment terminal des réactions réflexes. Le systeme scientifique,
créé par I'avlov, sc distingue justement de la «psychologie
objective» ou de Ia «psychologie du behaviourismes en eeci
qu’il, s’appuie sur une base physiologique solide en expliquant
le mécanisme de la dynamique des processus nerveux fondamen-
taux — excitation et inhibition — et lours rapports réciproques.
A ce propos il faut faire remarquer que Pavlov n'avait pas créé
les notions d’ texcitationn et d’ «inhibition», mais les a empruntées
a la physiologie du systéme nerveux ou elles ont 6t6 établies
avant lui. Il en est de méme en ce qui concerne la notion «induc-
tion». Pavlov a su le premier voir comment ces processus dans
les segments supéricurs du systéme nerveux central assurent les
nouvelles différences qualitatives entre des réflexes corticaux
et .des réflexcs des autres niveaux de ce systeme.

Pavlov n’avait pas besoin d’abandonner la voie scientifique
biologique, rigoureusement objective, éprouvée par la science
physiologique, pour 1'étude des phénomeénes aussi complexes de la
nature que los. processus psychiques. La conception (ou, comme
ils le disent cux-mémes, «aspect psychologique») répandue chez
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tions vasciilaires chez les malades atteints de gyringomyélie se
distinguent par leur caractere automatique, leur intensité insi-
gnifiante et par l'incrtic de leur évolution. Quant aux réactions
vasculaires chez les malades atteints d’hémiplégie, elles ant une
intensité beaucoup plus grande, clles sont moins stéréotypiques,
et lours manifestations sont trés variéos.

1 ost évident que l'inclusion des centres nerveux situés a
un niveau plus élevé du systéme nerveux central dans la réaction
réflexe, comme cecla s’observe chez les hémiplégiques, conduit
4 un perfectionnement ultérieur des réactions vasculaires.

Le caractére des réactions vasculaires est déterminé par la
différence de niveau de leur innervation, ce qui explique la dif-
férence de ces réactions chéz les hémiplégiques et chez les mala-
des atteints de syringomyélie.

DEUXIEME SYSTEME DE SIGNALISATION DE L’HOMME

Pavlov, en se basant sur ses recherches cliniques, a donné
sous une forme claire mais bréve la notion nouvelle du deuxiéme
systémo de signalisation spéeifique de I’activité nerveuse supé-
roure do "homme. «Pour ’animal, la réalité ost signalée pres-
que exclusivement par des stimulations et par leurs traces dans
les grands hémispheres, irritations venant directement dans les
cellules spéciales des récepteurs visuels, auditifs et autres de
P'organisme. C'est ce que, nous aussi, nous avons en nous cn tant
que sensations, impressions et représentations du milieu oxté-
rieur qui nous entoure, celui de 1a nature en général comme celui
du milieu social, excepté la parole audible et visible. C'est le
premier systémo de gignalisation qui nous est commun avec les.
animaux. Mais la parole a constitué le deuxiéme, spécialement
nétre, systéme dc signalisation de la réalité, étant signal des
premiers signaux» (Pavlov).

1’action directe des différents objets et phénoménes du monde
gui nous cntoure par I'intermédiaire de la stimulation des récep-
teurs sur 1’écorce cérébrale est toujours un signal concret de la
réalité. Or, lo langage, selon Pavlov, «représente spéocialement
avant tout des stimulations kinesthésiques allant A I"écorce des
organes du langage, ce sont des signaux secondaircs, ils représen-
tont unc abstraction de la réalité ot admettent une généralisa-
tion, ce qui est une facon de penser suplémentaire, spécialement
humaine et supéricurer. Le deuxieme systéme de signalisation
comprend toutes les désignations verbales des objets, ce systeme
de signaux ost per¢u par notre écorce cérébrale grice aux impul-
sions merveuses qui naissent lors de la stimulation de récepteur
pendant le langage prononcé, audible et visible, c¢’est-d-dire
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plusieurs savants occidentaux, y compris les savants américains,
pénétrée de survivances idéologiques de dualisme, conduit a
toutes sortes de «suppléments» a la théorie physiologique de
Pavlov. Ces «suppléments» ont quelquefois un caractére mani-
festement subjectif psychologique. Chez certains savants la net-
teté méthodologique caractéristique de 1’école pavlovienne
manque dans les expériences, ce qui les conduit souvent 3 de faux
«démentisy ou & des tendances & combler 1’espace entre la théorie
de Pavlov et les idées de Sherrington et d'autres savants qui
tombent dans le mysticisme ou méme le fidéisme.

L’étude de la neurodynamique des processus corticaux a été
faite par Pavlov et par ses éléves et adeptes toujours du point
de vue de la théorie évolutionniste. La fécondité et la nécessité
de ce point de vue étaient évidents, car, sans aspect historique,
on ne peut pas comprendre la transformation de 1’énergie d’une
stimulation extérieure en un fait de conscience. La solution du
probléeme de la sensation en tant que processus psychique le plus
élémentaire qui refléte les propriétés du monde objectif existant
en dehors de nous et indépendamment de notre conscience n'est
possible que dans I’aspect historique.

Quant a la mentalité humaine, il faut y tenir compte des
qualités nouvelles qui se forment chez les hommes dans leurs
rapports avec le milieu sacial. :

La physiologie des organes des sens, depuis J. Miiller, envisa-
geait le probléme des sensations métaphysiquement, sans tenir
compte du processus d’évolution, et en ignorant toute la longue
voie phylogénétique d’adaptation de I’animal au milieu extérieur
sous I'influence duquel se formaient les fonctions des.organes des
sens, Selon Pavlov, on ne peut pas étudier les processus de la
formation des fonctions en tenant compte seulement de la partie
périphérique (ceil, oreille, etc.), mais il y est indispensable d’y
avoir en vue la participation & ce processus de la partie centrale
de l'analyseur —- les cellules de 1’écorce .cérébrale. ,

Les recherches de notre collaborateur Rogov ont montré que
seulement dans un état assez élevé d'excitabilité de 1’écorce
cérébrale les réactions vasculaires atteignent une grande inten-
sité et une hautc mobilité. Dans tous les cas de production de
processus d’inhibition intérieure dans 1’écorce des grands hémis-
pheéres il se produit un changement de propriétés aussi bien des
réactions vasculaires conditionnelles que non conditionnelles. Ces
réactions prennent un caractére stéréotypique, deviennent inertes
ot quantitativement négligeables, 7

Nous avons découvert des réactions wvasculaires sembla-
blement faibles lors de I'examen des malades atteints de
syringomyélie et d’hémiplégie. Il a été démontré que les réac-
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aans les ;récepteurs des organes.du langage (musculature de la
langue, des lévres, des jouos, .du palais mou et du larynx), les
récepteurs audlblfs ot les rocopbeurs visuels (pendant la lecture).

Le processus de formation dessignaux des stimulations réelles
a Vaide des mots différents se fait selon les mécanismes de for-
mation des réflexes conditionnels. .Ceci a été exactement établi
par les observations sur la formation du langage chez les enfants
qui commencent a parler. C’est pour cela que Pavlov disait que
la parole pour l'homme est un stimulant conditionnel aussi. réel
que tous les autres. Mais il y a]oubalt que la parole on tant que
stimulant conditionnel est ecn méme temps tellement vaste que,
sous ce rapport aucun autre stimulant chez les animaux ne peut
aller en aucune comparaison avce clle niau point de vue qua{) ta-
tif ni au point de vue quanmtamf

Les différences entre 'activité du premicr ot celle du deuxie-
me - systéme de signalisation apparaissent, par exemple, d’apros
les observations sur les enfants de 8 & 10 ans, chez lesquels un
bruit de sonnette se combinait plusieurs fois avec une légére sti-
mulation électrique des doigts. Aprés cette série de combinaisons
un brusque mouvement de doigt est provoqué non sculement
par un bruit récl de sonnette, mais mcme par la prononclablon du
mot «sonnettes qui auparavant n’était jamais associée - avec
I’action d'un stimulant électrique, ou bienlorsqu’on montre I’ins-

. cription «sonnetter. En méme temps, si on montre des inscrip-
tions avec d’autres mots ou si on prononce d’autres paroles, ceci
ne provoque pas la méme réaction quo celle qui survient lorsqu’on
prononce le mot «sonneties.

Gréce A la formation d’une liaison corticale qui a eu lieu jadis
entre uyne stimulation verbale et un phénomeéne concret que
cette stimulation reflétait (le cas échéant — un son déterminé,
celui de sonnette), la stimulation verbale est devenue signal
d’un événement concret dans le monde extérieur, En méme temps
on y voit cette «abstraction de la réalité» dont avait parlé Pav-
lov en définissant le deuxiéme systeme de signalisation. La sti-
mulation verbale provoquait la mdéme réaction que celle qui
était provoquée par une stimulation réelle, absente, par la son-
nette. :

«La parole, disait Pavlov, grice a toute la viec antérieure de

I’homme adulte, est lide avec toutes les stimulations intérieurcs

ef extéricures qui parviennent aux grands hémisphéres, clle les
signale toutes, elle les remplace ot, pour cette raison, peut pro-
vogquer toutes les actions, les réactions de l'organisme qui sont
provoquées par ces stimulations».

L’abstraction de la réalité caractemsthue dn deux1eme sys~
téme de signalisation est obtenue grice A ce que l'image verbale
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des objets et des acles remplace leur action directe sur 1'organisme.
Cette abstraction des stimulations verbales partant des. agents
concrets cst obtenue d’une facon particuliérement nette grice
a ce que le deuxieme systéme de signalisation admet la formation
de chaines extrémement compliquées faites de combinaisons
d'un stimulant verbal avec un autre, également verbal, et éta-
gés les uns sur les autres.

Un nombre considérable de désignations verbales chez I'hom-
me adulte est obtenu non pas grice a une combinaison de stimu-
lants verbaux avec une action directe sur nous d’objets concrets
du monde extérieur, mais grice & leur combinaison avec les si-
gnaux verbaux d’action des objets concrets, signaux antérieurement
formés, Ces chaines peuvent étre trés complexes et comprendre
un trés grand nombre de chainons dont chacun se compose d'une
combinaison des signaux verbaux entre eux. Cependant, le chai-
non initial a pour sa base une combinaison d’une stimulation
verbale avec 1’action sur nous des agents concrets du monde ex-
térieur agissant sur le premier systéme de signalisation.

L’activité du deuxieme systéme de signalisation est soumise aux
mémes rapports réciproques fondamentaux gue Pavlov avait
établis pour le premier systeme de signalisation et qu'il consi-
dérait comme caractéristiques de toute la théorie des réflexes,
Une liaison intime et indissoluble entre la fonction et la structure,
¢'est-a-dire le principe dela structuralité, est, sans nul doute, ap-
plicable au fonctionnement du deuxiéme systéme de signalisation,
bien,que la conception de l'existence dans 1'écorce cérébrale de
I’homme des «centresy spéciaux des fonctions 1ntellectuelles
superleures comme nous avons déja dit soit erronée.

Dans 1'activité du deuxidme systéme de signalisation on voit
se manifester avec une treés graunde netteté la réalisation de 1’ana-
lyse et de la synthése. La synthése des différents mots en des
phrases entiores caractéristiques de notre langage condunit 4 un
reflet exact des objets et des phénomeénes du monde extérieur
dans lc fonctionnement du deuxiéme systéme de signalisation.

Enfin, le principe pavlovien de déterminisme qui caractérise
toute la théorie des réflexes, a eu, on peut le dire, son point cul-
minant dans la conception du deuxiéme systeme de signalisation
qui constitue le premier pas vors 1'étude naturalistique scienti-
fique des aspects supéricurs de 'activité cerebrale aspects liés
avec les phénnmenes de conscience.

Ce probléme immense dépasse de beaucoup le cadre de la
science physiologique. Il concerne également toute une série
d’autres sciences: psychologie, philologie, pédagogie, neuropa-
thologle psychiatrie et, enfin, phllOSOphle
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L3

-

PHYSIOLOGIE ET MEDECINE

Je ne puis, ne scrait-ce que briévement, ne pas m’arréter sur la
signification pour la pathologie du matériel que nous avons exa-
miné-ici, J'ai déja indigqué I'importance du stéréotype déterminé
des stimulations dans la-production de tout acte réflexe compliqué
qu’elles provoquent. Plus les formes d’action réciproque entre
l’organisme et lc milieu qui 1’entoure sont compliquéoes, et plus,
en conséquence, st compliquée ct différenciée 1'écorce cérébrale,
plus souvent il se produit un changement complet ou partiel
d’agents qui s’incorporent dans tel ou tel stéréotype de. stimula-
tions. : '

Pavlov avait établi que ce remplacement d’un stéréotypo
par un autre est souvent une tdche difficile pour le systéme ner-
veux, Il peut en résulter non soulément un changement du cours
de l'acte réflexe qui, aprés le changement des conditions de son
accomplissement, se fait au début.en dehors du stéréotype des
agents pour lesquels ont été formés les réflexes conditionnels
naturels qui corrigent, renforcent et accélérent cet acte et 1'unis-
sent ~a d’autres procossus réflexes. Comme conséquence d’'un
trouble du stéréotype on voit souvent aussi un trouble de 1'éqni-
libre normal entre le processus d’excitation et de celui d'inhi-
bition dans 1'écorce cérébrale. Ceci conduit & un trouble plus
ou.moins important dans I’accomplissement des actes réflexes
mémes dont le stéréotype d’accomplissement n’a pas *6té direc-
tement modifié,

Nous avons observé que chez les chiens 1’administration d'un
produit . aussi inhabituel. pour eux que le . miel (bien' que
dévoré avec ~avidité) conduit & des troubles durables et trés
prononcés de la séerétion du suc gastrique. Des arridré-actions
exceptionnellement marquées ont été observées chez les chats
dans les troubles il cst vrai trés considérables du stéréotype d'un
| acte réflexe compliqué, celui de recherche de la nourriturc. L’ex-

périence était pratiquée d'une facon telle qu’on faisait' passer
par la téte du chat, au moment ou il saisissait une souris, un
courant ~électrique faible qui ne provoquait pas de réactions
visibles de la part do 1'animal. Ce trouble unique mais brusque
du stéréotype d'un acte réflexe alimentaire compliqué condui-
sait a des troubles pathologiques profonds de 1’activité cardia-
que; les modifications de 1’électrocardiogramme y rappelaient
les modifications qui survenaient dans les affections graves du
coeur et ne disparaissaient que trés lentement, en plusieurs se-
maines, : R B R
Dans ces recherches qui démontrent la naissance des proces-
sus pathologiques & la suite d’un trouble de 1'activité normale
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de 1'écorce cérvébrale nous voyons des faits qui ont déja attiré
I'attention de P’avlov lui-méme (recherches de son collaborateur
Pétrova). Le procédé désigné comme «collision» des processus
d’excitation et d’inhibition qui provoque deschangements carac-
téristiques de 1’activité nerveuse supérieure dépendant du type
du systéme nerveux estceluiqui permet de eréer expérimentale-
ment des modeéles pour ainsi dire de processus pathologiques
variés, par exemple, celui de la maladie hypertonique, de I’ ulcero
gastro-duodénal, etc.

Ces expéricnces. permettent de penser que les actions inten-
tionnelles sur le fonctionnement de 1’écorce cérébrale peuvent
avoir une grande importance pour le traitement de toute une
série d'affections. A cet égard, dans notre pays, on a déja obtenu
des résultats importants (par exemple, dans l'application - de
ce qu'on appelle le traitement par le sommeil, ou la thérapie
médicamenteuse spéeiale de certaines formes de maladies).

Les conclusions sur le réle des changements de l'activité
normale de 1’¢corce cérébrale dans la production de plusieurs
processus pathologiques (ici, il faut rappeler les recherches du
laboratoire de Spéransky) reposées sur la théorie de réflexescon-
ditionnels, different par leur principe méme de la fagon dont
sont traités ces problémes par la soi-disante «médecine psycho-
somatique». Dans notre conception des liaisons cortico-viscérales
nous partons de 1’idée que 'activité de 1'écorce cérébrale, 1’acti-
vité nerveuse supérieure, est déterminée par les influences exté-
rieures et intcérieures éprouvées par l'organisme humain dans
ses relations extrémement compliquées avec le milien qui 1'en-
toure et, surtout, avec le milieu social. En disant ceci, nous
soulignons ce fait qu’un trouble de 1'activité corticale normale
peut provoquer des changements pathologiques «a la périphérie»
par suite d’un trouble de la marche normale des régulations
cortico-viscérales.

Une action raisonnée sur les processus pathologiques doit
donc se faire en tenant compte de la nécessité de rétablissement
des fonctions normales des segments supérieurs du cerveau.
Or «la médecine psychosomatique» pénétrée de conceptions dualis-
tes et idéalistes de I'reud considere les troubles pathologiques
comme dépendant des propriétés innées de 1’homme. Elle inter-
prete les syndromes pathologiques tantét comme résultat des
complexes «anaux», «érotiques», tantdt cherche & étendre les
lois de la  thormodynamique sur 1l'explication des formes les
plus compliquées de l'activité humaine, tantdt opére avec la
notion de la «force vitale», par cela méme en fermant la voie
vers une compréhension réelle du mécanisme d¢ producuon des
processus pathologiques.
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Bien entendu, je ne puis pas éclairer ici en détail toutes les
réalisations ot toutes les perspectives del’applicationde la théo-
rie physiologique de Pavlov en clinique. :

CONCLUSION

La théorie de Pavlov sur ’activité nerveuse supéricure basée
sur 1la méthode des réflexes conditionnels qu’il a imaginée re-
présente une époque nouvelle dans 1’histoire des sciences naturel-
les, ot mémo dans celle des scionces humanitaires. '

A travers toute 'histoire de la scicnce nous voyons des tenta-
tives do comprendre 1'activité psychique du point de vue des
Jois communes 3 toute la nature, lois qui relient le monde réel
an monde idéal. On ne pout pas oublier gue la raison s’est déve-
loppéc ‘en rapport avec' les conditions extérieures déterminées.
.0 monisme de Pavlov par rapport aux deux formes de la nature
une et indivisible a 6t6 formulé par lui comme suit: «L’homme
est, ‘bien entendu, un systéme, comme tout autre systéme dans
Ja nature, soumis aux lois inévitables et communes pour toute
la hature: mais ¢’est un systéme, a I’horizon de notre vue, unigque
par son auto-régulation supéricurer.

. ‘Pavlov a fait entror dansle cercle de ses observations et rechor-
ches ecxpérimentales ['organisme animal et humain «ndis-
solublement intégral». Pour les physiologistes et ‘psychologues
de la période d’avant Pavlov, le réflexe est un mécanisme tout
prét cn partant duquel on doit pouvolr expliquer 1’action courante
de l'organisme. Or, Pavlov a posé un autro probléme, & savoir:
comment gaccomplil un acte réflexe aussi bien sous sa forme
simple ot primitive que sous forme de réflexes cxtrémemeont
complexes du deuxieme systéme de signalisation de 1’homme,
réflexes qui assurent la base matérielle de la pensée exprimée
par le langage et par 1’écriture. Pavlov s’est levé au-dessus des
principes de la penséc cartésiennc dominant les sciences naturel-
Tes, il a passé & la méthode historique dans ces scicnces, se rap-
_prochant des conceptions du matérialisme dialectique.

En traitant les manifestations les plus complexes de 1'acti-
vité cérébrale de 1’homme, les pensées, les sentiments, les pas-
sions comme les manifestations de 1'activité de 1’organisme hu-
main, Pavlov a su saisir, dans toute la multiplicité du compor-
tement humain, des traits généraux. 11a compris en méme temps
los manifostations les plus complexes des processus psychiques
de 1'homme comme une organisation parfaite liée réciproque-
ment avec le milieu extérieur et la société humaine. Tout en
restant physiologiste lors de 1'étude de l’activité nerveuse supé-
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rieure, Pavlov ne se servait Pas du terme de «réflexologien pour "
désigner le fond de sa théorie basée sur des notions nouvelles

des processus véflexes. En examinant 1'activitd réflexe du segment

supérieur du systéme nerveux central, Pavlov n’employait pas

les termes artificiels e, n’ayant pas de sens concret, comme par

exemple, celni de «contre-conditionnementy (phénoménes inver-

ses & la formation des réflexes conditionnels), «oubli», «distrac-

tion», «principe d'expectation», ete.

La théoric de 1’activité nerveuse supérieure se sert de tout
I'arsenal de méthodes actuelles raffinées d’électrophysiologie .
et de biochimie, mais elle considére qu'en faisant des analogies
entre l'activilé cérébrale et le servo-mécanisme et la théorie
de liaison de retour on serait revenu au matérialisme du XVIII=
siecle qui conduisait A une représentation mécaniste grossiere
tous ceux qui faisaient des tentatives aussi malheureuses que:
celles que fait la kibernétique. Le radar et los armes automati-
ques qui soni. des exemples de servo-mécanismes ne nous feront
pas découvrir les lois de 1'activité de la création supréme de la
nature — 1"’écorce cérébrale — et ne pourront pas expliquer les
lois de penséc et de conduite humaines,

Pavlov suivait des voies nouvelles, il partait du principe
évolutionniste en biologie et a révéls les bases matérielles con-
cretes de 1'activité psychique. Les recherches dans un domaine
aussi complexe que 1'étude de 1’activité nerveuse supérieure
ne peuvent naturellement pas étre considérées comme terminées.

Pavlov lui-méme écrivait a la fin de son traité célebre: «leci,
la montagne de 1’inconnu évidemment restera pendant longtemps:
infiniment plus grande que les fragments de ce qu'on a pu lui
arracher, connaitre.» Il n’est pas facile de créer en principe et
en méthode une science nouvelle sur 1'activité d’un organe que.
la pensée humaine a frélé de son étude il ¥y a vingt-trois siécles.

Je ne doute pas que, en suivant la voie tracée par I. P. Pav-
lov, nous tous en commun avec des invesligateurs puissants et
pleins de talenl. qui se sont consaerés dans tous les pays du monde
a 1'étude de ces problémes nous pourrons pénétrer les lois de la.
pensée, de la conduite et de I’enseignement. Et ce sera un bien.
supréme de la connaissance de soi-méme,
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